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主な内容
●第２５回参議院議員通常選挙のお知らせ
●令和元年度　由布市職員採用試験案内
　６月２８日、阿南小学校体育館でラグビー体験教室が行われました。この教室は、ラグビーワールドカッ
プ２０１９大分開催を前に、ラグビーに親しんでもらうため行われました。当日は、阿南幼稚園と西庄内幼
稚園の園児１５人が参加。パスやドリブル、タックルに挑戦して、ラグビーの楽しさを体験しました。

ラグビーW杯まで２ヵ月
心躍る



市政ニュース

第２５回参議院議員通常選挙のお知らせ令和元年度　由布市職員採用試験案内

投票日　　令和元年７月２１日㈰
公示日　　令和元年７月　４日㈭

　第２５回参議院議員通常選挙が上記の日程で行われます。私たちの未来を築く代表者を選ぶ大切な選挙です。
あなたの１票を国政に反映させましょう。
●期日前投票
　現在、次の期間および場所で期日前投票を受け付けています（土曜、日曜も受け付けをしています）。仕事や旅
行、レジャーなどで投票日当日に投票に行くことができない人は、期日前投票をご利用ください。
　【期日前投票期間】
　　令和元年７月５日㈮～７月２０日㈯
　【期日前投票時間】
　　午前８時３０分～午後８時
　【場所】
　　由布市役所本庁舎　　　　新館１階　市民ホール
　　由布市役所挾間庁舎　　　４階　大会議室
　　由布市湯布院健康温泉館　多目的ホール
※由布市内どこの期日前投票所でも投票できます。
●投票日の投票所　
　【投票時間】　午前７時～午後７時（一部午後６時まで）
※投票所ごとに閉鎖時刻が異なりますので、次の表で各投票所の閉鎖時刻をご確認ください。

試験職種 職種別受験資格 採用予定者数

A 一般行政職Ⅰ種（一般枠） 平成４年４月２日から平成１０年４月１日までに生まれた人 ２人程度

B 一般行政職Ⅲ種（一般枠） 平成１０年４月２日から平成１４年４月１日までに生まれた人

２人程度
C 一般行政職Ⅲ種（中高一貫教育枠）

①由布市立学校管理規則に掲げる連携型中学校を過年度に卒業した人で、かつ、連携型高等
学校を令和２年３月卒業見込みの人

②連携型高等学校長の推薦がある人

D 一般行政職Ⅲ種（障がい者枠）
①平成元年４月２日から平成１４年４月１日までに生まれた人
②身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人 １人程度

E 技術職Ⅲ種（土木・建築）
①平成４年４月２日から平成１４年４月１日までに生まれた人
②高卒以上の土木・建築の専門的知識・技能を有する人（令和２年３月卒業見込みの人を含む）、かつ、
土木については、測量士補の資格を有する人（令和２年３月までに取得見込みの人を含む）

１人程度

F 保健師Ⅲ種 ①平成元年４月２日以降に生まれた人
②保健師資格を有する人（令和元年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む） １人程度

G 幼稚園教諭Ⅲ種 ①平成元年４月２日以降に生まれた人
②幼稚園教諭資格を有する人（令和２年３月までに取得見込みの人を含む） １人程度

H 管理栄養士Ⅲ種 ①平成元年４月２日以降に生まれた人
②管理栄養士資格を有する人（令和元年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む） １人程度

I 臨床心理士Ⅲ種 ①平成元年４月２日以降に生まれた人
②臨床心理士または、公認心理師の資格を有する人（令和２年３月までに取得見込みの人を含む） １人程度

J 消防士Ⅲ種（一般枠）
平成７年４月２日から平成１４年４月１日までに生まれた人、または、救急救命士資格取得者
は平成４年４月２日以降に生まれた人（令和元年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む）

２人程度

K 消防士Ⅲ種（中高一貫教育枠）

①由布市立学校管理規則に掲げる連携型中学校を過年度に卒業した人で、かつ、連携型高等
学校を令和２年３月卒業見込みの人

②連携型高等学校長の推薦がある人

L 消防士Ⅲ種（消防士経験者対象枠）
①昭和４９年４月２日から昭和６０年４月１日までに生まれた人
②消防士として継続した職務経験が平成３１年４月１日現在で５年以上ある人

＜消防士条件＞視力（矯正視力を含む）が、両眼で１. ０以上、かつ、一眼でそれぞれ０．５以上、赤色・青色・
黄色の識別ができ聴力が正常で、四肢いずれも正常な人

　（注）採用予定者数は、今後の欠員等により変更になることがあります。
　※Ⅰ種：大学卒業程度以上の学力を有する人　Ⅲ種：高校卒業程度以上の学力を有する人

●受験資格について　⑴職種A～ I については、日本国籍の有無は問いません。
　　　　　　　　　　⑵職種 J ～ Lについては、日本国籍を有する人とします。
　　　　　　　　　　⑶すべての職種とも、地方公務員法第１６条に該当しない者とします。
※詳細については、試験案内を確認してください。
●１次試験　日程　１０月２０日㈰　会場　大分東明高等学校
　　　　　　試験種目　教養試験・適性検査
　　　　　　合格発表　１０月下旬
●２次試験　日程　１１月下旬予定（第１次試験合格者に通知）
●受験申込の受付期間　７月２９日㈪～９月２日㈪（土日・祝日は除く）　午前８時３０分～午後５時
※郵送の場合は、９月２日㈪までの消印有効です。
●受験申込　⑴持参する場合　●職種A～ I…総務課、挾間・湯布院振興局地域振興課　
　　　　　　　　　　　　　　●職種 J～ L…由布市消防本部総務課
　　　　　　⑵郵送する場合　①受験票に送り先住所を明記し、６２円切手を貼付してください。
　　　　　　　②申込書を折り曲げないよう角型２号の封筒（Ａ４サイズが入る横２４０mm×縦３３２mm程度の封筒）

を使用し、封筒の表に「試験申込」と朱書きし、簡易書留郵便で郵送してください。
●受験申込書の請求
　⑴郵便請求　郵便で受験申込書を請求する場合は、封筒の表に「受験申込書請求」と朱書きし、返信用封筒を同封して

ください。なお、返信用封筒は角型２号の封筒（Ａ４サイズが入る横２４０mm×縦３３２mm程度の封筒）を使用し、
１２０円切手を貼りあて先および郵便番号を明記し、受付期間に間に合うように請求してください。

　⑵窓口請求　総務課、挾間・湯布院振興局地域振興課および消防本部で配布します。
●問い合わせ
　●職種A〜 I　総務課職員係　　☎０９７－５８２－１１１２　〒 879-5498　由布市庄内町柿原３０２番地
　●職種 J 〜 L　　消防本部総務課　☎０９７－５８３－１５１２　〒 879-5506　由布市挾間町挾間２７８番地

投 票 区 投 票 所 投 票 時 間
挾　 間 第 １ 投 票 区 挾間小学校体育館 午前 7時～午後 7時
挾　 間 第 ２ 投 票 区 時松農事集会所 午前 7時～午後 6時
挾　 間 第 ３ 投 票 区 中恵自治公民館 午前 7時～午後 7時
挾　 間 第 ４ 投 票 区 朴木農事集会所 午前 7時～午後 6時
挾　 間 第 ５ 投 票 区 赤野自治公民館 午前 7時～午後 7時
挾　 間 第 ６ 投 票 区 石城小学校体育館 午前 7時～午後 7時
挾　 間 第 ７ 投 票 区 南田代自治公民館 午前 7時～午後 6時
挾　 間 第 ８ 投 票 区 由布市由布川地域交流センター 午前 7時～午後 7時
挾　 間 第 ９ 投 票 区 医大ヶ丘３丁目自治公民館 午前 7時～午後 7時
挾　 間 第 10 投 票 区 挾間体育センター 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 １ 投 票 区 阿南小学校体育館 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 ２ 投 票 区 旧大津留小学校体育館 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 ３ 投 票 区 庄内体育センター 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 ４ 投 票 区 龍原自治公民館 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 ５ 投 票 区 庄内構造改善センター 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 ６ 投 票 区 庄内ゆうゆう館 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 ７ 投 票 区 西庄内小学校体育館 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 ８ 投 票 区 旧星南小学校職員室 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 ９ 投 票 区 旧南庄内小学校職員室 午前 7時～午後 7時
庄　 内 第 10 投 票 区 直山地区公民館 午前 7時～午後 6時
庄　 内 第 11 投 票 区 旧阿蘇野小学校ランチルーム 午前 7時～午後 6時
湯 布 院 第 １ 投 票 区 湯布院福祉センター福祉相談棟 午前 7時～午後 7時
湯 布 院 第 ２ 投 票 区 川西農村健康交流センター 午前 7時～午後 7時
湯 布 院 第 ３ 投 票 区 湯布院Ｂ＆Ｇ海洋センター 午前 7時～午後 7時
湯 布 院 第 ４ 投 票 区 塚原地区自治公民館 午前 7時～午後 6時
湯 布 院 第 ５ 投 票 区 湯平温泉事務所 午前 7時～午後 7時
湯 布 院 第 ６ 投 票 区 下湯平農民研修センター 午前 7時～午後 7時
湯 布 院 第 ７ 投 票 区 温湯区公民館 午前 7時～午後 7時

●問い合わせ　選挙管理委員会事務局　☎０９７－５８２－１２１９

●職種および採用予定者数など
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由布市洪水ハザードマップを作成しました

違反対象物の公表制度が始まりました

　平成２７年に水防法が改正され「想定し得る最大規模の降雨」により河川が氾濫した場合に想定される浸
水域や浸水深等を示した洪水ハザードマップを作成しました。浸水が想定される自治区の皆さんには全戸に
配布し、由布市公式ホームページにも掲載します。この洪水ハザードマップを活用し、各家庭や地域で避難
場所・避難経路・非常持ち出し品の確認をするなど、災害への事前対策を話し合ってください。

　浸水の想定される区域にある事業所等については、最寄りの地域振興課で洪水ハザードマップをお渡しし
ますので、お問い合わせください。
●問い合わせ　防災安全課　☎０９７－５８２－１１４０

　由布市火災予防条例の一部が改正され違反対象物の公表制度が７月１日から始まりました。
　公表制度とは
　消防機関が立入検査によって重大な消防法令違反（屋内消火栓設備、スプリンクラー設備または自動火災
報知設備のいずれかが未設置）のある建物を確認した場合に、これらの建物の情報を由布市公式ホームペー
ジに掲載し、公表する制度のことです。
　利用者が建物の危険性に関する情報を入手し、その建物の利用について自ら判断できるようにすることを
目的としています。
　公表の対象となる建物
　飲食店やデパート、ホテルなどの不特定多数の方が利用する建物や、病院・社会福祉施設などの一人で避
難することが難しい方が利用する建物です。
※その他詳細は、由布市公式ホームページに掲載しています。
●問い合わせ　由布市消防本部予防課　☎０９７－５８３－１３２０

挾間版

挾間版（浸水継続時間）

庄内版

庄内版（浸水継続時間）

湯布院版

湯布院版（浸水継続時間）

由布市男女共同参画審議会の委員を公募します

由布市市民交通対策検討委員会委員募集

　由布市男女共同参画審議会は、男女共同参画について調査審議し、男女共同参画を円滑に推進することを
目的としています。このたび、一般公募委員を募集しますので、由布市の男女共同参画の推進について関心
をお持ちの方は応募をお願いします。
●公募委員数　６人（挾間地域２人、庄内地域２人、湯布院地域２人）
●任期　２年間
●役割
　・男女共同参画プランの見直しにあたり、必要な事項を協議、検討する。
　　（来年度はプランの見直しを行うため、審議会を複数回開催する予定です）
　・学習会や各地域での啓発活動等に参加する。
　・その他、男女共同参画の推進に関すること
●報酬　日額３，８００円（会議時のみ）
●応募資格
　①由布市内に住所を有している方
　②応募時点で１８歳以上の方（ただし学生は除く）
　③会議への出席等、会務の遂行に支障がない方
　④男女共同参画の推進に興味と関心がある方
　⑤由布市の職員（臨時・嘱託を含む）および議会議員でない方
●応募方法
　窓口または由布市公式ホームページにある応募用紙に必要事項を記入の上、いずれかの受付窓口にご提出
ください。
●受付窓口　総務課、挾間・湯布院振興局地域振興課
●公募期間　７月１１日㈭～３１日㈬　午後５時（必着）
●選考方法　応募用紙により審査し、選考結果については応募者全員に通知します。
●問い合わせ　総務課総務係　☎０９７－５８２－１１１２

　由布市市民交通対策検討委員会は市民の生活交通の確保方策など、地域交通計画の策定に係る諸問題につ
いて市民の意見を広く反映させ、協議・調整を行うことを目的としています。このたび、一般公募委員を募
集しますので、これからの由布市の地域公共交通のあり方について関心をお持ちの方の応募をお願いします。
●構成・任期・役割
　・交通対策検討委員会の任期は、今年度の就任の日から令和２年３月３１日までです。自治委員会の代表者・

関係諸団体の代表者と一般公募委員で構成されます。
　・交通計画の推進、コミュニティ交通の運行、その他生活交通に関して必要な事項を協議、検討および調

整を行い事業の推進を図ります。
●応募方法　一般公募（申し込みは、総合政策課、挾間・湯布院振興局地域振興課）
※各課に備え付けの応募用紙に必要事項を記入の上、ご提出ください。
●公募期間　７月１１日㈭～８月９日㈮　午後５時
●応募資格　
　①由布市内に住所を有し、交通対策検討委員会に出席できる方
　②平成３１年４月１日現在で１８歳以上の方（ただし学生は除く）
　③まちづくりに興味と関心がある方
※議員・公務員は応募できません。
●募集定員　３人以内（定員を超えた場合には抽選により選考します）
●問い合わせ　総合政策課　☎０９７－５８２－１１１１（内線１２４３）
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本人通知制度をご存知ですか？

市営住宅の入居者募集

　本人通知制度は、本人の代理人や第三者に戸籍や住民票などを交付したとき、本人へ通知することにより
不正請求の早期発見など、不正取得による個人の権利の侵害防止を図ることを目的としています。
　事前に登録しておくと、自分の戸籍や住民票が第三者に交付されたときに市役所からお知らせします。

●入居者資格     
　・同居親族を有すること（単身でも条件を満たせば可）
　・収入が基準額を超えないこと
　・現に住宅に困っている事が明らかなこと
　・市県民税等の滞納がないこと
●入居募集期間     
　7 月１６日㈫～２４日㈬　午前８時３０分～午後 5時 (土日は除く )
※応募者多数の場合は抽選となります。
　　抽選日7 月２９日㈪　午後１時３０分から
●注意事項     
　・入居時に敷金（家賃の３ヵ月分）の納付および連帯保証人２人
（２人とも県内在住、うち１人は親戚関係の方）が必要です。

　・入居資格や申込必要書類など詳しくはお問い合せください。
●問い合わせ
　由布市営住宅管理センター
　☎０９７－５２９－７８９１
　 h t t p s : / / www . o i t a - j k k . j p / y u f u /

詳しくは市民課、または挾間・湯布院振興局地域振興課の市民窓口係にお問い合わせください。
●問い合わせ　市民課　☎０９７－５８２－１１１１(内線１１４２・１１４３)

※事前登録をしていなくても本人の代理人（委任状持参者）
が住民票等を取得した場合や、不正取得が明らかになった
場合は通知されます。

●通知対象の証明書
　＊住民票の写し（除票を含む）
　＊戸籍謄抄本（除籍を含む）
　＊戸籍の附票（除附票を含む）

●通知内容
　＊証明書の交付年月日と種別
　＊交付請求者の種別（代理人・第三者）
　　（請求者の氏名・住所は通知しません）

●事前登録申請に必要なもの
　＊本人確認書類（運転免許証など）
　＊代理人申請の場合は、委任状
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①事前登録

④交付事実を通知

②住民票等の請求

③住民票等の交付

地域 住宅名 住所 募集戸数 建設年度 間取 階数

庄　内 ドリームタウン五ヶ瀬 庄内町五ヶ瀬 １ H１４ ２LDK １

湯布院 岳本上団地 湯布院町川上 １ S５４ ３K １

▲ドリームタウン五ヶ瀬

▲岳本上団地

ダイヤモンド婚・金婚の届け出について

検定満期に伴う水道メーターの取り替えについて

　ダイヤモンド婚・金婚を迎えるご夫婦の皆さん、誠におめでとうございます。
　由布市では、今年度ダイヤモンド婚・金婚を迎えるご夫婦を、第１４回由布市社会福祉大会において披露
しお祝いします。昨年度該当で未申請のご夫婦も受け付けをします。なお、昨年度届け出を行い、今年度が
対象であるご夫婦については、届け出は不要です。
●対象者
　○ダイヤモンド婚…市内在住で、結婚６０年を迎えたご夫婦
　　・昭和３４年１月１日～１２月３１日の間に婚姻届を提出されたご夫婦
　　・昨年度該当で未申請のご夫婦（昭和３３年１月１日～１２月３１日の間に婚姻届を提出されたご夫婦）
　○金婚…市内在住で、結婚５０年を迎えたご夫婦
　　・昭和４４年１月１日～１２月３１日の間に婚姻届を提出されたご夫婦
　　・昨年度該当で未申請のご夫婦（昭和４３年１月１日～１２月３１日の間に婚姻届を提出されたご夫婦）
●届け出に必要なもの
　・届出書（各庁舎の福祉係にあります）
　・印鑑（代理人が申請する場合は、該当する方の印鑑と代理人の印鑑）
　・本籍が由布市以外にある方については、戸籍謄本
●届出先　福祉課、挾間・湯布院振興局地域振興課福祉係
●届出締切　８月３０日㈮
※該当・非該当については、戸籍等の確認ができ次第通知します。
［第１４回由布市社会福祉大会］
●開催日時　１１月２７日㈬　午前９時３０分から
●開催場所　はさま未来館
●問い合わせ　福祉課　☎０９７－５８２－１１１１（内線２１４７）

　計量法に基づく水道メーターの検定満期により、設置後８年を経過する水道メーターを対象に、毎年取替
工事を行っています。今年度は次の期間に由布市の委託業者が取替工事を行いますので、ご理解とご協力を
お願いします。
●実施期間　８月～令和２年２月
●交換対象となるメーター
　平成２3年度製造メーター
　（メーター番号が○○ 23○○○○のもの）
●注意事項
　○取替工事のため敷地内に立ち入らせていただきます。
　○ご不在の場合も交換させていただく場合がありますのでご了承ください。
　○取替工事に関する立ち会いは原則不要ですが、メーターが車の下や家の中にある場合などは立ち会いを

お願いすることもあります。
　○作業時間は１０分～２０分程度です。取替工事中は水が使用できません。
　○メーター取り替え後、一時的に濁り水や空気による白い水がでることがあります。少し水を流してから

ご使用ください。
　○取替工事の費用を請求する事はありません。※その他ご不明な点がありましたらお問い合わせください。
●問い合わせ
　挾間地域　　挾間振興局地域整備課水道係　　☎０９７－５８３－１１１１
　庄内地域　　水道課　　　　　　　　　　　　☎０９７－５８２－１１１１
　湯布院地域　湯布院振興局地域整備課水道係　☎０９７７－８４－３１１１

23

丸で囲まれた箇所の数字が「２３」
のメーターが対象となります。
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　１０月からの消費税率引き上げによる影響の緩和と地域の消費を喚起するため、「ゆふワクワク商品券（由

布市プレミアム付商品券）」を販売します。それに伴い、市内の使用可能店舗の募集を行います。

【由布市プレミアム付商品券概要（予定）】
●商品券名　「ゆふワクワク商品券」
●内容　１冊５，０００円分（５００円券が１０枚綴り）の商品券を４，０００円で販売
●購入対象者　次の①または②に該当する方（※その他詳しい要件は、決まり次第お知らせします）
　①令和元年度住民税が課税されていない方

　②平成２８年４月２日～令和元年９月３０日に生まれた子どもがいる世帯の世帯主

●購入限度額　対象者１人あたり原則２万円（５冊）まで
●販売期間　１０月１日㈫～令和２年２月２８日㈮
●使用期間　１０月１日㈫～令和２年３月　１日㈰
●換金場所　由布市商工会本所・挾間支所・湯布院支所（※請求方法などは決まり次第お知らせします）
【募集店舗概要】
　由布市内に店舗、事業所等を有する事業者とし、商工会への加入・非加入は問いません。申込方法等その

他詳細はお問い合わせください。

●商品券の取扱い
　次の商品やサービスには同商品券は使用できません。

　・資産形成につながる出資や金融商品

　・換金性の高いギフト券や切手など

　・たばこ

　・国や地方公共団体への支払い（公営ギャンブル含む）

●申込期間　７月１６日㈫～８月２日㈮
●申込先・問い合わせ　福祉課福祉係　☎０９７－５８２－１２６５

市政ニュース

豊かで美しい由布の環境写真大募集！！
～由布市環境写真コンテスト～

「豊かで美しい水環境を世界へ」
  ～豊かで美しい由布の環境連絡会議～

水環境に関する講演会を行います第３０回豊の国ねんりんピック
入賞者の紹介

　豊かで美しい由布市の環境を写真で撮ってみませんか？ご応募お待ちしています。
●テーマ　　「豊かで美しい由布の環境」
●対象　　　由布市内で見られる「河川、湖沼、野生動植物、山林、棚田、景観」などの環境に関するもの
●応募資格　由布市内に在住する小学５・６年生および中学生
●募集期間　８月１日㈭～９月１３日㈮
●応募規定
　・単写真で一人３枚まで応募可能です。
　・データのみで受け付けします。ＣＤーR、ＤＶＤーRまたはＳＤカードを環境課または各地域振興課総務係
に提出してください。メールでの送付も可能ですが、応募用紙のデータファイルや本文を含め、メール１件
あたり１０ＭＢ以内とします。

　・SDカードについては返送しますが、その他については返送しないものとします。
　・受賞写真の著作権は、由布市に帰属し、市報など市の発行物に使用します。
●応募方法
　①応募用紙が環境課および各地域振興課総務係にありますので、応募用紙と写真データを提出してください。
　②メールの場合は、写真と応募用紙のデータを環境課に送付してください。
●表彰　・最優秀賞１点（副賞：図書券５，０００円）　　・優秀賞２点（副賞：図書券３，０００円）
　受賞作品は、本庁舎で写真展を行い、１１月３日㈰に行われる庄内町ふるさと祭りで表彰式を行う予定です。
●問い合わせ　環境課　☎０９７－５８２－１３１０　 kankyo@city.yufu.oita.jp

　各種環境団体（おおいたうつくし推進隊）、大分県および由布市で構成する「豊かで美しい由布の環境連絡会議」
が６月５日（環境の日）に開催されました。
　今回が設置後初の会議であり、会長に田中真理子委員（はさま生活学校「るぽ」）、副会長に衛藤公臣委員（由
布市湯布院町青少年ボランティアサポートセンター）を選出し、各団体等からの取組状況の説明がありました。
　本会議において、「豊かで美しい水環境を世界へ」をテーマにした３ヵ年の「豊
かで美しい水環境創出プロジェクト」を立ち上げました。このプロジェクトは、
各種環境団体や大分県、市が一体になって、プラスチックゴミを海へ流さない
ようするなど環境保全を行うだけではなく、地域振興（観光）の視点から豊か
で美しい水環境を創出していくものです。
　今年度は、河川その他水環境の現状を見るなどの視察調査等を行う予定です。

　由布市地球温暖化対策地域協議会と協働で、環境講演会を
行います。今回は、大分大学教育学部大上和敏教授（由布市
環境審議会長）が、「地球の水、大分の水環境」をテーマに講
演されます。この講演会では、地球温暖化やプラスチックゴ
ミの問題を含めた水環境について学びます。多くの方の参加
をお待ちしております。
●日時　８月１日㈭　午前１０時００分から１時間半程度
　　　　　　　　　　（受付：午前９時３０分）
●場所　庄内公民館会議室２
※ 入場無料で事前申し込みは不要ですが、定員は９０人で先着順です。
●問い合わせ　環境課　☎０９７－５８２－１３１０

　第３０回豊の国ねんりんピック美術展およびシ
ルバーふれあい短歌・俳句・川柳展における、由
布市の入賞者の皆さんを紹介します。
◆日本画の部　審査員特別賞　川津　真人　様
◆写真の部　　審査員特別賞　松田　照子　様
◆短歌の部　　特選　　　　　佐藤　礼子　様　
◆俳句の部　　特選　　　　　林　　明子　様　
◆川柳の部　　特選　　　　　佐藤　文人　様　
皆さん、おめでとうございます。

eco

由布市プレミアム付商品券の
使用可能店舗を募集します

フラワーサポーター募集
　「コスモス」や「菜の花」の花を一緒に咲かせ、由布市を花いっぱいにしませんか。無料で種子を差し上げます。

個人・団体は問いません。希望される場合は、数量を各地域振興課までお申し込みください。

　ただし、数に限りがあり、先着順となりますのでご了承ください。

※なお、昨年度登録されている方についても、引き続き　受け取りを希望される場合は、再度お申し込みをし

　てください。

●申込先・問い合わせ
　挾間振興局地域振興課　　☎０９７－５８３－１１１１

　庄内振興局地域振興課　　☎０９７－５８２－１１１１

　湯布院振興局地域振興課　☎０９７７－８４－３１１１
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市政ニュース

後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方へ

　令和元年度の保険料が決定しましたので、７月中旬に決定通知書等をお送りします。
　保険料の納め方については、通知書の『期別保険料額』をご覧ください。

　現在お持ちの緑色の被保険者証は、７月末で有効期限が切れます。８月以降ご使用いただく被保険者証を
７月中旬にお送りします。

　外来や入院時に自己負担限度額を超えるような場合、以下の証を医療機関に提示することで、医療費が限
度額までの負担となります。手続方法など詳細は、保険課にお問い合わせください。
※「限度額適用・標準負担額減額認定証」については、入院時の食事代も減額されます。
　「限度額適用・標準負担額減額認定証」
●対象者　令和元年度住民税非課税世帯に属する方
※現在お持ちの方で、令和元年度も該当となる方には、７月中旬に新しい証を送付しますので、手続きの必
　要はありません。
　「限度額適用認定証」
●対象者　住民税課税所得１４５～６９０万円未満の現役並み所得区分の世帯に属する方
※現在お持ちの方で、令和元年度も該当となる方には、７月中旬に新しい証を送付しますので、手続きの必
　要はありません。

【非自発的失業者の保険料の減免について】
　非自発的に失業した方は、申請により保険料が減免される場合がありますので、大分県後期高齢者医療広
域連合または保険課にお問い合わせください。
●申請窓口　　保険課　☎０９７－５８２－１１１１（内線１１３７）
●問い合わせ　大分県後期高齢者医療広域連合　☎０９７－５３４－１７７１

●特別徴収額の欄に保険料額が記入されている場
合は、その月の年金から差し引かれます。
●普通徴収額の欄に保険料額が記入されている場
合は、その月の納期限までに納付書等で保険料
を納めていただきます。ただし、口座振替申請
をされている方は、納期限の日に通知書に記載
している金融機関から振り替えますので、手続
きは必要ありません。

・新しい被保険者証は、書留郵便でお送りします。８月以降は、新
しい被保険者証をご使用ください。
・新しい被保険者証は桃色で、有効期限は、令和２年７月３１日
です。
・「一部負担金の割合」は、平成３０年中の所得に基づいて判定し
ています。
・被保険者証は折りたたみタイプです。半分に折って使用してく
ださい。
・裏面に臓器提供の意思表示ができます。
・被保険者証は上記の保険料額決定通知書とは別に送付します。

令和元年度　保険料額決定通知書等の送付について

新しい被保険者証の送付について

令和元年度　限度額適用・標準負担額減額認定証等の申請受付について

納期（月） 保険料額 普通徴収の
納期限特別徴収額 普通徴収額

４月
５月
６月
７月
８月
９月

通知書に記載

見本

８月１日から国民健康保険「被保険者証（保険証）」が
切り替わります

国民健康保険被保険者の皆さんへ

国保からのお知らせ

　被保険者証は７月中旬から７月末までに、世帯主あてに簡易書留で送付します。
○令和元年度の被保険者証の色は水色です。
○有効期間は８月１日から翌年７月３１日までです。
○７０歳以上の方へは被保険者証と高齢受給者証が一体となった「被保険者証兼高齢受給者証」を交付します。
　次の方は被保険者証の有効期限が異なります　
◇８月２日から翌年８月１日までの間に７０歳になる方は、有効期限が誕生月の月末（月の初日生まれの方
は前月末）までの被保険者証を交付します。誕生日の翌月以降は、窓口での負担割合（２割または３割）
を記載した「被保険者証兼高齢受給者証」を改めて送付します。
◇８月２日から翌年８月１日までの間に７５歳になる方は、有効期限が誕生日前日までの「被保険者証兼高
齢受給者証」を交付します。７５歳の誕生日以降は大分県後期高齢者医療広域連合から送付される被保険
者証をご利用ください。
◇退職被保険者証の交付を受けている方（本人および被扶養者）のうち８月２日から翌年８月１日までの間
に６５歳になる方は、有効期限が誕生月の月末（月の初日生まれの方は前月末）までの被保険者証を交付
します。誕生日の翌月以降は被扶養者を含め一般の被保険者証に変わりますので、改めて被保険者証を送
付します。
※就学中の学生特例などの特例適用を受けている方、保険税に未納のある世帯等は、被保険者証の有効期限
が通常と異なる場合があります。ご不明な点はお問い合わせください。
●問い合わせ　保険課　☎０９７－５８２－１１２１（内線１１３６・１１３７）

●限度額適用認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）について
　医療機関の窓口で支払う医療費が高額になる場合は、事前に限度額適用（限度額適用・標準負担額減額）
認定証を提示することにより自己負担限度額までの支払いとなります。認定証の申請が必要になる方は、「７０
歳未満の人」と「７０歳以上の低所得者Ⅰ・Ⅱ」と「７０歳以上の現役並み所得者Ⅰ・Ⅱ」の方です。
※認定証の有効期限は、毎年７月末までとなっています。
　現在、認定証をお持ちで８月以降も引き続き必要な方は、再度の申請をお願いします。
●申請に必要なもの
　①国民健康保険被保険者証
　②限度額適用認定証等（現在お持ちの方）
　③マイナンバーカード（通知カード）（世帯主および対象者）
　④窓口に来られる方の身分証明書（運転免許証など）
　⑤印鑑
　⑥委任状（世帯主以外の方が申請に来られる場合）
〜長期認定を受ける方〜
　⑦入院日数が９０日を超えていることが確認できる領収書または入院証明書
※⑦については、住民税非課税世帯（区分オ・低Ⅱ）の方で認定証の発行を受けてからの入院日数が過去
１２ヵ月以内で９０日を超えている方が対象です。これを提出することにより、食事代が減額されます。
※国民健康保険税に滞納がある方は認定証の発行ができない場合があります。
●問い合わせ　保険課　☎０９７－５８２－１１２１（内線１１３４・１１３５）
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ゆーふー主任のまちかどズームアップ

　県職員派遣事業として県税特別滞納整理室
から６人、税務職員を相互に派遣する市町村
相互併任事業として日田市から１０人、玖珠
町から４人、九重町から３人の職員が辞令を
受け、由布市に派遣されています。県職員派
遣事業の派遣期間は１２月末までで、上記
１市２町と協定を締結した市町村相互併任事
業の派遣期間は来年３月末までとなっていま
す。なお、病気や失業など特別な事情で納付
できない場合は、お早めに税務課収納係まで

ご相談く
ださい。

協
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顕
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境
　由布市地球温暖化対策地域協議会が「おお
いたうつくし功労者顕彰」を受賞しました。
地球温暖化防止活動を通じ、大分県が県民運
動として展開している「おおいたうつくし作
戦」の推進を多年にわたり行ってきたことに
対する受賞です。６月３日に行われた表彰式
では、県知事（代理：二日市副知事）から同会
の田中真理子会長へ感謝状と木製の盾が贈呈

されました。
同月１２日
には、本庁
舎で太田副
市長に対し
受賞を報告
しました。

　６月４日、イオン九州株式会社から由布市へ電子マネー「ゆ
ふいん湯

ゆ ぽ

歩ＷＡＯＮ」の利用額の一部が寄附されました。これ
は、双方が持つ資源を有効活用し、由布市の一層の活性化と市
民サービス向上に協働して取り組むことを目的とする「地域貢
献連携協定」に基づくものです。贈呈式では、イオン九州株式
会社大分・宮崎事業部の中谷豊部長から、「ゆふいん湯歩ＷＡ
ＯＮの利用を広げ、地域の発展に貢献したい」とあいさつをい
ただきました。今回寄附いただいたのは、１４８万９,５０６円
で、今年度の地域コミュニティ形成促進事業に役立てることに
しています。
※「ゆふいん湯

ゆ ぽ

歩ＷＡＯＮ」とは、ご
利用金額の一部が、「由布市みらいふ
るさと基金」に寄附され、さまざま
な分野で役立てられています。

　５月２８日、全労済ソレイユ（大分市）で
開催した令和元年度行政相談委員全体会議に
おいて、挾間地域の行政相談委員を務めてい
る緒方勝子さんに、九州管区行政評価局地域
総括評価官感謝状が贈呈されました。この感
謝状は、行政相談委員業務の遂行に特に尽力
された委員に贈呈されるものです。
　行政相談は毎月行われており、各地域の相

談委員がはさ
ま未来館・本庁
舎・湯布院公民
館で相談を受
け付けていま
す。お困りの際
はお気軽にご
相談ください。

体

田
植
え
体
験
で
自
然
を
学
ぶ

験
　６月１４日、庄内町平石で西庄内小学校５
年生の児童２０人が田植え体験を行いました。
　児童は現地に到着した後、大分川の生き物
についての説明を受け、水槽に入ったカワム
ツやギンブナなどを実際に観察しながら生態
を学びました。そして、いよいよ田植えに挑
戦。田んぼの泥に足を取られながらも横一列
に並び、丁寧に苗を植えていきました。水辺
の生き物に触れ、農業に関心を持つ良い機会
となりました。

「イオン九州株式会社の寄附金贈呈式」　全国のWAON加盟店でご利用いただくと、ご利用金
額の一部が、「由布市みらいふるさと基金」に寄附され、
由布市の行う施策事業に活用されます。
【ご利用方法】
　イオン店舗サービスカウンターでお買い求めくださ
い。（発行手数料税込み３００円）
　下記のＧ.Ｇ特典をご登録の場合は年齢がご確認出来
るものをご掲示下さい。
【５５歳以上の方はG.G特典をプラスできます】
①新規にWAONカードを取得される方や、すでに湯歩
WAONをお持ちの方は、湯歩WAONにＧ.Ｇ特典（毎
月15日も5％Offになる）が手続き無料でつけられます。
※Ｇ.ＧWAONへの切替えはWAON会員へのご登録が必
　要となります。
②すでにＧ.Ｇ特典付きのWAONカードをお持ちの方は、
Ｇ.Ｇ特典がついた湯歩WAONへの乗り換えも可能で
す（ポイントも移行できます）。

※ただし、乗り換えの際は残高の移行ができませんので、
残高を使いきる必要があります。ご注意ください。

●問い合わせ　
　イオン挾間店　サービスカウンター　　
　☎０９７−５８６−３８００

ゆふいん湯歩ＷＡＯＮについて

市政ニュース

令和元年度狩猟免許試験のお知らせ

「たけのこ生産竹林楽校」受講生募集

「しいたけ栽培」研修生募集

「竹林楽校通型研修」受講生募集

令和元年度狩猟免許更新のお知らせ
【第 1回】
　日時：９月４日㈬　午後１時～午後５時
　場所：鶴崎公民館（大分市東鶴崎１−１−７）
【第 2回】
　日時：９月９日㈪　午後１時～午後５時
　場所：大分県教育会館　多目的ホール
　　　　（大分市下郡４９６ー３８）
●対象者　平成２８年度に狩猟免許を所得・更新した者
●手数料　２，９００円（ただし、大分県内で有害鳥獣
捕獲に従事した者については令和元年度は徴収しない）
●受付期間　８月１日㈭～１６日㈮
●申込先・問い合わせ　大分県中部振興局森林管理班
　☎０９７－５０６－５７４９

　地域の荒廃した竹林を再生し、たけのこの生産など
有効に活用したいと考えている方を募集します。
●募集定員　４０人（定員に達した場合は選考します）
●研修内容　たけのこ生産における竹林管理の知識、
技術、先進地の視察、流通および竹林の持続管理
●研修場所　大分県日出町、福岡県八女市立花町等
●研修日　１０月中旬、２月下旬、３月下旬　計３回
※内容・場所・研修日は、講師の都合や天候等により変更
　することがあります。研修は現地集合です。
●募集期間　７月１日㈪～３１日㈬
●申込方法　大分県中部振興局林業・木材・椎茸班で
申込書を記入し提出してください。大分県ホーム
ページにも申込書を掲載しています。
●費用　受講料は無料ですが、研修場所までの交通費
は各自負担です。材料費については、一部負担して
いただくこともあります。　

　大分県では、原木しいたけ生産への就農を支援する
ため、習熟度に応じた２つの研修を開催します。
【栽培基礎研修】
　計４回開催する研修会（講義及び簡単な実技）を通
してしいたけ栽培の基礎を学ぶ研修です。
●開講日　９月８日㈰（予定）
●研修場所　農林水産研究指導センター林業研究部
　きのこグループ（豊後大野市三重町）
●募集定員　４０人
【生産現場通型研修】
　最大１２日間、研修生在住地の近隣優良生産者の生
産現場に通い、生産者から直接、技術指導を受ける
実践研修です。
●募集定員　５人
●申込方法　大分県中部振興局林業・木材・椎茸班ま
たは由布市農政課耕地林業係で参加申込書に記入し
提出してください。
●申込締切　７月３１日㈬ ※希望者多数の場合は選考となります。
●問い合わせ　大分県中部振興局林業・木材・椎茸班
　☎０９７－５０６－５７４６

●募集定員　４人（伐竹作業をこれから開始または既
に実施している方）
●研修内容　生産現場で受入生産者から直接実技指　
導を受ける実践研修
●研修場所　優良生産者の生産現場等
●研修日　１０月～３月で数回

【第 1回試験】
①第 1種・第 2種銃猟
　８月１７日㈯　午前９時～午後５時
②網猟・わな猟
　８月１８日㈰　午前９時～午後５時
●試験場所　大分県庁舎本館正庁ホール
　　　　　　（大分市大手町３−１−１）
●対象者　令和元年度以降に狩猟を行う予定の者
●手数料　なし
●受付期間　①・②ともに７月２３日㈫～８月７日㈬
●申込先・問い合わせ
　大分県中部振興局森林管理班
　☎０９７－５０６－５７４９

農業用ため池の届出制度が始まります農地パトロール（農地利用状況調査）の実施
　平成３０年７月豪雨など、近年、豪雨等によ
り多くの農業用ため池が被災し甚大な被害が発
生しています。
　このため、農業用ため池の情報を適切に把握
し、決壊による災害を防止するため、「農業用
ため池の管理及び保全に関する法律」が制定さ
れました。
　農業用ため池の所有者や管理者の方は、施設
に関する情報を都道府県に届け出ることが必要
となります。
●問い合わせ　農政課耕地林業係
　☎０９７－５８２－１１１１

●実施期間　８月～１１月
　農業委員会では、「農地パトロール（農地利用状況調査）」を
毎年実施しています。優良農地の確保と有効利用の促進を図る
ため、農地法により義務付けられた調査であり、農地利用最適
化推進委員および農業委員が調査員となり、担当する区域を巡
回し、遊休農地、荒廃農地の発生状況や違反転用などを調査し
ます。調査員および職員が農地に立ち入ることもあります。ご
理解とご協力をお願いします。

　　《農地の転用には許可が必要です》
　農地を農地以外の目的で使用する場合は、農地転用許可（県
知事許可）が必要です。詳しくはお問い合わせください。
●問い合わせ　農業委員会事務局　☎０９７－５８２－１３０３

※募集期間・申込方法・費用・実施者については「たけの
　こ生産竹林楽校」の募集と同様です。
●申込先・問い合わせ
　大分県中部振興局林業・木材・椎茸班
　☎０９７－５０６－５７４６
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健康ナビ

のマークの日程はレディース検診の日程です。医師や検診車内のスタッフが女性です。
　急きょスタッフが変更になる場合もありますので、ご了承ください。
は託児を行っています。ご希望の方は、下記問い合わせ先までご連絡ください。

●受診される方
　・前日の午後９時以降、飲食できません。アルコールは飲まないでください。
　・血圧など（糖尿病をのぞく）の薬を服薬されている方は、検査の２時間前　
　　までに、水またはさ湯で服薬を済ませてください。
　・糖尿病の薬やインスリンは使用しないでください。
　・検査前にたばこを吸ったり、ガムをかまないでください。
※  検診を安全に受けていただくために次の項目にあてはまる方は受診で　きません。
　・バリウム検査でかゆみや発疹を起こしたことがある
　・最近１年以内に腸閉塞と診断された
　・消化器の急性出血の症状（吐血・下血等）がある
　・バリウムでむせる
　・体重が１３０ｋｇを超える
　・検査当日、血糖降下剤、インスリンを使用している
　・過去１年以内にお腹の手術（開腹）を受けた
　・腎臓病（人工透析）等で水分制限をしている
　・妊娠または、妊娠の可能性がある
　・前日の夕食から１０時間以上経過していない
　・自力で立位を保持できないまたは、手すりをつかむことが困難
　・日頃の血圧が１８０/１１０mmHg以上
　・ひどい便秘症（検査当日すでに３日以上排便のない方）

●乳がん検診の予約・問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

●対象
　令和２年３月３１日現在、１９歳以上の
　由布市民（住民票のある方）

・大腸がん検診　　　　　 ５００円
・喀痰検査　　　　　　　 ７００円　　　
・胃がん検診　　　　　 １０００円
・乳がん検診　　　　　 １０００円
・子宮頸がん検診　　　 １０００円

※  詳細は４月末にお配りした由布市健康おた
すけハンドブック、または由布市公式ホー
ムページをご覧ください。

月　日 時　間 会　場

受診内容

乳がん
検診
マンモグラ
フィー検査
４０歳以上

乳がん
検診
超音波
検査
３９歳
以下

子宮頸がん
検診

胃がん
検診

挾

間

　９月１８日㈬   9：00 ～ 10：30 はさま未来館　健康センター ○要予約 ● ●
　９月２８日㈯   9：00 ～ 11：00 はさま未来館　健康センター ○要予約 ○要予約 ● ●
１０月　８日㈫ 13：30～ 15：00 はさま未来館　健康センター ○要予約 ○要予約 ●

１０月３０日㈬   9：00 ～   9：30 中惠公民館 ○要予約 ● ●
10：30～ 12：00 はさま未来館　健康センター ○要予約 ● ●

１０月３１日㈭   9：00 ～ 11：00 由布川地域交流センター ○要予約 ○要予約 ● ●
１１月１４日㈭ 13：30～ 15：00 はさま未来館　健康センター ○要予約 ○要予約 ●
１１月１７日㈰   9：00 ～ 11：00 はさま未来館　健康センター ○要予約 ○要予約 ● ●

庄

内

　９月１２日㈭   9：00 ～ 10：00 庄内保健センター ●
１０月　２日㈬  13：30 ～ 14：15 庄内体育センター ○要予約 ●
１０月１７日㈭ 13：30～ 15：00 庄内保健センター ○要予約 ●
１０月２５日㈮ 13：30～ 14：15 庄内体育センター ○要予約 ●
１０月２９日㈫   9：00 ～ 10：00 庄内保健センター ●
１１月　５日㈫ 13：30～ 14：15 庄内社会福祉協議会　ホール ○要予約 ●
１１月１６日㈯   9：30 ～ 11：00 庄内保健センター ○要予約 ○要予約 ●
３月　７日㈯   9：30 ～ 10：30 庄内保健センター ○要予約 ○要予約 ●

湯

布

院

　７月３１日㈬   9：30 ～ 10：30 福祉センター（健康温泉館となり） ●
１０月　５日㈯   9：30 ～ 11：00 福祉センター（健康温泉館となり）○要予約 ●
１０月　７日㈪ 13：30～ 15：00 福祉センター（健康温泉館となり）○要予約 ●

１０月１１日㈮ 12：30～ 13：30 温湯区公民館 ○要予約 ●
14：30～ 15：00 川西地区公民館 ○要予約 ●

１０月１６日㈬   9：00 ～ 10：30 B&G海洋センター ○要予約 ●
13：00～ 13：30 湯平地区公民館（旧湯平小学校体育館）○要予約 ●

１０月２３日㈬   9：00 ～ 10：00 福祉センター（健康温泉館となり） ●
１１月　１日㈮ 13：30～ 15：00 福祉センター（健康温泉館となり）○要予約 ○要予約 ●

乳がん検診のみ
事前予約が必要です。
早めのご予約を！

乳がん検診は３９歳
以下（昭和 5４年 4
月 2日～平成 1３年
4月1日生まれ）の方
を対象に超音波検査
を実施します。
マンモグラフィー、超
音波検査どちらの検
査を受診されるか予
約の際にお伝えくだ
さい。

天候不良の場合は検診実施を見合わせることがあ
ります。ご了承ください。

※  行事が重なり、 駐
　車場が混雑する
　場合があります。
　ご注意ください。

胃がん検診のお知らせ♥
市が助成するがん検診♥

自己負担金

がん検診のお知らせ
○空きあり　●予約不要 YUFUYUFU

令和元年 イベント
第１２回 

由布市はさまこども夏祭り
第４１回 

由布市はさま花火大会

第５１回 
ゆふいん盆地まつり

第４４回 
湯布院映画祭

第２７回
湯平大ソーメン流し大会

庄内神楽定期公演

小野屋十七夜観音祭

ゆふいん音楽祭

　１日目は午後７時３０分から蝗
攘祭や花火大会が行われ、２日目
は午後７時から合同慰霊祭、庭入
り、供養盆踊りなどが行われます。
　当日は交通規制が行われます。ご
協力をお願いします。
●日時　８月１５日㈭・１６日㈮
●場所　由布院駅周辺商店街、
　大分川三角州特設会場（城橋）
●問い合わせ
　湯布院振興局地域振興課
　☎ 0977-84-3111

　日本映画の古き良き名作から全
国公開前の話題の新作まで、さま
ざまな映画が楽しめます。
●日時
　８月２２日㈭～２５日㈰
　午後８時（２２日は前夜祭）
●場所　由布院駅前特設会場
●問い合わせ
　湯布院映画祭実行委員会
　☎ 097-532-2426

●出演　７月２０日㈯　平石神楽座・中臣神楽座
　　　　８月１０日㈯　庄内神楽有志会
●時間　午後６時～午後９時
●場所　庄内総合運動公園神楽殿
●問い合わせ　庄内振興局地域振興課　☎097-582-1111

　約２００年前、
水難者の霊を弔う
ことから始まった
お祭り。多数の出
店が並び精霊流し
や神楽、花火大会
などの多彩な催しが行われます。
●日時　８月１７日㈯　午後６時
●場所　小野屋商店街
●問い合わせ
　小野屋十七夜観音祭実行委員会
　☎ 097-582-0805

　石畳の坂道を利用して長さ300
ｍの青竹で作った「とい」に一気
にソーメンを流します。参加費は
麺つゆ１杯５００円でソーメン食
べ放題です。今年もお楽しみ抽選
会を開催予定です。
●日時
　７月２８日㈰　午後１時
　（チケット販売：午前１１時３０分
　 ※先着1,000人）
●場所　湯平温泉場石畳
●問い合わせ
　 湯平温泉観光案内所
　☎ 0977-86-2367

　由布院の夏の風物詩として多く
の方々とともにクラシック音楽を
楽しめます。
●日にち　８月４日㈰
●場所　湯布院公民館ホール
●問い合わせ
　由布院観光総合事務所
　☎ 0977-85-4464

由布市公式ホームページ
「特定健診・がん検診」

　市が実施している検診は子宮頸がんのみ
です。子宮体がんは医療機関で詳細な検査
が必要です。
　少量の出血など気になる症状がある時に
は早めに医療機関を受診しましょう！

●日時　８月３１日㈯
　こども祭り　午後１時３０分開始
　花火大会　　午後７時３０分開会式
　午後８時打ち上げ（予定）
※  雨天時は花火大会のみ９月１日
　に開催します。
●場所　中洲賀グラウンド
●問い合わせ
　由布市商工会挾間支所
　☎ 097-583-0235
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休日当番医
■ 内科・外科医
７ / 21（挾）さとう消化器・大腸肛門クリニック 097-583-8050
７ / 28（挾）森本整形外科クリニック 097-586-3700
８ / ４ （湯）日野病院 0977-84-2181
８ / １1（湯）岩男病院 0977-84-3101
８ / １2（庄）宮崎医院 097-582-0345
８ / １3（挾）何松内科循環器科 097-583-1131
８ / １4（湯）ゆずの木クリニック 0977-85-4625
８ / １5（湯）JCHO湯布院病院 0977-84-3171
■ 歯科医
８ / １1（庄）ヒロ歯科クリニック 097-582-2222

ゆふスポ！まちのスポーツ情報

　上原野球場・谷野球場にて自治区対抗軟式野球大会が行われ、６
チームが参加し、熱戦を繰り広げました。５月２６日にトーナメン
ト４試合を行い、６月
１６日に決勝戦を行いま
した。北方チームの優勝
で幕を閉じました。
優　勝　北方
準優勝　谷東部
第三位　上市・来鉢

　6月2日、大分
西高校で行われた
「第67回大分県
高等学校総合体育
大会 なぎなた競
技大会」におい
て、福徳学院高校
2年の小

お の
野陽

はる
さん

が、演技競技で２
位、試合競技では
個人の部で優勝、
団体の部でも優勝
(福徳学院)を果たし、８月に沖縄県で行われるイ
ンターハイに全種目出場を決めました。団体戦
では大分西高校との接戦を制し会場を湧かせま
した。
　由布市なぎなたクラブ出身の小野選手は、幼
稚園からなぎなたを始めました。小・中・高と
稽古を積み重ね、今回いよいよ初めての大舞台
に挑戦します。

リーグ中盤戦の戦い

▶Facebook　https://www.facebook.com/verspah
　また、チームのホームページもぜひご覧ください。 http://verspah.jp/

　６月２９日、JFL リーグ１ｓｔステージ第１３節東京武蔵野シティ FC戦が、昭和電
工サッカー・ラグビー場Aコートで行われました。試合は前半２４分に先制。しかし、
前半終了間際に同点ゴールを許し折り返し。そして、後半１５分にゴールを決め再度リードするも、１０分後の
後半２５分に再度同点。その後、退場者を出す苦しい展開でしたが、２－２で試合終了。一進一退の試合で貴重
な勝ち点１を獲得しました。次節の勝利をめざして頑張れ！ヴェルスパ！

挾間町体育協会旗争奪
挾間町自治区対抗軟式野球大会

ゆふいんＳＰＡ健康リレーマラソン２０１９
（第２９回ゆふいんＳＰＡ健康マラソン大会）

参加者募集！

湯布院B＆G海洋センタープールを
ご利用ください

なぎなた競技でインターハイ出場

▲福徳学院高校なぎなた部
　小野選手

挾間町体育協会主催

健康ナビ

風しんの抗体検査および風しんの第 5期の定期接種（クーポン券事業）のお知らせ
　現在、風しんの予防接種は予防接種法に基づき公的に行われていますが、公的な接種を受ける機会がなかった次の対象
者は、２０２２年３月末までの３年間に限り、風しん抗体検査および予防接種を公費で受けることができます。
●対象者　昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日までに生まれた男性
　・  昭和４７年４月２日から昭和５４年４月１日までに生まれた男性については、６月下旬から抗体検査・予防接種に必

要なクーポン券をお送りしています。
　・  昭和３７年４月２日から昭和４７年４月１日までに生まれた男性については、２０２０年度にクーポン券を発送しま

すが、今年度に抗体検査・予防接種を希望する場合は、事前申込をいただいた上で発行します。
　このクーポン券を使用し、全国の協力機関で特定健診の機会や医療機関での受診の際に抗体検査を受けることができます。
※  ２０１９年４月１日以降に由布市へ転入された方で、転入前の市区町村から発行されたクーポン券をお持ちの方は、由
布市から新たなクーポン券を発行します。本人確認のできる書類（運転免許証・健康保険証等）をお持ちの上、健康増
進課または各地域振興課窓口へお越しください。書類確認後、後日発送します。
※風しん予防接種は、抗体検査の結果、十分な量の抗体が無い方が対象となります。
●実施場所
　全国の実施医療機関（厚生労働省ホームページに掲載）で実施しています。かかりつけ医等がありましたら、直接医療
機関へお問い合せください。
●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

　「高齢者・親と子のよい歯のコンクールの審査会」および「歯と口の健康図画ポスター展表彰式」が、６月１日に本庁舎
で開かれました。高齢者部門では８０歳以上の方６人が参加。親と子の部門では昨年３歳児歯科健診を受けた幼児とその
親で選出された中から、当日８組が虫歯や未処置の歯がないか審査しました。結果は次のとおりです。
　　●よい歯のコンクール
　　　【高齢者部門】優秀賞　佐藤佐代子
　　　【親と子部門】最優秀賞　豆田ちかの・あいの　

●図画ポスター
　【幼稚園児・小学生最優秀賞】
　幼稚園　　　甲斐　勇渚　（挾間幼稚園）
　小学１年生　松本　琉依　（由布院小学校）
　小学２年生　河野　理宮　（由布院小学校）
　小学３年生　佐藤　里香　（西庄内小学校）
　小学４年生　平松　莉菜　（東庄内小学校）
　小学５年生　竹内　蛍　　（塚原小学校）
　小学６年生　木部　美和子（塚原小学校）

●開催日時　７月２１日㈰ 　午前９時
●集合場所　やまなみハイウェイ
　　　　　　長者原料金所跡コスモス荘前駐車場
●参加料　会員：２００円、
　　　　　一般：３００円（保険代、地図代）

●その他　事前申し込み不要、
　健康マイレージポイント付与（１，０００ポイント）
●問い合わせ
　「ゆふウォーキングクラブ」　事務局　浦松
　☎０９０－３７９８－１２１４　
※次回は、８月１８日㈰塚原高原ウォーキングを予定しています。

飯田高原タデハラ湿原ウォーク約６㎞コース
市民健康ウォーキング

▲大鶴歯科医師会の中島史郎会長と図画ポスターコンクール受賞者

健康な
歯を

いつま
でも！ よい歯のコンクール・歯と口の健康図画ポスター表彰

■ 挾間
８/　8㈭３歳児健診 挾間健康センター 13：15～13：45受付

健康カレンダー

■ 庄内
　７/２６㈮ 乳幼児健診 庄内保健センター 13：15～13：45受付
■ 湯布院
　８/　7㈬１歳６ヵ月児健診 ゆふいん子育て支援センター 13：00～13：15受付

ちびっこ広場（９：３０～１１：３０　挾間健康センター）
７月１９日・２６日、８月２日・９日

毎月第１金曜日は母子保健推進員と遊ぼう♪誕生日会も行います！
第４金曜日は読み聞かせの会を行っています！

　由布市なぎなたクラブでは部員を募集しています。
　毎週水曜日（午後７時～午後９時）・土曜日（午
後６時～午後８時）に東庄内小学校体育館でに練習
を行ってます。
　見学自由となっていますのでお気軽にお越しくだ
さい。

　昨年台風で破損した、プール上屋の改修工事が
終わりました。ぜひご利用ください！
●開所日　７月１４日㈰～８月３１日㈯
　　　　　午前１０時～午後４時
※休所日を除く
※８月３日㈯は午後１時～午後４時のみ
●休所日
　７月１６日㈫～１８日㈭・２２日㈪・２９日㈪
　８月５日㈪・１２日㈪・１９日㈪・２６日㈪
●問い合わせ　スポーツ振興課
　☎０９７－５８２－１２１７（内線１３４２）

　今年で２９回目を迎える今大会は、コース・会
場および内容を変更して開催します。大会を盛り
上げるゲストランナーとして、北京オリンピック
５０００ｍ出場、１５００ｍ日本記録保持者であ
り、テレビ等でも活躍している小林祐梨子さんが参加します。
※  大会の詳細につきましては、７月中旬から開設する大会ホーム
ページでご確認ください。

●日にち　１０月１３日㈰
●場所　湯布院スポーツセンター ジョギングコース
●種目　リレーマラソンの部
　　　　（３０㎞：１.５㎞の周回コースを２０周リレーする）
　　　　個人 マラソンの部
　　　　（６㎞：１.５㎞の周回コースを４周する）
●募集チーム数・人数
　リレーマラソンの部　８０チーム・個人マラソンの部　１６０人
※  申込締め切り前でも定員になり次第、受け付けを締め切りますの
でお早めにお申し込みください。

●参加料　高校生以上　２，６００円・小中学生　１，６００円
●申込締切　９月６日㈮
●  申込方法　申込書をご一読のうえ専用の払込取扱票に必要事項を
記入し、参加料を添えて郵便局でお申し込みください。申込書が
必要な方は大会事務局までお問い合せください。

●問い合わせ
　ゆふいん盆地ＳＰＡ健康マラソン大会事務局（スポーツ振興課内）
　☎０８０－８５７３－８３６８

頑張れ！ヴェルスパ大分！

今後の試合日程
▶７月２１日㈰
　テゲバジャーロ宮崎
　昭電サＡ
　1５：00 キックオフ
▶７月２８日㈰
　ラインメール青森
　青森陸
　1２：00 キックオフ

　小学６年生　木部　美和子（塚原小学校）

　健康マイレージポイント付与（１，０００ポイント）
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（
受
付

：

午
後
１
時
）

●
場
所　

大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校　

　
（
中
津
市
東
浜
４
０
７

－

27
）

※

大
分
駅
と
当
校
間
で
送
迎
バ
ス
（
要
事

前
予
約
）
、
中
津
駅
と
当
校
間
で
送
迎

タ
ク
シ
ー
（
事
前
予
約
不
要
）
が
運
行

し
ま
す
。

問
大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校

　

☎
０
９
７
９

－

２
３

－

５
５
０
０

海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験

　

海
上
保
安
庁
の
一
般
職
員
を
養
成
す
る

海
上
保
安
学
校
の
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

●
試
験
日　

９
月
22
日
㈰

●
申
込
期
限　

７
月
25
日
㈭

※

受
験
資
格
な
ど
詳
細
は
、
海
上
保
安
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
大
分
海
上
保
安
部
管
理
課

　

☎
０
９
７

－

５
２
１

－

０
１
１
２

相
談

土
地
家
屋
調
査
士
の
日

無
料
相
談
開
設
の
お
知
ら
せ

●
日
時　

７
月
31
日
㈬

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
場
所　

大
分
市
役
所
本
庁
舎

　

２
階
市
民
相
談
室

●

相
談
内
容　

土
地
境
界
に
関
す
る
相
談
、

土
地
の
登
記
（
分
筆
・
合
筆
・
地
目
変

更
等
）
や
建
物
の
登
記
（
新
築
・
増

築
・
取
り
壊
し
等
）
に
関
す
る
こ
と

問
大
分
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
大
分
支
部

　

☎
０
９
７

－

５
７
９

－

６
３
３
２

﹁
目
と
見
え
方
の
教
育
相
談
会
﹂の

お
知
ら
せ

●
日
時　

８
月
20
日
㈫

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
会
場　

大
分
県
立
盲
学
校

●

対
象
者

　

視
覚
障
が
い
の
あ
る
幼
児
・
児
童
・
生

　

徒
・
成
人
お
よ
び
そ
の
保
護
者
・
関
係

　

者
（
保
育
士
・
教
員
等
）

●

相
談
内
容　

家
庭
で
の
接
し
方
や
保

育
・
教
育
・
医
療
に
関
す
る
こ
と

●

申
込
方
法

　

大
分
県
立
盲
学
校
へ
問
い
合
わ
せ
の
上
、

　

相
談
票
を
当
学
校
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切　

８
月
２
日
㈮

問
・
先
込
申

大
分
県
立
盲
学
校

　

☎
０
９
７

－

５
３
２

－

２
６
３
８

﹁
西
別
府
病
院

　
子
ど
も
肥
満
教
室
﹂

　

子
ど
も
の
肥
満
で
お
悩
み
の
ご
家
族
や

関
心
の
あ
る
方
に
各
分
野
の
専
門
家
が
医

学
・
食
事
・
運
動
・
精
神
の
面
か
ら
分
か

り
や
す
く
解
説
・
指
導
し
ま
す
。

●
日
時　

７
月
26
日
㈮

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時
15
分

※
要
事
前
申
込

●
費
用　

５
０
０
円

　
（
小
学
生
以
下
４
０
０
円
）昼
食
代
含
む

問
・
先
込
申

西
別
府
病
院
経
営
企
画
室

　

☎
０
９
７
７

－

２
４

－

１
２
２
１

令
和
元
年
度

大
分
県
職
員
採
用
選
考

●
職
種　

研
究
員
（
電
気
）
、
研
究
員
（
機

　

械
）
、
研
究
員
（
デ
ザ
イ
ン
）、研
究
員

　
（
化
学
）

　

・
受
付
期
間　

８
月
２
日
㈮
ま
で

　

・
第
１
次
選
考
日　

９
月
１
日
㈰

●
職
種

　

児
童
自
立
支
援
専
門
員
、
無
線
技
術
士

　

・
受
付
期
間　

８
月
23
日
㈮
ま
で

　

・
第
１
次
選
考
日　

９
月
22
日
㈰

※

受
験
資
格
な
ど
詳
細
は
、
県
庁
受
付
等

で
配
布
の
選
考
要
領
（
大
分
県
人
事
委

員
会
事
務
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
）
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
人
事
委
員
会
事
務
局
公
務
員
課

　

任
用
給
与
班

　

☎
０
９
７

－

５
０
６

－

５
２
２
２

図書館だより
—2019. 7—

由布市立図書館 〒879-5506由布市挾間町挾間104番地1 （はさま未来館2階・3階）☎097-586-3150
火～金午前10時～午後６時／土・日午前10時～午後５時

庄内図書館 〒879-5413由布市庄内町大龍1400番地 （庄内公民館内） ☎097-582-0214
火～金午前10時～午後６時／土・日午前10時～午後５時

湯布院図書館 〒879-5102由布市湯布院町川上3758-1 （湯布院公民館2階） ☎0977-84-2604
火～金午前10時～午後６時／土・日午前10時～午後５時

休館日＜3館共通＞ 毎週月曜日・毎月最終火曜日・祝日・年末年始
http://www.ci ty .yufu.oi ta . jp/ l ibrary/　 h_tosho@city .yufu.oi ta . jp

お
は
な
し
会

●
挾
間
図
書
館
（
午
後
２
時
30
分
か

　
ら
）
　

　
７
月
17
日
㈬

●
庄
内
図
書
館　（
午
前
10
時
か
ら
）

　
〈
毎
月
第
３
日
曜
日
〉

　
７
月
21
日
㈰
・
８
月
18
日
㈰

●
湯
布
院
図
書
館　（
午
前
10
時
30
分　

　
か
ら
）〈
毎
月
第
２
木
曜
日
〉

　
８
月
８
日
㈭

７
月
テ
ー
マ
・
企
画
展
示

●
挾
間
図
書
館

　
テ
ー
マ
展
示　
「
納
涼
」

●
庄
内
図
書
館

　
一
般　
「
Ｔ
ｏ
ｋｙ
ｏ
」

　
児
童

　
「
夏
休
み
の
宿
題
お
助
け
し
ま
す
」

●
湯
布
院
図
書
館

　
一
般
・
児
童

　
「
読
書
感
想
文
＆
自
由
研
究　
お
助

　
　
け
コ
ー
ナ
ー
」

　

特
別
展
示　
「tupera tupera

」

挾
間
図
書
館 

７
月
・
８
月
企
画
展
示

「
読
書
感
想
文
・
自
由
研
究
に
は
こ
の

本
を
」　

　
挾
間
図
書
館
で
は
、
夏
休
み
の
宿
題

に
役
立
つ
本
を
集
め
て
い
ま
す
。
早
め

に
取
り
組
ん
で
楽
し
い
夏
休
み
に
し
て

く
だ
さ
い
。　
　
※
８
月
25
日
㈰
ま
で

挾
間
図
書
館
学
習
室
を
開
設
し
ま
す

●
期
間

　
７
月
20
日
㈯
か
ら
８
月
25
日
㈰

　
※
休
館
日
は
除
く

●
時
間 

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●
場
所 

挾
間
図
書
館
２
階

　

      　

夏
休
み
期
間
中
に
学
習
室
を
開
設

し
ま
す
。
集
中
し
て
学
習
し
た
い
方

は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
館

内
の
学
習
室
開
設
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

ど
ん
ぐ
り
ま
つ
り in sum

m
er

●
日
時
　
８
月
21
日
㈬ 

　
午
前
10
時
30
分
か
ら

●
場
所
　
は
さ
ま
未
来
館
４
階 

児
童
室

　

  

ご
家
族
や
お
友
達
と一緒
に
、
ぜ
ひ
見

に
来
て
く
だ
さ
い
！

大
盛
況
！

挾
間
図
書
館
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル

　
先
日
の
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
に
は
初
日

か
ら
多
く
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
本
た
ち
が
大
切
そ
う
に
抱
え

ら
れ
な
が
ら
旅
立
っ
て
い
き
ま
し
た
。
次

回
も
よ
り
多
く
の
方
の
ご
参
加
を
心
よ

り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
次
回
開
催
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
日
時

　
８
月
１
日
㈭
午
前
10
時

　
〜
８
月
25
日
㈰

●
場
所　
挾
間
図
書
館
３
階
玄
関
前

7月のカレンダー　　　 　　休館日　
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

8月の休館日　5日㈪・11日㈷・12日㈷・
　　　　　 19日㈪・26日㈪・27日㈫

『ヘンな名前の植物』
藤井 義晴 著　一般 470.3／フ

『プラスチック・フリー生活』
シャンタル・プラモンドン、ジェイ・シンハ 著

一般 519／ブ

『見上げてごらん、朝のネコを』
岩合 光昭 著　一般 645.7／イ

今
月
の
お
す
す
め

PI
CK UP!湯布院図書館 庄内図書館 挾間図書館

　毎日大量に生み出
されるプラスチック
ごみを減らすための
ヒントと、環境・健康
問題について取り上
げている１冊です。あ
なたの身の周りのプ
ラスチック品を見つ
め直してみませんか。

　動物写真家の岩合さ
んが旅して出会った世
界中のネコの、なにげな
い日常の姿を写し撮っ
たフォトエッセイ集。○ 
○ 猫、と一匹ずつ付けら
れたネーミングもとって
もユニーク。大分県のネ
コちゃんも登場します！

　植物につけられた
名前を汚い・きれい・
不吉な名前などに分
類して紹介しています。
由布市の花・コスモ
スは英語名をそのま
ま訳したもので、「宇
宙」「調和」などの意
味があるそうですよ。

『プラスチック・フリー生活『見上げてごらん、朝のネコを』

（挾間図書館）

新着図書一覧 ～新着図書の一部を紹介します～
分　類 書　　名 分　類 書　　名

挾　

間

一 般368.6 カ 間接護身入門　　　　　　　　　　　葛西　眞彦

　

挾　

間

郷 土H470 ニ ４７都道府県・花風景百科　　　西田　正憲 ほか
一 般588.5 オ 日本発酵紀行　　　　　　　　　　小倉　ヒラク 健康S493.2 イ 今すぐできる！コレステロールを下げる４０のルール
一 般727.8 モ 目的で探すフォント見本帳 健康S493.9 ユ ママが楽になるとアトピーが治る　 夕部　智廣
一 般913.6 モ 火神子　－天孫に抗いし者－　　 森山　光太郎 くらし596.4サ おとなのごはんと一緒に作れる子どものお弁当
一 般933.7 ジ 海の乙女の惜しみなさ　　　　デニス・ジョンソン 学習絵本Ｅサ さんびきのおさる　　　　　　　　あべ　けんじ
文庫本B913.6 ウ 会津の義　－幕末の藩主松平容保－　植松　三十里 絵 本  E オ おかいものなんだっけ？　　　　宮野　聡子
湾 曲141.7 ナ ＦＢＩ捜査官が教える「しぐさ」の実践解読辞典４０７ 絵 本  E ボ ぼっちとぽっち　くつしたのおはなし　まつばら　のりこ
湾 曲648.1 チ チーズの事典　－絵画・建築・映画・文学で味わう－ しらべ学493ア アレルギーのサバイバル　２　－生き残り作戦－
ヤングY933バ 月の光を飲んだ少女　　　　　ケリー・バーンヒル 児 童913 ス こんどこそは名探偵　　　　杉山　亮

庄
内

一 般369.2 コ 高齢者のためのおやつレクリエーション 湯
布
院

一般020.4マ 世界の本好きたちが教えてくれた人生を変えた本と本屋さん
一 般772.1 ヨ そしていま、一人になった　　　　　　吉行　和子 一 般645.6 マ 犬と猫どっちも飼ってると毎日たのしい３
一 般913.6 ユ 検事の信義　　　　　　　　　　　　柚月　裕子 一 般913.6 ア ボダ子　　　　　　　　　　　赤松　利市
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運休と変更のお知らせ

変 更 便
変更日 ８／６㈫、８／ 21 ㈬
変更内容 スクールバス各コースの帰り第1便の発車時刻が次のとおり変更になります。

コース名 始発バス停
発車時刻

変更前
8/6 ㈫

変更前
8/21 ㈬ 変更後

湯平コース 由布院駅前バスセンター 16：27 15：37 ⇒ 12：52
塚原コース 湯布院中学校 16：35 15：15 ⇒ 13：00
阿蘇野コース 小野屋駅前 16：21 15：21 ⇒ 13：06
大津留コース 庄内庁舎 16：27 15：27 ⇒ 13：12
石城コース 庄内庁舎 16：33 15：33 ⇒ 12：53

運 休 便
運休日 コース名 運休内容

8/6
㈫

シャトルバス 健康温泉館前 13:42 発、大学病院 13:55 発、庄内庁舎 14:25 発の各便

塚 原 線 由布院駅前バスセンター12:50 発の便

8/21
㈬

シャトルバス 健康温泉館前 13:42 発、大学病院 13:55 発、庄内庁舎 14:25 発の各便

下 詰 線 大学病院前 12:10 発の便

〔コミュニティバス〕総合政策課

〔スクールバス〕教育総務課
☎097-582-1111（内線１２４３）

☎097-582-1177（内線１３１４）

問い合わせ

　中学校行事に伴い、ス
クールバス復路便の時間
を変更して運行するため、次の便は運休および変更となり
ます。ご利用の際はお間違えのないようご利用ください。

東京2020オリンピック
聖火リレー 聖火ランナー公募
　大分県実行委員会は、令和２年４月２４日および２５
日に大分県で開催される東京２０２０オリンピック聖火
リレーの聖火ランナーを大分県内全域で募集します。
●募集期間　７月１日㈪～８月３１日㈯
●公募人数　大分県全体で２２人（予定）
●  主な応募資格等　２００８年４月１日以前に生まれた
方（２０２０年４月１日の時点で中学１年生以上）、
国籍・性別は問いません、大分県にゆかりがある方、
第三者の推薦がある方、国会議員・地方公共団体の議
員・首長などは対象外

●  応募方法　①大分県ホームページから所定の応募
フォームでの申し込み　②応募用紙を郵送

●    応募用紙の配布場所　はさま未来館・湯布院公民館・
　スポーツ振興課（本庁舎３階）

●    選考方法　大分県実行委員会が、応募者の記載した事
　項に基づく選考を行い、東京２０２０組織委員会に推
　薦し、東京２０２０組織委員会が当選者を決定します。
●  当選発表　２０１９年１２月以降、大分県実行委員
会より、当選の速報をご連絡します。その後、東京
2020組織委員会から、当選者にのみ当選通知をし、
発表に代えさせていただきます。なお、落選された方
への落選通知は行いません。

●申込先・問い合わせ
　東京2020オリンピック聖火リレー大分県実行委員会
　（大分県企画振興部芸術文化スポーツ振興課内）
　☎０９７－５０６－２０８５

く ら し インフォメーション

バ
ス
の
車
内
事
故
防
止

﹁
車
内
事
故
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
﹂

　

バ
ス
の
走
行
中
に
席
を
離
れ
る
と
、
転

倒
な
ど
に
よ
り
思
わ
ぬ
怪
我
を
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
お
降
り
の
際
は
、
バ
ス
が

停
留
所
に
着
い
て
扉
が
開
い
て
か
ら
席
を

お
立
ち
願
い
ま
す
。
ま
た
、
安
全
運
転
に

徹
し
て
い
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず
急
ブ
レ

ー
キ
を
か
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
お
立

ち
に
な
っ
て
ご
利
用
い
た
だ
く
場
合
に
は
、

吊
り
革
や
握
り
棒
に
し
っ
か
り
お
掴
ま
り

く
だ
さ
い
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
一
般
社
団
法
人　

大
分
県
バ
ス
協
会

　

☎
０
９
７

－

５
５
８

－

３
９
４
６

公
益
社
団
法
人

由
布
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集︵
随
時
募
集
中
︶

　

60
歳
以
上
の
高
齢
者
が
長
年
培
っ
た
知

識
と
経
験
を
活
か
し
た
臨
時
的
・
短
期
的

ま
た
は
軽
易
な
就
業
を
通
し
て
、
健
康
の

維
持
や
活
力
あ
る
地
域
社
会
づ
く
り
の
貢

献
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
草

刈
・
剪
定
や
、
施
設
管
理
等
の
請
負
・
委

託
業
務
と
派
遣
業
務
を
行
う
会
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

問
公
益
社
団
法
人
由
布
市

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
７

－

５
４
０

－

７
９
９
２

　

湯
布
院
連
絡
所

　

☎
０
９
７
７

－

８
５

－

８
２
９
２

お
知
ら
せ

﹁
お
お
い
た
夏
の
事
故
ゼ
ロ
運
動
﹂

の
実
施
に
つ
い
て

●
期
間

　

７
月
10
日
㈬
〜
７
月
19
日
㈮
の
10
日
間

●
運
動
の
重
点　

　

・
横
断
歩
道
で
の
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
推
進

　

・
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

・
追
突
事
故
の
防
止

　
　

〜
３
秒
の
車
間
距
離
〜

　

・

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ

ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の

徹
底

問
防
災
安
全
課

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
１
４
０

防災ラジオの起動試験のお知らせ
７月30日㈫　午後６時５分～

　由布市防災ラジオの受信状況や動
作確認を行うため、起動試験放送を
実施します。
　防災ラジオの電源の確認と、受信
状態の確認をお願いします。
●問い合わせ　防災安全課
　☎０９７－５８２－１１４０

親子で学ぶ、体験する
「第３回企業見学バスツアー」

参加者募集！
　挾間町内の企業を見学する大好評のバスツアーを今年
も開催します。今回の案内（ガイド）役も由布高校観光
コースの生徒さんが務めます。夏休みの思い出づくりに
ぜひ親子で参加してみませんか。参加は無料で、昼食は
ご用意します。
●日程
　８月１日㈭
　午前９時～午後３時（終了予定）　
　午前９時イオン挾間店集合
●募集人数
　親子１０組２０人
　（対象は市内小学校に通う小学４年生～６年生限定）
　ただし、保護者１人の同伴が必要です。
●募集期限
　７月２２日㈪　応募者多数の場合は抽選
●見学内容　イオン挾間店、㈱吉田喜九州、
　㈱ヨーグルトン乳業、㈱デンケンなど
●問い合わせ
　はさま興友会（担当：平岡）
　☎０９０－１０８１－４６００

   

●２０１９年 7 月～ 9 月の展覧会情報●
午前９時～午後７時（最終日は午後４時まで）
☎０９７７−８４−４６７８（年中無休）

7 月２６日㈮まで
「大分和紙」
 和紙場　地
（工芸／大分）

7 月 27 日㈯～
8月 27日㈫
「風に吹かれて!！」
四宮　佑次
（写真／福岡）

8 月２８日㈬〜 9月２７日㈮
「自然賛美の絵画・
田中和平展（第5回）」
 田中　和平
（油彩・水彩／福岡）

受講生募
集

　笑いヨガは、毎日の暮らしの中で溜まってきたス
トレスや、長い人生の中でギュッと押し込んできた
さまざまな思いを笑いという形で外へ出し気持ちを
すっきりさせることができ、どの年齢の方も楽しめ
ます。笑いのセッションの後は瞑想することで爽快
感が更にアップします。
●会場・日時
　【挾間】　はさま未来館　４階多目的研修室　　　
　　　　　８月７日㈬　正午～午後２時
　【庄内】　おおつる交流センター１階奥の部屋　　
　　　　　７月１７日㈬・３１日㈬　午前１０時～正午
※上記日程以降も、挾間・庄内会場で開催予定です。
　詳細はお問い合わせください。
●会費　１回５００円
※おおつる会場のみ追加費用　（講師交通費÷人数）が必要
●持ち物　水分補給用の飲み物、ヨガマット
　　　　　（バスタオル等でも可）
●服装　動きやすい服装（できればズボンが良い）
●講師　ラフターヨガインターナショナルユニバー
　シティ公認ティーチャー　山口恵子
●問い合わせ
　山口恵子　☎０９０－１１６６－５９２４

笑いヨガ
デュランタ

　笑いヨガは、毎日の暮らしの中で溜まってきたス　笑いヨガは、毎日の暮らしの中で溜まってきたス

●時間　午前１０時１０分～正午
　　　　　（午前１０時受付開始）
●会場　挾間Ｂ＆Ｇ海洋センター
●内容　健康講話・体力測定・室内での簡単な体操・
　　　　アクアビクス等
●対象者　２０歳～６５歳の由布市民
●持ち物　水着・水泳帽・水分補給用の飲み物
　　　　　プール使用料４３０円
　　　　　ロッカー使用時１００円
　　　　　（使用後返却あり）
●定員　２０人（※参加希望者が多い場合は抽選

になりますのでご了承ください）
●締切　８月 6日㈫
●備考　健康マイレージ対象事業　５００Ｐ/回
●申込先・問い合わせ
　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

泳げなくても

楽しめる アクアビクス教室

１ 　９月　５日㈭
２ 　９月２４日㈫
３ １０月１５日㈫

４ １１月　７日㈭
５ １１月２８日㈭
６ １２月１２日㈭

●開催日

シェイプアップ
したい方

生活習慣病を
予防したい方

ストレス発散
したい方
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　国民年金保険料の免除（全額・一部免除・法定免
除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受けられた
期間がある場合、保険料を全額納めた方と比べ、老
齢基礎年金（６５歳から受けられる年金）の受け取
り額が少なくなります。
　将来受け取る年金を増額するために、免除等の承
認を受けた期間の保険料については、１０年以内で
あればさかのぼって納める（追納）ことができます。
追納制度を利用するには、申し込みが必要です。詳
しくはお問い合わせください。
【届け出に必要なもの】
●個人番号（マイナンバー）が確認できるもの
●本人確認書類
　・個人番号カードや運転免許証などの顔写真付　
　　きのものは１点
　・年金手帳・保険証などの　
　　顔写真付きでないものは　
　　２点
●年金手帳
●印かん

問ねんきん加入者ダイヤル　☎ 0５７０–００３–００４
　大分年金事務所　☎ 097–552–1211
　保険課　☎ 097–582–1121（内線 1135）

人　
　口 ひとの動き
総人口34,349人（ー42）
世帯数15,641戸（ー6）

男16,452人（ー12）
女17,897人（ー30）

６月３０日現在（　）は前月比

エ　
　コ

無料
相談

国民
年金

窓口
延長

大分エコライフプラザ情報

由布市無料相談のお知らせ

おしえて！国民年金

窓口を午後７時まで開庁している庁舎のお知らせ

再生家具・自転車の抽選会
～再生した家具・自転車を無料でお譲りします～
●申込期限　８月４日㈰　正午まで
　受付開始は月によって異なりますので、大分エコラ
イフプラザまでお問い合わせください。また、当選時
の持ち帰りは各自でお願いします。
●抽選日時　８月４日㈰　１２：３０から
　敗者復活のじゃんけん大会もあります。※フリー
マーケットも同時開催。９月開催で出店を希望される
方は８月１６日までに往復ハガキで申し込みください
（必着）。詳しくは、大分市ホームページをご覧ください。
問大分エコライフプラザ　☎ 097–588–1410

住民票や税等の一部業務のみ取り扱っています。
※８月１３日～１５日は窓口延長はありませんのでご注意ください。
　 本庁舎…本、挾間庁舎…挾、湯布院庁舎…湯
７
月

日 月 火 水 木 金 土

1 本 2本 3挾 4挾 / 湯 5湯 6

7 8 本 9本 10挾 11挾 / 湯 12 湯 13

14 15 16本 17挾 18挾 / 湯 19 湯 20

21 22本 23本 24挾 25挾 / 湯 26 湯 27

28 29本 30本 31挾

8
月

日 月 火 水 木 金 土

1 挾 / 湯 2湯 3

4 5 本 6本 7挾 8 挾 / 湯 9 湯 10

11 12 13 14 15 16湯 17

18 19本 20本 21挾 22挾 / 湯 23湯 24

25 26本 27本 28挾 29挾 / 湯 30湯 31

※午後５時以降の税等の納付、各種申請等の受け付けはお取り扱いできません。

編集後記
▶ラグビー体験教室の取材に行ってきました。ラグビーのルール
を全く知らない私ですが、子どもたちが楽しそうに体験している
のは伝わってきました。ラグビーＷ杯開幕までまだ約２ヵ月あり
ます。ルールを覚えて楽しく観戦しましょう。（に）
▶小学生の田植え体験の取材では、田植えをする子たちと一緒に
泥まみれになりながら撮影をしました。通り慣れた道でも、稲の
成長に目を向けるようになり、市内の田園風景がより美しく感じ
るようになりました。（お）

税　
　金 今月の税／料
●固定資産税・・・・・・・・２期分
●国民健康保険税・・・・・・２期分
●介護保険料・・・・・・・・２期分
●後期高齢者医療保険料・・・１期分
●入湯税・・・・・・・・・・７期分（６月分）
納期限　令和元年７月３１日㈬

国民年金保険料の免除期間・
納付猶予期間がある方へ

【行政相談】担当：行政相談委員
困ったら１人で悩まず行政相談
　本庁舎　　　８月　2日㈮午前 ９時～午前11時
　はさま未来館　８月19日㈪午前10時～正午
　湯布院公民館　８月21日㈬午前10時～正午

【不動産相談】担当：宅地建物取引士
土地の境界等、不動産全般に関すること（電話相談可能）
　本庁舎　　　８月 5日㈪午前８時30分～正午

【司法書士市民相談】担当：司法書士（要予約）
※２日前までの事前予約があった場合のみ開催します。
　相談を希望する場合は必ず予約をするようご注意ください。
※予約の受付は庁舎ごとに行っています。本庁舎は総務課、
　挾間庁舎・湯布院公民館は各地域振興課へ予約をお願いします。
不動産登記、相続、金銭トラブル等の法律相談
　本庁舎　　 ８月21日㈬午後１時30分～午後４時
　挾間庁舎　 ８月は開催なし
　湯布院公民館　８月 6日㈫午後１時30分～午後４時
【「行テラス」行政書士市民相談】担当：行政書士（予約優先）
遺言相談、農地、温泉、成年後見等のお悩みごと
　本庁舎　　 ８月9日㈮午後１時～午後３時
　挾間庁舎　 ８月16日㈮午後１時～午後３時
　湯布院公民館　８月 2日㈮午後１時～午後３時
※予約なしでも、空き時間に受けられますが、予約の方が優先
になります。
※予約の受付は会場ごとに行っています。本庁舎は総務課、挾間
庁舎・湯布院公民館は各地域振興課へ予約をお願いします。

【公証人無料相談会】担当：公証人（要予約）
※予約の受付は、大分公証人合同役場（☎０９７－５３５－
０８８８）で行っています。公証人相談を希望の方は合同役
場へお電話ください。
相続、財産管理、債務弁済、示談等の民事トラブル相談
　本庁舎　　 ８月15日㈪午後１時30分～午後４時
問総務課総務係　☎ 097–582–1112
　挾間振興局地域振興課　☎ 097–583–1111
　湯布院振興局地域振興課　☎ 0977–84–3111

〔
問
い
合
わ
せ
〕

　
社
会
教
育
課

　
☎
０
９
７-

５
８
２-

１
２
０
３

　
今
回
は
由
布
山
麓
に
広
が
る
自
然
遺

産
、岳
本
の
コ
ナ
ラ
原
生
林
の
紹
介
で
す
。

　
こ
の
コ
ナ
ラ
原
生
林
は
、
中
部
九
州

東
部
山
地
に
お
け
る
中
位
標
高（
６
０
０

〜
８
０
０
ｍ
）
で
の
代
表
的
な
森
林
と

位
置
付
け
ら
れ
、
各
種
研
究
機
関
に
よ

る
植
生
調
査
や
遺
伝
子
調
査
等
が
行
わ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
植
生
に
つ
い
て
は
、
高
木
層
は
落
葉

広
葉
樹
の
コ
ナ
ラ
、
亜
高
木
層
に
は
ユ

ズ
リ
ハ
、
シ
キ
ミ
、
ヤ
ブ
ニ
ッ
ケ
イ
な

ど
の
常
緑
広
葉
樹
。
低
木
層
は
ア
オ
キ

が
多
く
生
え
て
い
ま
す
。

　
コ
ナ
ラ
原
生
林
が
天
然
記
念
物
と
し

て
指
定
さ
れ
て
い
る
意
義
は
、
人
家
、

観
光
地
が
近
く
に
あ
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、ほ
ぼ
手
つ
か
ず
の
原
生
状
態
を
保
っ

て
い
る
貴
重
な
自
然
遺
産
、
と
い
う
事

実
が
高
く
評
価
さ
れ
た
も
の
で
あ
り
、

コ
ナ
ラ
だ
け
を
保
護
対
象
と
し
た
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

指
定
当
時
は
コ
ナ
ラ
が
優
先
種
で

あ
っ
た
た
め
「
コ
ナ
ラ
原
生
林
」
と
呼

称
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
た
と
え
時
代

や
環
境
が
変
わ
っ
て
コ
ナ
ラ
が
優
先
種

で
な
く
な
っ
て
も
、
原
生
状
態
の
森
林

と
い
う
点
で
は
全
く
そ
の
価
値
を
損
な

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
コ
ナ
ラ
原
生
林
付
近
は
、
良
好
な
キ

ノ
コ
を
産
出
す
る
場
所
と
し
て
、
昔
か

ら
重
要
視
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
特
に
美

木ゆ

ふ綿
の
山
通
信

味
で
あ
る
キ

ノ
コ
が
生
え

る
場
所
は
秘

密
と
さ
れ
、
資

源
保
護
に
も
一

役
買
っ
て
い
た

よ
う
で
す
。

　
そ
の
よ
う
な

場
所
で
あ
っ
た

か
ら
か
、
周
辺

の
山
々
が
ス
ギ
の
植
林
に
よ
り
様
相
を
一

変
さ
せ
る
中
、
こ
の
一
帯
だ
け
は
手
つ
か

ず
の
ま
ま
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
由
布
岳
に
降
っ
た
雨
は
こ
の

豊
か
な
森
林
の
中
を
二
年
以
上
か
け
て

濾
過
さ
れ
、
湧
水
と
し
て
山
裾
か
ら
湧

き
出
し
ま
す
。
由
布
院
の
上
質
な
温
泉

と
、
金
鱗
湖
か
ら
大
量
に
湧
き
出
す
そ

の
湧
水
の
源
は
、
ま
さ
に
自
然
が
育
ん

だ
、
か
け
が
え
な
な
い
財
産
で
、
私
た

ち
の
生
活
に
も
潤
い
を
与
え
て
く
れ
ま

す
。

　

由
布
市
の
象
徴
で
あ
る
由
布
岳
と
、

そ
の
裾
野
を
彩
る
原
生
状
態
を
保
っ
た

森
林
、
と
い
う
光
景
を
こ
の
ま
ま
ず
っ

と
後
世
に
伝
え
て
い
け
れ
ば
と
願
っ
て

い
ま
す
。

　
『
由
布
市
の
文
化
財
集
』
よ
り

今
月
の
農
作
業
の
ポ
イ
ン
ト　

　

梅
雨
明
け
後
の
管
理
に
気
を
配
り
ま

し
ょ
う
。
水
不
足
、
高
温
障
害
な
ど
に

注
意
し
、
さ
ら
に
、
病
気
、
害
虫
に
気
を
つ
け
な
が
ら
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

●
水
稲

　

田
植
え
後
40
日
く
ら
い
で
中
干
し
を
行
い
ま
す
。
分
け
つ
で
茎
数
が
20
本
ほ
ど

確
保
で
き
た
ら
、
根
を
丈
夫
に
し
無
効
分
け
つ
を
な
く
す
た
め
に
中
干
し
を
１
週

間
程
度
行
い
ま
す
。
中
干
し
は
極
端
な
乾
燥
を
避
け
、
軽
く
ひ
び
割
れ
が
で
き
る

程
度
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
ナ
ス

　

ナ
ス
は
肥
料
食
い
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
吸
収
し
ま
す
。
そ
の
分
は
樹
に
な
り
実
に

な
り
ま
す
。
こ
ま
め
な
追
肥
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

大
切
な
の
は
収
穫
す
る
た
び
に
少
し
切
り
戻
し
剪
定
を
行
う
こ
と
で
す
。
３
本

仕
立
て
な
ら
主
枝
は
切
ら
ず
に
脇
芽
に
着
く
実
を
１
果
取
り
で
す
。
原
則
１
つ
の

枝
に
実
は
１
つ
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
樹
勢
の
維
持
と
多
収
穫
が
可
能
に
な
り

ま
す
。
７
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
は
、
大
き
く
切
り
戻
し
剪
定
を
行
い
ま
す
。

こ
の
剪
定
に
よ
り
９
月
か
ら
秋
ナ
ス
が
収
穫
で
き
ま
す
。

　

家
庭
菜
園
で
も
晩
秋
ま
で
収
穫
可
能
と
な
り
ま
す
。

●
ト
マ
ト

　

原
産
地
は
冷
涼
な
雨
の
少
な
い
乾
燥
地
帯
で
す
。
日
本
の
高
温
多
湿
は
苦
手
な

の
で
、
他
の
野
菜
よ
り
病
気
や
障
害
が
多
く
な
り
ま
す
。

　

雨
よ
け
に
し
、
水
管
理
を
徹
底
す
れ
ば
ヒ
ビ
割
れ
の
な
い
甘
い
果
実
が
収
穫
で

き
ま
す
。
地
表
面
に
着
く
よ
う
な
下
葉
は
病
気
に
な
り
や
す
い
の
で
除
去
し
ま
す
。

ま
た
、
肥
料
過
多
に
よ
り
勢
い
の
強
い
樹
は
、
葉
や
茎
が
内
側
に
ね
じ
れ
て
暴
れ

ま
す
。
こ
う
な
る
と
実
の
着
き
が
悪
く
な
り
ま
す
。
下
か
ら
出
る
脇
芽
を
伸
ば
し
、

そ
れ
を
主
枝
に
切
り
替
え
る
な
ど
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
チ
ッ
ソ
過
多
に
よ
り
カ

ル
シ
ウ
ム
吸
収
が
阻
害
さ
れ
て
尻
腐
れ
果
が
発
生
し
ま
す
。

●
キ
ュ
ウ
リ

　

親
づ
る
は
す
で
に
芯
止
め
を
行
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
親
づ
る
に
は
実
が
あ

ま
り
着
か
な
い
の
で
１
５
０
㎝
く
ら
い
で
摘
心
し
ま
す
。
子
づ
る
、
孫
づ
る
を
伸

ば
し
収
穫
量
を
上
げ
ま
す
。
下
葉
か
ら
病
気
に
な
り
や
す
い
の
で
葉
か
き
を
し
ま

す
。
水
不
足
で
曲
が
り
果
が
増
え
、
肥
料
不
足
で
奇
形
果
が
増
え
ま
す
。

●
サ
ト
イ
モ

　

２
回
目
の
追
肥
と
土
寄
せ
を
し
ま
す
。
畑
が
乾
燥
す
る
と
、
生
育
が
悪
く
な
り

品
質
が
低
下
す
る
の
で
、
う
ね
間
や
通
路
に
た
っ
ぷ
り
か
ん
水
を
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
　
農
政
課　

☎
０
９
７–

５
８
２–

１
２
９
３

　 農業サポーター
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健康立市　みんなであいさつ“にこにこ笑顔”

大
お お く ぼ

久保 樹
いつき

くん
平成３０年 7月３日生　挾間町古野

佐
さ と う

藤 羽
は の か

乃佳ちゃん
平成２８年 7月２０日生　挾間町下市

中
なかし ま

島 稚
わ か な

菜ちゃん
平成２９年 7月１２日　挾間町東院

中
な か の

野 岳
が く し

志くん
平成３０年 7月１８日　挾間町古野

安
あんど う

藤 結
ゆ い と

斗くん
平成３０年 7月１１日生　挾間町挾間

疋
ひ き だ

田 夏
な つ き

妃ちゃん
平成２９年 7月２９日　挾間町来鉢

利
としみ つ

光 香
こ は る

春ちゃん
平成３０年 7月１５日　挾間町下市

山
や ま だ

田 彩
さ お り

織ちゃん
平成３０年 7月 7日生　挾間町古野

大
おおつ か

塚 明
あ か り

莉ちゃん
平成３０年 7月２８日　挾間町向原

杉
すぎさ き

崎 結
ゆ う み

海ちゃん
平成２９年 7月 3日　挾間町下市

篠
し の だ

田 壮
そ う ま

真くん
平成３０年 7月１５日生　挾間町挾間

山
やまも と

本 望
み お

愛ちゃん
平成３０年 7月１２日　湯布院町川南

杉
すぎも と

本 明
あ き は

生葉ちゃん
平成２９年 7月 2日　挾間町下市

あ な た の
生 ま れ た
大 切 な 日

H a p p y  B i r t h d a y
　掲載希望の保護者の方は、電話（総
務課☎097-582-1112）またはホー
ムページでお申し込みください。対象
は３歳以下で、過去に掲載されたこと
がない方（先着順）。
　申込締切：８月生まれ７月１９日㈮
／９月生まれ８月２３日㈮

市報ゆふ
お誕生日コーナー
申し込みフォーム

家庭で作ろう！ 由布市のおいしい給食レシピ

子どもたちが毎日食べているおいしい給食のレシピを紹介します。
　６月２５日の献立から、「インド煮」を紹介します。「インド煮」という料理を初めて耳にする方もいるかもしれませんが、関東の学校給食では定番メ
ニューの地域もあるそうです。たくさんの野菜や、栄養価の高い厚揚げなどをカレー味で煮込んだ料理で、カレー粉のスパイスが加わり、暑い夏にも食
が進む一品です。ぜひご家庭で作ってみてください♪

■作り方

①サラダ油で肉を炒め、酒、カレー粉を入れる。

②玉ねぎ、にんじんを加えさらに炒める。

③水を入れ、じゃがいもを入れる。

④じゃがいもが煮えたら、調味料Ａを加え、
ゆっくりと煮込む。

⑤厚揚げを加え、さらに煮込む。調味料Ｂを加え、焦げないようにゆっくり煮
込む（必要に応じて水を足す）。

⑥最後に枝豆むき身を入れて完成です。

■材料（４人分）
・サラダ油　　　　　　　　　少々
・豚もも肉（３センチ角）　　８０ｇ
・カレー粉　　　　　　　　　小さじ１
・酒　　　　　　　　　　　　小さじ１
・玉ねぎ（スライス５ｍｍ）　１５０ｇ（小１玉）
・にんじん（いちょう５ｍｍ）４０ｇ（中１／２本）
・水　　　　　　　　　　　　１２０ｍｌ
・じゃがいも（さいの目）　　２４０ｇ（中３個）
・厚揚げ（２センチ角）　　　８０ｇ

家庭で作ろう！ 由布市のおいしい給食レシピ

▲インド煮・グリーンサラダ

市報ゆふは、ユニバーサルデザイン書体
（UD書体）を使用しています。

UDFont
休日当番医・健康カレンダーは１６ページに掲載しています。

・枝豆むき身　　２０ｇ
Ａ砂糖　　　　　小さじ２
Ａ濃口醤油　　　小さじ１
Ａ薄口醤油　　　小さじ２強
Ａコンソメ顆粒　小さじ１
Ａみりん　　　　小さじ１／２
Ｂウスターソース　小さじ１／３
Ｂケチャップ　　小さじ１強
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