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　表紙は由布岳の風景と、令和４年度　表紙は由布岳の風景と、令和４年度
新たにキャンペーンレディに就任した新たにキャンペーンレディに就任した
２人。キャンペーンレディの詳しい紹介２人。キャンペーンレディの詳しい紹介
は、９ページに掲載しています。は、９ページに掲載しています。
撮影場所：由布岳南山麓自然パーク撮影場所：由布岳南山麓自然パーク



市政ニュース

プレミアム付商品券の概要
●プレミアム率
　紙商品券　　３０％（１，０００円券１３枚つづり）
　電子商品券　４０％（１０，０００円チャージに対して４，０００ポイント付与）
●販売金額　１冊１０，０００円（電子商品券は１回１０，０００円チャージ）
●購入上限　１人あたり紙または電子いずれか４０，０００円
●使用期間　１０月～１２月末（１０月から販売開始）
●取扱対象店　由布市内に事業所を有し、営業を行っている者
●参加申込　申込専用サイトから直接申し込むか申請書をダウンロードし、由布市商工会に提出してください。
　　　　　　詳しくは由布市公式ホームページまたは由布市商工会ホームページをご確認ください。
●提出先・問い合わせ　由布市商工会　庄内本所　☎０９７－５８２－００９４

日時 場所
７月２８日㈭　午後２時 湯布院福祉センター　大会議室
７月２９日㈮　午前１０時 本庁舎３階　大会議室
７月２９日㈮　午後２時 挾間庁舎４階　大会議室

市政ニュース

令和４年度　由布市職員採用試験案内

試験職種 職種別受験資格 採用予定者数

A
一般行政職（大卒）

（一般枠）
平成７年４月２日から平成１３年４月１日までに生まれた人 ２人程度

B
一般行政職（高卒）

（一般枠）
平成１３年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた人

１人程度
C

一般行政職
（高卒）

（中高一貫教育枠）

①‌�由布市立学校管理規則に掲げる連携型中学校を過年度に卒業した人で、かつ、‌
連携型高等学校を令和５年３月卒業見込みの人

②連携型高等学校長の推薦がある人

D
一般行政職（高卒）
（障がい者枠）

①平成４年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた人
②身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人

１人程度

E
技術職
（高卒）
（土木）

①平成４年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた人
②‌�高卒以上の土木の専門的知識・技能を有する人（令和５年３月卒業見込みの人を含む）、

かつ、測量士補の資格を有する人（令和５年３月までに取得見込みの人を含む）
１人程度

F
保健師
（高卒）

①平成４年４月２日以降に生まれた人
②保健師資格を有する人（令和４年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む）

２人程度

G
臨床心理士
（高卒）

①平成４年４月２日以降に生まれた人
②‌�臨床心理士または、公認心理師の資格を有する人（令和５年３月までに取得見込み
の人を含む）

１人程度

Ｈ
消防士（高卒）
（一般枠）

平成１３年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた人、または、救急救命士資
格取得者は平成１１年４月２日以降に生まれた人（令和５年度実施の国家試験で取得見
込みの人を含む）

２人程度

Ｉ
消防士（高卒）

（中高一貫教育枠）

①‌�由布市立学校管理規則に掲げる連携型中学校を過年度に卒業した人で、かつ、連携型
高等学校を令和５年３月卒業見込みの人

②連携型高等学校長の推薦がある人

〈消防士条件〉

①‌�普通自動車Ⅰ種以上（オートマチック限定車を除く）の運転免許を有する人、または、令和４
年度中に運転免許取得見込みの人（現在、高校に在学している人は、令和５年中に免許を取得
すること）

②‌�視力（矯正視力を含む）が、両眼で１．０以上、かつ、一眼でそれぞれ０．５以上、聴力が正常で、
四肢いずれも正常な人

　（注）採用予定者数は、今後の欠員等により変更になることがあります。
　※大卒：大学卒業程度以上の学力を有する人　高卒：高校卒業程度以上の学力を有する人
●受験資格について　⑴職種Ａ〜Ｇについては、日本国籍の有無は問いません。
　　　　　　　　　　⑵職種Ｈ・Ｉについては、日本国籍を有する人とします。
　　　　　　　　　　⑶すべての職種とも、地方公務員法第１６条に該当しない者とします。
※詳細については、試験案内を確認してください。
　１次試験は公務員試験対策不要の総合適性検査（SCOA）を実施します。試験は受験者が選択するテストセン
ター（全国の指定会場）での受験となります。由布市会場での試験は行いませんのでご了承ください。
●１次試験
　【日程】　９月２０日㈫～３０日㈮の期間で受験者が選択した日時
　【会場】　全国のテストセンターのうち、受験者が希望するテストセンター
　【試験種目】　総合適性検査
●２次試験
　【日程】　１１月上旬予定（１次試験合格者に通知します）
●申込受付期間
　７月２５日㈪午前９時～８月３１日㈬午後５時
●申込方法
　電子申請のみの受け付けとなります。由布市公式ホームページから申込専用サイトへ接続し、必要項目を入力
してください。
●問い合わせ
　総務課　職員係　☎０９７－５８２－１１１２

●職種および採用予定者数など

プレミアム付商品券取扱店の募集について
　新型コロナウイルス感染症および燃料・物価高騰の影響による消費減少に対して、市内事業者を支援するとと
もに大分県内の消費喚起を目的にプレミアム付商品券を販売します。
　併せて、市内全域で商品券の取り扱いが可能な事業者を募集します。今回から電子商品券の取り扱いを導入し
ますので、ご協力をお願いします。
　また、次のとおり取扱店向けに電子商品券説明会を実施します。申し込みは不要で、後日動画でも視聴するこ
とができます。なお、購入者の方向けの詳細については、８月上旬に由布市公式ホームページなどでお知らせす
る予定です。
●説明会について

マイナンバーカードの出張申請受付サービスを行います
　由布市では、職員が企業・団体の会場に出向き、マイナンバーカードの申請受付を行う、出張申請受付サービ
スを行っています。
●出張申請受付サービスの流れ

　また、次の日程は本庁舎のみを開庁して、予約制でマイナンバーカードの受け取りや申請、マイナポイントの
申し込みなどを行いますので、ご利用ください。休日開庁の際は、証明発行などの業務はお受けすることができ
ませんのでご了承ください。
●休日開庁日　７月２４日㈰、８月２８日㈰、９月１１日㈰・２５日㈰、１０月８日㈯・２３日㈰
●休日開庁受付時間　午前９時～午後４時３０分
※すべて予約制です。事前予約は平日の午前８時３０分から午後５時までにお電話でお願いします。
●休日開庁場所　市民課（休日開庁は、挾間庁舎・湯布院庁舎では行いません）
●必要書類

●予約先・問い合わせ
　マイナンバー推進室（市民課内）　☎０９７－５８２－１１１１（内線１１４２・１１４３）

カードを作りたい方
・本人確認書類(運転免許証、保険証など)
・ＱＲコード付き交付申請書（お持ちの方のみ。なくても受け付けできます）
※カードのできあがりまでには、約１ヵ月かかります。

カードを受け取りたい方 ・ご本人様宛てに郵送している市からの通知に記載しているものが必要です。
マイナポイントの申し込み ・マイナンバーカード

※申し込みの際にはカード交付時に設定したパスワード（数字４桁）が必要です。

企業・自治会・グ
ループなど複数名
からなる団体から
の申し込み ➡ 職員が企業・団体

の会場に出張し写
真撮影や本人確認
を実施

本人限定郵便または簡易書留郵便で郵送
（※書類がそろっている場合）

最寄りの庁舎窓口で受け取り

約１ヵ月後

▲由布市商工会
　ホームページ
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令和４年度大分県防災士養成研修の受講者を募集します
　由布市では、各地域で防災活動のリーダーとなる防災士の養成を推進しています。今年度も大分県防災士養成
研修が次のとおり開催されます。申請者多数の場合には、防災士の方がいない自治区の方を優先しますので、ご
了承ください。また、受験料や教本代金、防災士登録料などの自己負担はありません。
●開催日　１１月１２日㈯・１３日㈰
●場所　本庁舎３階　大会議室
●募集人員　１５人（受講者決定後、大分県から通知が発送されます）
●受講要件
・由布市に居住しているか、勤務先が由布市内にある方
・防災研修や防災訓練など、地域防災活動の中心的な役割を担うことができる方
●提出書類　令和４年度大分県防災士養成研修受講申請書
※書類は各庁舎に設置しており、各自治委員にもお渡しをしています。
・挾間地区　　挾間振興局地域振興課
・庄内地区　　防災危機管理課
・湯布院地区　湯布院振興局地域振興課
●提出期限　８月１７日㈬
●提出先　防災危機管理課、各振興局地域振興課総務係
●その他
①‌‌本研修には普通救命講習修了認証（有効期限内のもの）が必要です。お持ちでない方は、１０月１６日㈰・
２３日㈰に開催予定の講習会を受講していただく予定です。

②事前に自主レポートがあります。
●問い合わせ　防災危機管理課　☎０９７－５８２－１１４０

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入の減少が見込まれ、基準に該当する場合、申請することで、国民
健康保険税・後期高齢者医療保険料、および介護保険料の全部または一部が減免されます。
国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の減免
●全額減免の対象者
　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った世帯の方
●一部減免の対象者
　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入減少が見込まれる、次の①～③の全ての要
件に該当する世帯の方
①‌‌令和４年分の事業収入、不動産収入、山林収入または給与収入が、令和３年分に比べて１０分の３以上減少す
　る見込みであること
②令和３年分の所得の合計額が１,０００万円以下であること
③収入減少が見込まれる所得以外の令和３年分の所得の合計額が４００万円以下であること
※‌‌世帯の主たる生計維持者の減少が見込まれる収入にかかる令和３年分の所得額が０円以下の場合は、減免の対
　象となりません。
●減免対象となる保険税・保険料
　令和３年度および令和４年度の国民健康保険税・後期高齢者医療保険料であって、令和４年４月１日から令和
５年３月３１日までの間に到来する納期限が設定されているもの。
●申請期間
　令和５年３月３１日㈮まで
●問い合わせ
　保険課　☎０９７－５８２－１１２１

新型コロナウイルス感染症の影響による減免について

●全額減免の対象者
　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負った方
●一部減免の対象者
　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入の減少が見込まれ、次のいずれの条件にも
　該当する方
①‌‌令和４年分の事業収入、不動産収入、山林収入または給与収入が、令和３年分に比べて１０分の３以上減少す
　る見込みであること
②収入減少が見込まれる所得以外の令和３年分の所得の合計額が４００万円以下であること
※‌‌世帯の主たる生計維持者の減少が見込まれる収入にかかる令和３年分の所得額が０円以下の場合は、減免の対
　象となりません。
●減免の対象となる介護保険料
　令和３年度分および令和４年度分の介護保険料であって、令和４年４月１日から令和５年３月３１日までの間
に普通徴収（納付書払い）の納期限または特別徴収（年金からの天引き）対象年金給付の支払日が設定されてい
るもの
●申請期間
　令和５年３月３１日㈮まで
●問い合わせ
　高齢者支援課　介護保険係　☎０９７－５２９－７３４９

介護保険料の減免

市有財産の売却について（一般競争入札）

●申込期間　７月２５日㈪～８月１日㈪
●問い合わせ　財政課　財産管理係　☎０９７－５８２－１１７６

　次の市有財産を一般競争入札により売却します。購入予定のある方は、ぜひご検討ください。詳しくは、由布
市公式ホームぺージに掲載しています。
●入札物件
　【物件番号①】

所　在 地　番 区　分 地　目 / 構　造 数　量
由布市挾間町高崎字北苑 ４０番地１ 土　地 宅　地 ５９０．６８㎡

建　物 木造瓦葺平屋建 ９０．５２㎡

　【物件番号②】
所　在 地　番 地　目 数　量

由布市挾間町東院字菅迫 １７４１番地６２ 宅　地 ２７３．０２㎡
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ひとり親世帯の生活支援のため、給付金を支給します
●支給対象者
　次の①～③のいずれかの条件に該当する方
①令和４年４月分の児童扶養手当受給者の方
②公的年金等を受給していることにより、令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けることができない方
※公的年金等とは、遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償などが該当します。
※児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る方に限ります。
③‌令和４年４月分の児童扶養手当は受給していないが、新型コロナウイルス感染症の影響で家計が急変し、収入
が児童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方

●支給額　児童１人当たり一律５万円
●給付金の支給手続き
・上記の①に該当する方はすでに６月２７日に、児童扶養手当受給口座に振込済みです。
・上記の②、③に該当する方は、申請が必要です。
●申請期限　令和５年２月２８日㈫まで
●問い合わせ　子育て支援課　☎０９７－５８２－１２６２

●支給対象者
　次の①～⑥のいずれかに該当し、令和４年度分住民税均等割が非課税である方、または令和４年１月１日以降に新
型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和４年中の収入見込みが住民税非課税相当額となった方
①令和４年４月分の児童手当の認定を受けている方
②令和４年５月以降に児童手当の認定（他市町村からの転入を除く）を受けた方
③令和４年４月分の特別児童扶養手当の認定を受けている方
④令和４年５月以降に特別児童扶養手当の認定（他市町村からの転入を除く）を受けた方
⑤平成１６年４月２日から平成１９年４月１日までに生まれた子を養育している方
⑥令和４年４月１日から令和５年２月２８日までに生まれた新生児を養育している方
※‌子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）を受給した方は対象外です。また、他の市町村で受給対象
となった児童分の給付金については受給することができません。

※令和３年分の所得を申告していない方は申告の確認後の支給となります。
●支給額　児童１人当たり一律５万円
●申請の有無
住民税非課税の方
　原則手続きは不要ですが、上記⑤に該当する方、または職場で児童手当を受給している方は手続きが必要です。
※‌‌⑤に該当する児童（同居のみ）を養育している方であっても、①に該当する児童手当対象児童を養育している
方（公務員を除く）は手続きは不要です。

家計が急変した方
　手続きが必要です。
●申請時必要書類
・請求者本人の確認書類（運転免許証、健康保険証など）
※夫婦のうち、所得が高い方が請求者となります。
・請求者、配偶者などのマイナンバーが分かるもの
・通帳（請求者本人名義）
・戸籍謄本または住民票の写し（対象児童が別居している場合のみ）
・給与明細など収入額が分かる書類（家計が急変した方のみ）
●申請期限　令和５年３月１５日㈬まで
●申請先
　子育て支援課、挾間・湯布院振興局地域振興課　福祉保健係
※延長窓口は対応していません。
●問い合わせ　子育て支援課　☎０９７－５８２－１２６２

子育て世帯の生活支援のため、給付金を支給します

※世帯の人数は、次の合計人数です。
・申請者本人
・同一生計配偶者（前年度の収入金額１０３万円以下の方）
・扶養親族（１６歳未満の方も含む）

【参考：非課税相当収入額早見表】
世帯の人数 非課税相当収入限度額

２人　（例）夫（婦）＋子１人 １０１万円
３人　（例）夫婦＋子１人 １３６万円
４人　（例）夫婦＋子２人 １７１万円
５人　（例）夫婦＋子３人 ２０６万円
６人　（例）夫婦＋子４人 ２４１万円

えほんリサイクルについて
　家庭で読み終わった絵本を回収し、子育て家庭に配布する「えほんリサイクル」を行います。お子さんと一緒
に卒業する本を選んで、より小さなお子さんとその家族にバトンタッチしませんか。集めた絵本は、健診会場な
どで子どもたちに配布する予定です。随時受け付けていますので、お気軽にお問い合わせください。
●回収場所
・由布市立図書館（はさま未来館内）
・庄内図書館　
・湯布院図書館（ゆふいんラックホール内）
・社会教育課
●問い合わせ
　社会教育課　☎０９７－５８２－１２０３

【社会教育課】
午前８時３０分～午後５時（平日のみ）

【各図書館】
火曜日～金曜日　午前１０時～午後６時
土曜日・日曜日　午前１０時～午後５時
休館日　月曜日・祝日・蔵書点検日・年末年始・最終火曜日

受付
時間

はさま未来館トレーニング室の臨時休館について
　トレーニング器具の点検整備のため、挾間未来館のトレーニング室を臨時休館します。ご利用いただいている
皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。なお、トレーニング室以外の施設は通常
どおり利用できます。
●臨時休館日　８月３日㈬　午前９時～午後５時
※午後５時～午後１０時は通常どおり利用できます。
●問い合わせ　挾間公民館　☎０９７－５８３－１１１８

ドリームタウン五ヶ瀬（庄内町五ヶ瀬） １戸

鉄筋コンクリート２階建て
Ｈ１６年築（３ＤＫ）
家賃　２４,２００～４７,５００円／月
浄化槽代　２,８００円／月

市営住宅の入居者を募集します

※公営住宅の家賃は所得に応じた金額となります。

●問い合わせ　大分県住宅供給公社　由布市営住宅管理センター（建設課内）
　　　　　　　☎０９７－５２９－７８９１　 ‌https://www.oita-jkk.jp/yufu/

入 居 資 格

・収入が基準額を超えないこと
・現に住宅に困っている事が明らかなこと（由布市内に持ち家がないこと）
・市県民税などの滞納がないこと
・暴力団員でないこと

募集について
・入居募集期間は７月１９日㈫～２７日㈬の午前８時３０分～午後５時です。
※希望者複数の場合は抽選とします（抽選日時は、７月２９日㈮　午後１時３０分から）。
・入居日は、９月１日㈭の予定です。

注 意 事 項 入居契約時に敷金（家賃の３ヵ月分）の納付および連帯保証人が必要です。

●公営住宅
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地域
　令和４年度採用の地域おこし協力隊として重石茉利奈さん、土山瑠衣さん、桜
比良さん、計３人が着任しました。地域おこし協力隊の隊員はそれぞれの活動拠
点や、由布市の地域の中に出て活動を行いますので見かけた際は気軽に声をかけ
てください。
　重石さんは由布市まちづくり観光局で由布市の観光のＰＲを中心に行いながら、
由布市全体の観光振興に関する業務を行います。
　土山さんは一般社団法人ユフイズムで由布川峡谷のパックラフトツアー活動を
中心に、地域資源を活用した農村振興などに関する業務を行います。
　桜さんは移住相談や、県外の移住相談会などでの相談および由布市のＰＲなど、
移住定住の促進や由布市の魅力発信に関する業務を行います。

地域おこし協力隊とは？
　都市地域から過疎地域などに生活拠点を移し、さまざまな地域おこしの支援を行いながら、その地域への定住・定着
を図る取り組みです。現在由布市では、５人の地域おこし協力隊が活動中です。

地域おこし協力隊が着任しました！

由布市特殊詐欺等被害防止対策推進事業について
　由布市では、オレオレ詐欺などの特殊詐欺被害防止対策として、次の対象世帯に対し、特殊詐欺等防止機能付
き電話機の購入などに係る費用の一部を補助します。購入を検討されている方は、事前にご相談ください。
●補助対象
　由布市内の６５歳以上の方のみの世帯
●補助金額
　購入および設置に要する経費の２／３（上限１万円）
●受付期間
　令和５年２月２８日㈫まで
●受付場所
　各振興局地域振興課
●問い合わせ
　総務課　☎０９７－５８２－１１１２

　由布市を花いっぱいにしませんか。無料で種子を差し上げます。個人・団体は問いません。希望される場合
は、数量を各振興局地域振興課総務係までお申し込みください。
【コスモスの種】　７月１４日㈭から配布を開始します。
【菜の花の種】　　１０月から配布を開始する予定です。
●注意事項
・先着順としますのでご了承ください。
・昨年度登録されている方につきましても、引き続き受け取りを希望される場合は、再度申し込みが必要です。
●申込先・問い合わせ
　挾間振興局地域振興課　　☎０９７－５８３－１１１１
　庄内振興局地域振興課　　☎０９７－５８２－１１１１
　湯布院振興局地域振興課　☎０９７７－８４－３１１１

フラワーサポーターを募集します

農地パトロール（農地利用状況調査）の実施について
　農業委員会では、「農地パトロール（農地利用状況調査）」を毎年実施しています。これは、優良農地の確保と
有効利用の促進を図るために、農地法で義務付けられた調査であり、農地利用最適化推進委員が主な調査員とな
り担当する区域を巡回し、遊休農地の発生状況などを調査するものです。調査員および職員が農地に立ち入るこ
ともあります。ご理解とご協力をお願いします。
●実施予定期間　８月～１０月

～農地の転用には許可が必要です～
　農地（田・畑）を農地以外の目的で使用する場合（宅地・駐車場・太陽光発電・植林・進入路など）は、
農地転用許可が必要です。詳しくは農業委員会事務局にお問い合わせください。

●問い合わせ
　農業委員会事務局　☎０９７－５８２－１３０３

令和４年度令和４年度

Ｑ．出身は？
（竹尾）庄内町櫟木　（工藤）庄内町高岡
Ｑ．キャンペーンレディに応募したきっかけは？
（竹尾）  昨年由布市のいろいろな面を知ったので、

２年目の今年は新たな一面を伝えていきた
いと思い応募しました。

（工藤）  父親が勧めてくれて、県外の人たちに由布
市の魅力を伝えていきたいと思い応募しま
した。

Ｑ．由布市の好きなところは？
（竹尾）  由布院の温泉宿が並ぶ地域。ゆっくり過ご

すことができるような落ち着いた雰囲気が
好きです。

（工藤）  由布岳。いつも見るときに、景色がとても
きれいだなと思っています。

Q．休日の過ごし方は？
（竹尾）  実家で飼っているウサギと遊んでいます。

最近はヨガも始めました。
（工藤）  映画やドラマを見たり、犬の散歩をしたり

しています。

令和４年度
由布市キャンペーンレディ

竹
たけお

尾野
の

の花
か

さん 工
くど う

藤 月
る な

菜さん

Q．特に力を入れて頑張りたいことは？
（竹尾）  県内の方や国内の方など、より身近な方たちに由布市の良いところを伝えていきたいです。
（工藤）  湯布院地域だけでなく挾間・庄内地域の良いところも発信して、由布市全体が盛り上がるように活動

していきたいです。
Ｑ．意気込みをお願いします。
（竹尾）昨年の経験をもとに魅力を発信しながら、地元の方たちの思いにも応えられるように頑張ります！
（工藤）いろいろなイベントや活動などに参加して、由布市の魅力を多く発信していけるように頑張ります！

▲‌‌‌左から重石茉利奈さん、土山瑠衣さん、
桜比良さん

由布市キャンペーンレディに就任！由布市キャンペーンレディに就任！
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交流
　６月２９日、ゆふいんラックホールで由布
院幼稚園、聖愛こども園、すみれこども園
の年長児が参加した音楽交流会が開かれまし
た。今回招待されたのは、ソプラノ歌手の赤
嶺裕子さんが率いる音楽ユニット「ピアッ
チェ」。スクリーンに映し出された絵本に合
わせた歌や手遊び、園児たちになじみのある
歌からクラシックまで幅広い楽曲が演奏され
ました。園児たちは、フルート、バイオリ
ン、ピアノの美しい音色や赤嶺さんの歌声に
聴き入っていました。最後には、みんなで記

念撮影をして「ま
た、会おうね」と
約束し、交流を深
めることができま
した。

　６月１６日、庄内町の特別養護老人ホーム
慶寿苑を相馬市長が訪れ、１００歳を迎えた
小川逸雄さんのお祝いをしました。庄内町出
身の小川さんは、長年竹かごや竹細工などを
作製する仕事をしており、市内外の店に販売
していました。とても几帳面な性格で、自宅
では常に身の回りの整理整頓をしていたそう
です。また、施設に入所するまでは地区の方
たちと一緒にゲートボールなどを楽しんでい

ました。この日も
ご家族の方たちと
大きな声で元気
に話をしていまし
た。これからもお
元気で長生きして
ください。

１
０
０
歳
を
祝
っ
て

１
０
０
歳
を
祝
っ
て

長長
寿寿

　６月２４日、１００歳を迎えた後藤シズ子さ
んの自宅を相馬市長が訪れ、１００歳のお祝
いをしました。庄内町出身の後藤さんは、主
に農業や山仕事をしていた夫の仕事の手伝い
をしていました。地域の祭りなどにも積極的に
参加しており、５年ほど前までは地域の草刈り
などの行事にも参加していたそうです。また、
野球観戦が趣味で、放送があるときはテレビ
の前で好きなチームを応援しているそうです。
長寿の秘訣は、山仕事の手伝いなどで体を動

かしていたからで
はないかとのこと
です。いつまでも
お元気で長生きし
てください。

１
０
０
歳
を
祝
っ
て

１
０
０
歳
を
祝
っ
て

長長
寿寿

読
書
活
動
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さ
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文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
受
賞

活動
　６月１６日、挾間小学校の利光校長をはじ
め関係者４人が本庁舎を訪れ、相馬市長に、
令和４年度「子供の読書活動優秀実践校‌文
部科学大臣表彰」の受賞報告を行いました。
今回の受賞は、子どもたちの読書活動の推進
を目的とした国の事業において、優秀実践校
として表彰されたことによるものです。挾間
小学校では、読み聞かせ活動や図書館内に設
けられている展示コーナーの工夫などに力を
入れてきており、そのことなどが評価されま
した。児童会長の溝邉花奈さんは「学校のみ

んなには、これからも
図書館を利用しても
らって本をもっと好き
になってほしい」と話
しました。

農

お
い
し
い
お
米
に
育
つ
よ
う
に　

毎
年
恒
例
の
田
植
え
体
験

業
　６月１６日、庄内町平石で田植え体験が行
われ、西庄内小学校の５年生１８人が参加し
ました。児童たちは平石地区の方から田植え
に関する説明を受けた後、早速田んぼの中に
入り３～５本の苗を取って植えていきまし
た。初めは慣れない作業に苦労していました
が、徐々に真っすぐきれいに植えられるよう
になっていきました。今後児童たちは、１０
月の稲刈り体験で稲を収穫する予定です。初
めて田植え体験をした前田奉噂さんは「みん

なで楽しく田植
えができて良
かった。たくさ
んのお米が育っ
てほしい」と話
しました。

　６月１０日、由布院小学校の４年生が社会科
見学の一環で挾間浄水場を見学しました。児
童たちははじめに、普段から学習している「私
たちの暮らしと水」というテーマのもと、七瀬
川ダムや七瀬川自然公園を見学。挾間浄水場
では、初めて目にする巨大なポンプやタンク
を前に興味津々の様子で、実際に市民の方が
飲んでいる水道水の塩素濃度を測る実験も行
いました。雨がさまざまな過程を経て、水道

水として口に
入るまでを体
験しながら勉
強することが
でき、貴重な
体験となりま
した。

見

水
道
水
は
ど
こ
か
ら
？

聞 学

３
年
ぶ
り
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式　

今
年
も
学
楽
多
塾
が
開
塾

習
　５月２８日、第１９回学楽多塾開塾式がは
さま未来館ＤＥＮＫＥＮホールで行われまし
た。学楽多塾は、子どもたちの放課後の居場
所づくりとして１８年前から開催されてお
り、今年は３００人以上の子どもたちが参加
を申し込みました。開塾式の後、子どもたち
は毎年恒例のいちご狩り体験を行い、大きく
きれいに色づいたいちごを見つけるととても
喜んでいました。学楽多塾を運営するはさま
未来クラブの山月理事長は「今できる体験

を一つ一つ行い、
今後のさまざま
な活動につなげ
ていきたい」と
話しました。

　７月１日、日田市役所で税の徴収に関する
県職員派遣事業の辞令交付式が行われまし
た。この事業は大分県が実施する「県と市町
村との連携による地方税徴収強化対策」の一
環として市税の収入確保を図り、税務職員の
滞納整理の技術向上を近隣自治体と連携して
行うものです。住みよい地域づくりのために、
適正かつ公平な納税を推し進め、安定的な税
収を確保していくため、皆さまのご理解とご
協力をお願いします。なお、病気や失業など
特別な事情で納付できない場合はお早めに税

務課収納対策推進
室までご相談くだ
さい。

協

県
や
他
市
町
と
連
携
し
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市
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の
徴
収
を
強
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し
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す

力

　６月１４日、イオン九州株式会社の柴田代表取締役社長、宇田執行役員ＨＣ事業部長ならびに、山田大分事業部長が本
庁舎を訪れ、イオン九州株式会社から由布市へ、電子マネー「ゆふいん湯

ゆ

歩
ぽ

ＷＡＯＮ」の利用額の一部が寄附されました。
これは、双方が持つ資源を有効活用し、由布市の一層の活性化と市民サービスの向上に協働して取り組むことを目的とす
る「地域貢献連携協定」に基づくものです。今回寄附いただいたのは、１６１万１，８９８円で、今年度の地域コミュニ
ティ形成促進事業（まちづくり協議会の活動など）に役立てることにしています。平成２３年度からこれまでの累計寄附
額は、２，０７０万１，３６４円となりました。
　今回の寄附にあたり柴田代表取締役社長から「今後もより多くの方にゆふいん湯歩ＷＡＯＮをご利用いただき、地域の
発展に貢献したい」とあいさつがありました。

●問い合わせ　イオン挾間店サービスカウンター　☎０９７－５８６－３８００
　　　　　　　マックスバリュ湯布院店　　　　　☎０９７７－８５－３４１１
　　　　　　　ホームワイド挾間店　　　　　　　☎０９７－５８６－３０７７

※‌‌「ゆふいん湯
ゆ

歩
ぽ

ＷＡＯＮ」とは、由布市のご当地WAONで、ご利用金額の一部が「由布市みらい
ふるさと基金」に寄附され、さまざまな分野で役立てられています。「ゆふいん湯

ゆ

歩
ぽ

ＷＡＯＮ」
のお求め、切り替えについては、次の窓口までお問い合わせください。

地域 さまざまな分野での活用に期待

美化
　６月１４日、後藤紀義さんと大分川漁協協同組合庄内東部支部の役員の方々が本庁舎を訪れ、相馬市長に令和４年度お
おいたうつくし作戦功労者顕彰の受賞を報告しました。
　後藤さんは平成１２年から２０年以上に渡り、自宅そばの水路の草刈りや清掃に1人で取り組んできました。初めのうち
は、大雨が降ると自身の畑や田んぼに土砂が流入してしまうために清掃をしていましたが、次第に地域のために力になり
たいという気持ちも芽生えてきて、継続してこれたといいます。近年はホタルが飛ぶほどにきれいになりました。受賞に
際して「２０年間続けてきたがあっと言う間だった。体が元気なうちは続けていきたい」と話しました。
　大分川漁業協同組合庄内東部支部は平成８年から２５年以上に渡り、庄内町東部地域を中心に１１月の第１日曜日に河
川のごみ拾いや草刈りを行い、その他にも河川の監視活動などを定期的に行っています。この活動を始めたときは、参加
者は漁協組合員の２０人程度だったといいます。その後、地域の方や大分県とも
連携し、徐々に参加者は増えていきました。近年は庄内地域の河川に関するさま
ざまな活動を行っている「庄内水の輪会議」とも協力し、参加者は１５０人にの
ぼりました。受賞を受けて日野支部長は「特に若い人たちにもっと川に親しみを
持ってほしい。地道な活動だが継続することが大切だと思っていて、この活動を
庄内町全体、由布市全体に波及させていきたい」と今後の意気込みを語りました。

地域をきれいに！
由布市から１個人・１団体が受賞
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健康ナビ ゆふスポ！まちのスポーツ情報

　大分県の健康指標によると、由布市は他市町村と比べて、「睡眠で休養は十分にとれているけれど、運
動実践者は少ない」という結果でした。
　そのため、今月は「しっかり休養をとりながら、身体活動を増やすコツ」についてお話しします。

歩数計や歩得（ある
とっく）アプリを
使って歩数や活動量
を見たり、ポイント
を貯めたりすること
も、身体活動を継続
するコツです。

▲ 歩得
（あるとっく）
アプリ

ダウンロード

●活動を１０分増やすといいことがたくさん！
プラス１０（テン）とは、１日の中で今より１０

分多く体を動かすことです。国の研究では、プラス
１０を続けることで、次の効果が期待できると言わ
れています。

●どんな活動を増やせばいいの？
　運動だけでなく、日ごろのちょっとしたお掃除や
家事でも活動量を増やすことができます。生活活動
と運動を組み合わせて、１日６０分以上体を動かす
ようにしましょう！

●歩行と同等またはそれ以上の身体活動の例

　　　　　（厚生労働省　アクティブガイド より）

●動いた後はしっかり休む
　睡眠は体質や年齢などさまざまな要因に影響されるため、「何時間」とい
う基準ではなく、「日中しっかり目覚めて、活動できるかどうか」が目安と
なります。
　睡眠不足の蓄積が原因で、がんや糖尿病、高血圧、うつ病、認知症など、
さまざまな疾病の発症リスクが高まることが報告されています。日中はしっ
かり活動し、体内リズムを整えて、快眠をめざしましょう。
●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

生活活動 運動

子どもの世話（立位）、犬
の散歩、掃除機かけ、床
磨き、風呂掃除、草むしり、
耕作、釣り、苗木の植栽、
家の修繕　など

太極拳、社交ダンス、軽
い筋トレ、ラジオ体操、
家の中での軽い体操、卓
球、水中歩行、テニス、
野球、ソフトボール、登
山　など

僕は、ラジオ体操を１０分、犬の散歩を
２０分、床や家の掃除を３０分して、計
６０分活動しているよ！

ゆーふーゆーふー
～連載４回目　しっかり休んでしっかり運動～～連載４回目　しっかり休んでしっかり運動～

ヘ ル ス ア ッ プ ト ー クのの

介護老人保健施設　健寿荘　施設長　増井　玲子
　長谷川和夫先生は、有名な認知症の専門医で、認知症の検査スケールを開発した方です。長谷川先生は、８８歳の
時に自分自身が認知症になったことを公表し、その後『僕はやっと認知症のことが分かった』、『父と娘の認知症日
記』という本を出版しました。その中には、「『自分は認知症なんです』といえる社会が大切です。周囲の人はゆっ
くりと話を聞いてあげてください。（後略）」と書かれています。認知症になってからも長谷川先生は講演を行った
り、大好きなコーヒーを飲むことができる喫茶店に行ったりしています。また、「自分自身をあたたかく受け入れて
くれる喫茶店などのお店を、認知症の地域ケアに役立つように地図に表示し紹介しようと思っている」とも書かれて
います。
　次に、丹野智文さんの『認知症の私から見える社会』という本を紹介します。丹野さんは、４９歳の若年性認知症
のサラリーマンの方で、大分県には一人で何度も訪れています。その時、彼は道を忘れますが、自分が若年性認知症
であると書いたヘルプカードを見せて道を聞くそうです。本の中でも、「支え、支えられる関係でなく、一緒に考
え、一緒に楽しむパートナーになってほしい」と書かれています。
　地域包括ケアと聞くと難しく感じるかもしれません。しかし、地域包括ケアとは、認知症や要介護になっても住み
慣れた町で自分らしい暮らしを人生の最後まで続けられるまちづくりのことです。由布市の医療・介護に携わる専門
職の人は、地域の方と協力し、全ての人に優しい存在でありたいと考えています。地域包括ケアについて一緒に考え
ましょう。なお、上記の本ははさま未来館の図書館にも置いています。ぜひご覧ください。
●問い合わせ　由布市地域包括ケア推進協議会事務局（高齢者支援課内）　☎０９７－５２９－７３４９

「認知症について」「認知症について」

　６月４日、由布市スポーツ少年団の入団式が庄内公
民館で行われました。式には、今年度新たに入団した
１０１人のうち４６人が出席。加藤淳一由布市スポーツ
少年団本部長が、各団の代表に入団証書を手渡し「スポー
ツ少年団で身体を鍛え、たくさんの友達を作ってくださ
い」と激励の言葉をかけました。これに対して、由布川
サッカースポーツ少年団の佐田優心さんが「監督、家族、
仲間と一緒に元気に活動していきます」と力強く決意表
明を行いました。入団式終了後には、話題の新たなスポー
ツ「モルック」を体験し、新入団員同士での交流を図る
ことができました。

令和４年度
由布市スポーツ少年団入団式

　今年、３年ぶりに「第４５回庄内町民体育祭」を開催
します。新型コロナウイルス感染症や熱中症の対策を十
分に講じながら開催しますので、庄内町民の皆さまは
奮ってご参加ください。
　なお、体育祭の実施要項などにつきましては、由布市
公式ホームページをご覧ください。
●開催日　８月２８日㈰
●実施競技　
　グラウンドゴルフ、ソフトボール、
　ミニバレーボール
●問い合わせ
　庄内町スポーツ協会事務局（スポーツ振興課内）
　☎０９７－５８２－１２１７

第４５回
庄内町民体育祭の開催について

　５月１７日から１９日にかけて、「第５０回湯布院町　
職域・クラブ対抗こんばんはソフトボール大会」が湯布
院総合運動場で開催されました。大会結果は次のとおり
です。
優　勝　デンジャラース

第５０回湯布院町
職域・クラブ対抗こんばんは

ソフトボール大会

　夏になると、涼を求めてレジャーを楽しむ機会が増えるとともに、水辺での事故も増えていきます。水辺
で楽しく安全に活動するために次のことに注意しましょう。
１．天気予報を確認する！
　天気予報で雨が降らないことを確認してから出かけるようにし、天候の悪化による急な増水などに巻き込
まれないようにしましょう。
２．一人で行かない！
　水辺で遊ぶときは、必ず複数人で行きましょう。また、子どもだけで水辺へ行くことは避け、大人と一緒
に行くようにしてください。
３．浮いて助けを待つ！
　誤って水に落ちてしまっても慌てず、その場に浮いて助けを待ちましょう。ペットボトルやビニール袋な
ど浮力があるものを有効活用しましょう。
４．助けを呼ぶ！
　近くに溺れている人がいたら飛び込まず、助けを呼ぶようにしましょう。ペットボトルなどにロープを結
び、救出を図ることも有効です。
５．ライフジャケットを着用する！
　水辺で遊ぶときはライフジャケットを着用しましょう。着用することで体温の低下を防ぐことができ、防
寒対策にもなります。
●問い合わせ　スポーツ振興課　☎０９７－５８２－１２１７

水辺での事故に気を付けましょう

　熱い時期になってきました。子どもから大人まで幅広
く利用することができますので、ぜひご利用ください。
●開所日
　７月１６日㈯～８月３１日㈬（休所日を除く）
　午前１０時～午後４時
●休所日
　７月１９日㈫・２５日㈪、８月１日㈪・８日㈪・
　１５日㈪・２２日㈪・２９㈪
●問い合わせ
　スポーツ振興課
　☎０９７－５８２－１２１７

湯布院B＆G海洋センタープール
をご利用ください！

地域包括ケアだより vol. ４ ～みんなでつなぐまちづくり～

１．死亡のリスクが２.８％　
２．生活習慣病発症が３.６％　　
３．がんの発症が３.２％　　
４．ロコモ・認知症の発症が８.８％　
５．１年継続することで
　　１.５㎏から２.０㎏の　 

▲庄内町民体育祭
　の開催について

低下

低下

低下

低下

減量
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健康ナビ

～後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方へ～

　令和４年度の保険料が決定しましたので、７月中旬に決定通知書などをお送りします。保険料の納め方につい
ては、通知書の『期別保険料額』をご覧ください。

・特別徴収額の欄に保険料額が記入されている場合
は、その月の年金から差し引かれます。

・普通徴収額の欄に保険料額が記入されている場合
は、その月の納期限までに納付書などで保険料を納
めていただくようになります。ただし、口座振替申
請をされている方は、納期限の日に通知書に記載し
ている金融機関から振り替えさせていただきますの
で、手続きは必要ありません。

新しい被保険者証の送付について（２回交付となります）
　現在お持ちの（緑色）の被保険者証は、７月末で有効期限が切れます。８月以降
は新しい被保険者証をご使用ください。

・  新しい被保険者証は、書留郵便でお送りします。
・被保険者証は上記の保険料額決定通知書とは別に送付します。
・  一部負担金の割合は、令和３年中の所得に基づいて判定しています。
・  被保険者証は２回お送りします。

　外来や入院時に自己負担限度額を超える場合、次の証を医療機関に提示することで、医療費が限度額までの負
担となります。手続方法などの詳細は、保険課までお問い合わせください。
●限度額適用・標準負担額減額認定証
　【対象者】　令和４年度住民税非課税世帯に属する方
●限度額適用認定証
　【対象者】　住民税課税所得１４５万円～６９０万円未満の現役並み所得区分の世帯に属する方
※「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちの方は、入院時の食事代も減額されます。
※ 「限度額適用・標準負担額減額認定証」、「限度額適用認定証」のそれぞれについて、現在お持ちの方で、令和
４年度も該当となる方には、７月中旬に新しい証を送付しますので、手続きの必要はありません。

令和４年度　限度額適用・標準負担額減額認定証等の交付申請受付

　非自発的に失業した方は、申請することで保険料が減免される場合がありますので、広域連合または保険課ま
でお問い合わせください。
●申請窓口　保険課　☎０９７－５８２－１１２１

●問い合わせ　大分県後期高齢者医療広域連合　☎０９７－５３４－１７７１

非自発的失業の保険料の減免について

納期（月） 保険料額 普通徴収の
納期限特別徴収額 普通徴収額

４月
５月
６月
７月
８月
９月

通知書に記載

令和４年度　保険料額決定通知書などの送付について

５

※７月中旬にお送りします。 ※９月中旬にお送りします。

現在の保険証（緑色）
有効期限
令和４年７月３１日

１回目交付の保険証（茶色）
有効期限
令和４年９月３０日

２回目交付の保険証（桃色）
有効期限
令和５年７月３１日

国保からのお知らせ国保からのお知らせ
●被保険者証（以下、「保険証」）の更新について
・令和４年８月からご使用いただく保険証は、７月末までに世帯ごとにまとめて世帯主宛てに簡易書留で郵送し
ます。不在などで受け取りができず、郵便局での保管期間を過ぎた場合は、市役所に返戻されます。郵便局か
らの受け取りができなかった場合は、窓口に来られる方の身分証明書（運転免許証など）を持参のうえ、各庁
舎の国民健康保険の窓口でお受け取りください。
・７０歳以上の方へは保険証と高齢受給者証（２割または３割の負担割合を記載）が一体となった被保険者証兼
高齢受給者証を交付します。
・更新後の保険証の色は緑色です。
・有効期間は８月１日から翌年の７月３１日までです。
・８月２日以降に７０歳もしくは７５歳になる方、在留資格が切れる方については、保険証の有効期間が異なり
ます。有効期間後の保険証については、後日改めて送付します。
・保険税に未納がある方は、有効期間の短い短期被保険者証または資格証明書を交付します。
●限度額適用（限度額適用・標準負担額減額）認定証（以下、「認定証」）について
　医療機関の窓口で支払う医療費が高額になる場合は、事前に認定証を提示することで自己負担限度額までの支
払いとなります。認定証の申請が必要な方は、７０歳未満の方および７０歳以上の低所得者Ⅰ・Ⅱ、現役並み所
得者Ⅰ・Ⅱの区分の方です。
・認定証の有効期限は、保険証と同じ期限（原則７月末まで）です。現在、認定証を持っており８月以降も引き
続き必要な方は、再度申請が必要です。
・世帯主および国保世帯員に所得の未申告者がいる場合は、正しい区分で判定ができないため、認定証の発行前
に市民税の申告をしていただく必要があります。
・保険税に未納がある世帯で、７０歳未満の方へは認定証の発行ができません。
申請に必要なもの
・国民健康保険被保険者証
・限度額適用認定証（現在お持ちの方）
・世帯主および対象者のマイナンバーの分かるもの（マイナンバーカードなど）
・窓口に来られる方の身分証明書（運転免許証など）
・委任状（世帯員以外の方が申請に来る場合）
・入院日数が９０日を超えていることが確認できる領収書または入院証明書（長期認定を受ける方）
※７０歳未満の方は申請月を含む過去１２ヵ月に「区分オ」、７０歳以上の方は申請月を含む過去１２ヵ月に
「区分Ⅱ」の認定を受けている期間の入院日数が９１日以上である方が対象です。
●問い合わせ　保険課　☎０９７－５８２－１１２１

　大分県後期高齢者医療広域連合では、今年度７６歳、７８歳、または８１歳の誕生日を迎える方を対象に、肺
炎などの疾病につながる口腔機能の低下を予防するため歯科口腔健診を実施します。
　口腔内の健康は、いきいきとした生活を送るためにも必要です。ぜひ歯科口腔健診を受けましょう。
●対象者
　大分県後期高齢者医療の被保険者で今年度７６歳、７８歳、または８１歳の誕生日を迎える方
　（対象者には、６月末に歯科口腔健診受診券、問診票、実施機関一覧を送付しています）
●検査項目
　問診、歯および入れ歯の状況、かみ合わせ、口腔内の状況、歯周病の状況、飲み込み機能の状況
●実施期間
　令和５年１月３１日㈫まで
●実施機関
　大分県後期高齢者医療広域連合と契約する歯科医療機関
※健診を受診する際は、事前予約が必要です。
●持参するもの
　①被保険者証（カード）　②歯科口腔健診受診券・問診票（ピンクのＡ４用紙両面）
※被保険者証や歯科口腔健診受診券、問診票を持参しないと受診できない場合があります。紛失した場合や送付
されない場合は、広域連合または保険課にお問い合わせください。
●費用
　歯科口腔健診にかかる費用は１回のみ無料です。
●問い合わせ
　大分県後期高齢者医療広域連合　☎０９７－５３４－１７７１
　保険課　　　　　　　　　　　　☎０９７－５８２－１１２１

後期高齢者医療広域連合から歯科口腔健診のお知らせ
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健康ナビ 健康ナビ

●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０　保険課　☎０９７－５８２－１１２１

●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

泳げなくても楽しめる♪♬

アクアビクス教室アクアビクス教室
アクアビクスとは…
水の中で音楽に合わせて身体を動かすエクサ
サイズのことです！水の抵抗を利用するため、
陸上で行う運動よりも心肺機能を高めたり、
脂肪燃焼を促したりする効果があがります！

こんな方たちにおすすめです！

●時　　間 午後１時３０分～午後３時３０分(受け付け　午後１時２０分から)
●会　　場　挾間Ｂ＆Ｇ海洋センター
●内　　容　健康講話、体力測定、室内での簡単な体操、アクアビクスなど
●参加資格　２０歳～６５歳までの由布市民の方
●定　　員　１５人
●持 ち 物 水着、水泳帽、水分補給用の飲み物、プール使用料(４４０円)､
　　　　　　ロッカー使用時（１００円※使用後返却)
●そ の 他　健康マイレージ対象事業（１回の参加で５００ポイント）

●開 催 日
１回目 　８月２４日㈬
２回目 　８月３１日㈬
３回目 　９月　７日㈬
４回目 　９月２８日㈬
５回目 １０月　５日㈬
６回目 １０月１２日㈬

ご存知ですか？高次脳機能障害ご存知ですか？高次脳機能障害

コロナ禍で
運動の機会が

減った

体重が増えた
のでダイエット

したい

身体を
引き締めたい

ストレスを
発散したい

7 月・8月 地区の健診・がん検診の日程地区の健診・がん検診の日程

●女性がん検診日程変更のお知らせ
　４月に配布している健康おたすけハンドブックの日程から一部変更となりましたのでお知らせします。
ご予約の際は、ご注意いただきますようお願いします。

【変更前】
●日　　程　１１月１３日㈰
●時　　間　午前９時～午前１１時
●場　　所　挾間健康センター
●実施項目
・乳がん検診（マンモグラフィ検査/超音波検査)
・子宮頸がん検診
・大腸がん検診
・骨密度検査

【変更前】
●日　　程　１２月１１日㈰
●時　　間　午前９時～午前１１時
●場　　所　挾間健康センター
●実施項目
・乳がん検診（マンモグラフィ検査/超音波検査)
・子宮頸がん検診
・大腸がん検診
・骨密度検査

地区の健診・がん検診は完全予約制です！
●Web予約　
　由布市健診予約Webサイト(２４時間対応)
 https://yufu-kenshin.web.app/

●電話予約
　由布市健診予約専用ダイヤル(受付時間　平日の午前９時～午後５時)
　☎０９７－５２９－７３３２

詳しい健診(検診)
の実施項目は、健
康おたすけハンド
ブックをご覧くだ
さい。 ▲健康おたすけ

　ハンドブック
（日程のページ）

●特定健診
・８月１６日㈫　午後１時３０分～午後２時３０分　挾間健康センター
　　　　　　　　午後５時３０分～午後６時３０分　挾間健康センター
●がん検診
・７月１９日㈫　午前９時～午前１１時　　　　　　挾間健康センター
・７月２１日㈭　午後１時３０分～午後２時３０分　庄内保健センター
・７月２５日㈪　午後１時３０分～午後３時　　　　湯布院福祉センター
・８月２７日㈯　午前９時～午前１１時　　　　　　挾間健康センター
●総合健診（特定健診とがん検診が同時に受けられます）
・７月３０日㈯　午前９時～午前１１時　　　　　　挾間健康センター
・８月１８日㈭　午前９時～午前１１時　　　　　　庄内公民館

８月１６日㈫は夜間健診です。
日中に健診を受けられない方に
おすすめです。

予約制
予約フォームに入力していただくか、健康増進課に直接電話で
ご予約ください。
※２回目以降からの参加も可能です。

◀ 予約専用
　フォーム

休日当番医
■ 内科・外科医
7 / ２４ （挾）何松内科循環器科 097-583-1131
7 / ３１ （湯）ゆずの木クリニック 0977-85-4625
8 / ７ （湯）日野病院 0977-84-2181
8 / １１ （挾）さとう消化器・大腸肛門クリニック 097-583-8050
8 / １３ （挾）川崎内科 097-583-5211
8 / １４ （庄）庄内診療所 097-582-3600
8 / １５ （湯）ＪＣＨＯ湯布院病院 0977-84-3171

■ 歯科医
８ / １４（挾）吉村歯科クリニック 097-586-3081

健康カレンダー
■ 挾間
‌８‌ /１８㈭ ３歳児健診 挾 間 健 康 セ ン タ ー

新型コロナウイルス感染症の影響でお休みしています。
開催につきましては、随時お問い合わせください。

また、個別の相談についてはご連絡ください。

ちびっこ広場

‌※対象の方には個別で通知しています。

高次脳機能障害とは…
　交通事故などによる脳外傷、脳梗塞や脳出血などの脳血管障害、脳炎・低酸素脳症などの病気が原因で、脳が
部分的に損傷を受けたためにおこる障害です。高次脳機能障害の症状には、何度も同じ事を話したり質問したり
する「記憶障害」、気が散りやすく、仕事上でのミスが多くなる「注意障害」、感情のコントロールができない
「感情障害」などがあり、日常生活にさまざまな困難が生じます。外見からは障害があることが分かりづらいた
め、周囲から誤解を受けたり、本人や家族の負担が大きくなったりすることがあります。
高次脳機能障害の主な症状
●記憶障害
・物の置き場所を忘れる　・新しいできごとを覚えられない　・同じことを繰り返し質問する　など
●注意障害
・ぼんやりしていてミスが多い　・２つのことを同時に行うと混乱する　・作業を長く続けられない　など
●遂行機能障害
・自分で計画を立てて物事を実行することができない　・人に指示してもらわないと何もできない
・約束の時間に間に合わない　など
●社会的行動障害
・興奮する　・暴力を振るう　・思いどおりにならないと大声を出す　・自己中心的になる　など
大分県高次脳機能障害支援拠点機関
　大分県では、次の２ヵ所に支援拠点機関を設置し、ご本人や家族の方の相談に応じています。
・社会福祉法人農協共済別府リハビリテーションセンター　☎０９７７－６７－１７１１
・医療法人光心会諏訪の杜病院　☎０９７－５６７－１２７７
高次脳機能障害友の会「おおいた」
　家族が集まる定例会でお互いの悩みなどを共有します。
・高次脳機能障害友の会「おおいた」　☎０９０－３０７１－５１２３
●問い合わせ
　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

◀ 検診予約
　サイト
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由布市立図書館 〒879-5506‌由布市挾間町挾間104番地1 （はさま未来館2階・3階）☎097-586-3150
火～金‌午前10時～午後６時／土・日‌午前10時～午後５時

庄内図書館 〒879-5413‌由布市庄内町大龍1400番地 （庄内公民館内） ☎097-582-0214
火～金‌午前10時～午後６時／土・日‌午前10時～午後５時

湯布院図書館 〒879-5192‌由布市湯布院町川上3738-1 （ゆふいんラックホール１階）☎0977-84-2604
火～金‌午前10時～午後６時／土・日‌午前10時～午後５時

休館日＜3館共通＞ 毎週月曜日・毎月最終火曜日・祝日・年末年始
https ://yufu. l ibweb. jp ‌h_tosho@city .yufu. lg . jp

（挾間図書館）

図書館だより
— 2022. ７—

今
月
の
お
す
す
め

PI
CK UP!

『死刑にいたる病』
櫛木　理宇　著　文庫本　B913.6／ク

『ニキビは皮膚科で治す』
鳥居　靖史　著　健康　Ｓ494.8／ト

『ついでにジェントルメン』
柚木　麻子 著 　一般　913.6／ユ

湯布院図書館 挾間図書館
　ふと鏡をみるとニキビ
が顔にできている経験は
ありませんか。ニキビの原
因はさまざまですが、ニキ
ビ治療は皮膚科の保険診
療で行えることを知らない
方もいるのではないでしょ
うか。ニキビに悩んでいる
方の参考になる一冊です。

　文豪菊池寛の幽霊
が悩める新人作家に
アドバイス。なぜか現
代社会に詳しい寛の
言葉で、新人作家は
どう変わっていくのか。
他にも、世界の見方が
少し変わるかもと思え
る短編が入っています。

　「罪は認めるが、最後の一
件だけは冤罪だ。それを証明
してくれないか？」大学生・雅
也のもとに届いた一通の手紙。
それは、世間を震撼させた連
続殺人犯からだった。２０２２
年５月公開映画の原作です。
先の読めない展開に、ぺージ
をめくる手が止まりません！

庄内図書館

挾間図書館内でのＤＶＤ視聴方法について
　夏休み期間中はDVD視聴を利用する方が増える
ため、DVDを視聴する場合は貸出カードを持って
いる方のみが視聴できるようにします。ご理解とご
協力をよろしくお願いします。

大型絵本の団体貸出ができます！
　大型絵本は普通の絵本より迫力があり、大人数への読み聞かせに向
いています。貸し出しは、団体登録をしている方のみですが、図書館
内で自由に読むことができます。たくさんの種類の大型絵本があるの
で、ぜひご覧ください。

各図書館の学習席の利用方法について
　挾間図書館の２階の窓側に１９席、庄内図
書館には４席、湯布院図書館には６席の学習
席があります。学習席を使用する際、申し込
みなどは必要ありませんが、閲覧している方
の迷惑にならないように譲りあってご利用く
ださい。　　
　なお、コンセントの使用はできないため、
パソコンなどを使われる場合はご自身でバッ
テリーを準備していただくようお願いしま
す。帰る際は忘れ物に十分ご注意ください。
ご協力をよろしくお願いします。

新着図書一覧 ～新着図書の一部を紹介します～

分類 書　　名 分　類 書　　名

挾　

間

一 般262 セ 一冊でわかるブラジル史　　　　　　関　眞興

挾　

間

郷 土H388.4ウ 蹴裂伝説と国づくり　　　　　　　　上田　篤
一 般481.7 モ ウソをつく生きものたち　　　　　　森　由民 子育て599 マ マンガでわかる0～2歳児のおうちあそび
一 般766.1 キ オペラのひみつ　　　　　　　　　　岸　純信 健 康S498.3ユ 手でかくとなぜいいか?　　　　 　結城　俊也
一 般913.6 ウ くるまの娘　　　　　　　　　　宇佐見　りん くらし594.9 ヒ てづくり推しぬいBOOK　　　　平栗　あずさ
一 般949.5 ア 印　　　　　アーナルデュル・インドリダソン くらし596 メ memiの1か月食費2万円!節約ワンプレートごはん
文庫本B933.7デ 死亡告示　　　　　ジェフリー・ディーヴァー 絵 本E ア あまやどりのホットケーキ　　　　　尾崎　潤
趣味娯楽P787.1ニ 超ゼロからはじめる釣り入門　　　西野　弘章 絵 本E テ てるてるぼうずさん　　　　　　　西村　敏雄
湾 曲611.9 カ 子育て世代のための快適移住マニュアル 児 童‌486 ミ こちらムシムシ新聞社－ギタイは天敵がつくる?－
ヤングY910 チ 作家たちの17歳　　　　　　　　　千葉　俊二 児 童913 ヒ 十年屋　6　　　　　　　　　　　 廣嶋　玲子

庄
内

一 般483.3 セ 世界で一番美しいクラゲ図鑑 湯
布
院

一 般319.3 ウ ウクライナ侵略戦争　－世界秩序の危機－
一 般913.6 ナ 女人入眼(じゅげん）　　　　　 永井　紗耶子 一 般778.0 イ 映画を早送りで観る人たち　　　　稲田　豊史
絵 本E ス スープとあめだま　　　　　　　中田　いくみ くらし596.2 ワ フランス仕込みのキッシュとタルト　若山　曜子

７月のカレンダー　　　 　　休館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

８月の休館日　 1日㈪・ ‌8日㈪・11日㈷・15日㈪・
　　　　　　　　‌22日㈪・29日㈪・30日㈫

お
は
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し
会
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挾
間
図
書
館
（
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第
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水
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日)

　
７
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日
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時
か
ら

●
庄
内
図
書
館
（
毎
月
第
１
日
曜
日)

　
８
月
７
日
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午
前
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時
か
ら

●
湯
布
院
図
書
館

　
８
月
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日
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午
前
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時
30
分
か
ら

※
新
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マ
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！
」

●
庄
内
図
書
館

　
一
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「
新
書
フ
ェ
ア
」
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「
う
み
」

●
湯
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書
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「
推
し
活
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メ
」

児
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「
水
の
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も
の
」

YUFU
令和４年 イベント

第５４回 第５４回 
ゆふいん盆地まつりゆふいん盆地まつり

　１日目は午後７時３０分から蝗
攘祭や花火大会が行われ、２日目
は午後7時から合同慰霊祭、庭入
り、供養盆踊りなどが行われます。
　当日は交通規制が行われるため、
ご協力をお願いします。
●日にち
　８月１５日㈪・１６日㈫
●  場所　  由布院駅周辺商店街通り、

宮川河畔　など
●問い合わせ
　湯布院振興局地域振興課
　☎ 0977 － 84 － 3111

庄内神楽定期公演庄内神楽定期公演

●出演
７月１６日㈯

　庄内子供神楽座・櫟木神楽座
　８月２０日㈯
　庄内神楽　有志会
●時間　午後６時～午後９時
●場所　庄内公民館
●問い合わせ
庄内振興局地域振興課

　☎０９７－５８２－１１１３

小野屋十七夜観音祭小野屋十七夜観音祭

　約２００年前、
水難者の霊を弔う
ことから始まった
お祭りで、花火大
会が行われます。
●日にち
　８月１７日㈬
●時間　午後８時から
●場所　小野屋商店街
●問い合わせ
　小野屋十七夜観音祭実行委員会
　☎ 097 － 582 －２２２３

夏休み夏休み
挾間こどもフェスティバル挾間こどもフェスティバル
●日にち
7月２４日㈰

●時間
正午～午後７時

●場所
イオン挾間店

●問い合わせ
イオン挾間店販促係

　☎０９７－５８６－３８００

第４７回湯布院映画祭第４７回湯布院映画祭

　日本映画の古き良き名作から全
国公開前の話題の新作まで、さま
ざまな映画が楽しめます。
●日にち
　８月２５日㈭～２８日㈰
　（２５日は前夜祭）
●時間
　２５日㈭　午後８時から／
　２６日㈮～２８日㈰
　午前１０時から
●場所　ゆふいんラックホール
●問い合わせ
　湯布院映画祭実行委員会
　☎０９７－５３２－２４２６

第２４回第２４回
ゆふいん文化記録映画祭ゆふいん文化記録映画祭
　歴史的・文化的に興味深いドキュ
メンタリー映画などの映画作品を
一挙に上映します。
●●日にち日にち
　７月２２日㈮～２４日㈰
●●時間時間
　２２日㈮　午後６時から／
　２３日㈯・２４日㈰
　午前１０時から
●●場所場所　ゆふいんラックホール
●●問い合わせ問い合わせ
　由布院観光総合事務所
　☎０９７７－８５－４４６４
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く ら し インフォメーション

第
１
回「
目
と
見
え
方
の
教
育
相
談

会
」に
つ
い
て

大
分
県
立
盲
学
校
で
は
、
視
覚
に
関
わ
る

巡
回
教
育
相
談
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

●
日
時　
８
月
10
日
㈬　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
会
場　

大
分
県
立
盲
学
校

●
対
象
者

視
覚
障
が
い
の
あ
る
幼
児
・

児
童
・
生
徒
・
成
人
お
よ
び
そ
の
保
護

者
・
関
係
者
（
保
育
士
・
教
員
な
ど
）

●
相
談
内
容

家
庭
で
の
接
し
方
や
保

育
・
教
育
・
医
療
に
関
す
る
こ
と

●
申
込
方
法

希
望
者
は
学
校
教
育
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
高
校
生
以

上
の
方
は
盲
学
校
に
直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切　

８
月
１
日
㈪

問
学
校
教
育
課

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
１
７
９

　

大
分
県
立
盲
学
校

　

☎
０
９
７

－

５
３
２

－

２
６
３
８

依
存
症
家
族
の
交
流
会

「
家
族
の
つ
ど
い
」

　

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依

存
症
問
題
を
抱
え
る
方
の
ご
家
族
の
話
し

合
い
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
の
思
い
を

話
し
て
情
報
を
共
有
し
ま
せ
ん
か
。
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
対
象　

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ

ル
依
存
症
問
題
を
抱
え
る
方
の
ご
家
族

●
日
時　

毎
月
第
2
火
曜
日

　

午
後
２
時
〜
午
後
３
時

●
場
所

大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー

●
参
加
料　

無
料

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
申
込
締
切　

参
加
月
の
第
１
金
曜
日

　

午
後
５
時
ま
で

お
知
ら
せ

大
分
県
司
法
書
士
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

　

大
分
県
司
法
書
士
会
で
は
、
皆
さ
ま
に

相
続
登
記
の
重
要
性
を
理
解
し
て
も
ら
う

た
め
、
８
月
に
「
相
続
登
記
は
お
済
み
で
す

か
月
間
」
と
し
て
活
動
を
実
施
し
ま
す
。
な

お
、
期
間
中
の
相
談
は
無
料
で
す
。

●
期
間

８
月
１
日
㈪
〜
31
日
㈬

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
土
日
・
祝
日
、
お
盆
は
休
み
で
す
。

●
相
談
窓
口　

各
司
法
書
士
事
務
所

●
相
談
内
容　

遺
産
分
割
、
遺
言
、
相
続
分

な
ど
相
続
に
関
す
る
問
題
と
登
記
手
続

問
大
分
県
司
法
書
士
会

　

☎
０
９
７

－

５
３
２

－

７
５
７
９

「
終
活
と
成
年
後
見
制
度
」の

講
演
会
に
つ
い
て

　

由
布
市
で
は
、
令
和
4
年
度
か
ら
由

布
市
社
会
福
祉
協
議
会
・
大
分
市
成
年

後
見
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
、
成
年
後
見

制
度
の
利
用
促
進
を
行
っ
て
い
ま
す
。
人

生
の
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
、

「
終
活
」
や
「
成
年
後
見
制
度
」
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
日
時　

8
月
20
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

　

（
受
付　

午
前
９
時
30
分
か
ら
）

●
会
場　

は
さ
ま
未
来
館
２
階　

大
研
修
室

●
講
師　

大
分
あ
お
ば
法
律
事
務
所
弁

護
士　

田
中　

利
武　

氏

●
参
加
費　

無
料　

※
申
込
不
要

問
福
祉
課

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
２
６
５

問
・
先
込
申

大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
７

－

５
４
１

－

６
２
９
０

令
和
４
年
度　
第
２
回
狩
猟
免
許

試
験（
わ
な
猟
）の
お
知
ら
せ

●
日
時　
８
月
６
日
㈯　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
会
場　

大
分
県
庁
本
館　

正
庁
ホ
ー
ル

●
対
象
者

令
和
４
年
度
以
降
に
狩
猟
を

行
う
予
定
の
方

●
受
付
期
間　

７
月
22
日
㈮
ま
で

問
大
分
県
中
部
振
興
局　

森
林
管
理
班

　

☎
０
９
７

－

５
０
６

－

５
７
４
９

夏
の
リ
コ
チ
ャ
レ
２
０
２
２

〜
理
工
系
の
お
仕
事
体
感
し
よ
う
！
〜

　

夏
休
み
期
間
を
利
用
し
て
女
子
中
高
生

等
を
対
象
と
し
た
「
夏
の
リ
コ
チ
ャ
レ

２
０
２
２
〜
理
工
系
の
お
仕
事
体
感
し
よ

う
！
〜
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
申
し
込
み

な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
内
閣
府
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
「
理
工
チ
ャ
レ
ン
ジ
（
リ
コ

チ
ャ
レ
）
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
１
１
２

中
退
共
の
退
職
金
制
度
に
つ
い
て

　

中
退
共
は
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。
掛

け
金
の
一
部
を
国
が
助
成
す
る
他
、
管
理

も
簡
単
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

シリーズ
由布市

人材育成教育⑯

「
由
布
の
魅
力
を
発
信
で
き
る
地
域
の

「
由
布
の
魅
力
を
発
信
で
き
る
地
域
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
地
域
に
貢
献
す
る

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
地
域
に
貢
献
す
る

自
立
し
た
〝
由
布
の
人
〞
づ
く
り
」

自
立
し
た
〝
由
布
の
人
〞
づ
く
り
」

　

今
月
号
は
、
阿
南
幼
稚
園
・
阿
南
小

学
校
1
年
生
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。
6
月
8
日
、
庄
内
子
ど

も
神
楽
座
の
長
尾
郁
さ
ん
を
ゲ
ス
ト

テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
と
し
て
お
迎
え
し
、
神

楽
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
は
じ
め
に
、

子
ど
も
た
ち
は
庄
内
神
楽
の
起
源
や
特

徴
に
つ
い
て
話
を
聴
き
、
庄
内
神
楽
が

「
農
家
が
五
穀
豊
穣
を
祈
り
、
豊
作
に

感
謝
し
て
神
社
に
奉
納
し
た
こ
と
か
ら

始
ま
っ
た
こ
と
」
、
「
人
々
が
健
康
で

元
気
に
過
ご
せ
る
こ
と
へ
の
願
い
を
込

め
て
神
楽
を
舞
っ
て
い
る
こ
と
」
に
つ

い
て
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
次
に
、

舞
で
使
う
道
具
で
あ
る
「
鈴
」
・
「
ご

幣
」
や
、
演
奏
で
使
う
「
太
鼓
」
・

「
笛
」
の
呼
び
名
や
意
味
に
つ
い
て
教

え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
他
に
も
、
道
具

の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
ご
幣
」
を
作
っ
た

り
、
「
太
鼓
」
を
た
た
い
た
り
、
神
楽

の
舞
を
体
験
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
紙
を
折
り
、
は
さ
み
で
切

り
、
自
分
専
用
の
「
ご
幣
」
を
集
中
し

て
一
生
懸
命
に
作
り
上
げ
、
教
え
て
も

ら
っ
た
リ
ズ
ム
に
の
っ
て
太
鼓
を
た
た

い
て
い
ま
し
た
。
舞
を
し
て
い
る
姿
は

と
て
も
微
笑
ま
し
く
、
素
敵
な
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
園
児
・
児
童
か
ら
「
太

鼓
を
た
た
く
の
が
楽
し
か
っ
た
」
、

「
ま
た
神
楽
を
し
て
み
た
い
」
な
ど

の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

小
学
校
3
年
生
か
ら
は
、
総
合
的
な
学

習
の
時
間
に
、
由
布
の
「
ひ
と
」
・

「
も
の
」
・
「
こ
と
」
を
題
材
に
、
ふ

る
さ
と
と
自
分
の
未
来
に
つ
い
て
考
え

る
「
由
布
学
」
に
取
り
組
ん
で
い
く
予

定
で
す
。
今
回
の
体
験
を
活
か
し
て
、

「
地
域
の
人
々
の
く
ら
し
や
庄
内
に
伝

わ
る
神
楽
を
も
っ
と
知
り
た
い
」
と
願

う
庄
内
っ
子
が
た
く
さ
ん
育
っ
て
く
れ

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

「
由
布
市
人
材
育
成
教
育
」
に
つ
い

て
ご
意
見
、
情
報
提
供
な
ど
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
由
布
市
教
育
委
員
会

学
校
教
育
課
（
☎
０
９
７
-５
８
２
-

１
１
７
９
）
ま
で
、
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

▲庄内神楽について話を聴く様子

▲太鼓をたたく様子

▲ご幣を作っている様子

▲‌‌先生と一緒に
太鼓に挑戦

７月２８日㈭　午後４時５分～

防災ラジオの起動試験のお知らせ

●問い合わせ
防災危機管理課

　☎０９７－５８２－１１４０

　由布市防災ラジオの受信状況や動作
確認を行うため、起動試験放送を実施
します。防災ラジオの電源の確認と、
受信状態の確認をお願いします。

令
和
４
年
度

と
き
め
き
作
品
展
の
作
品
募
集

障
が
い
者
・
児
に
よ
る
自
主
的
な
芸
術
・

文
化
活
動
の
成
果
を
展
示
す
る
と
き
め
き
作

品
展
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
多
く
の
方
の
作
品

出
展
・
ご
来
場
を
お
持
ち
し
て
い
ま
す
。

●
展
示
期
間　

11
月
９
日
㈬
〜
20
日
㈰

●
開
催
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

●
会
場　
大
分
県
立
美
術
館　

１
階
ア
ト
リ
ウ
ム

●
募
集
内
容

絵
画
・
工
芸
・
写
真
・

書
・
陶
芸
・
合
作
の
各
部
門
に
つ
き
１

人
１
点
（
県
内
在
住
、
ま
た
は
県
内
の

施
設
を
利
用
し
て
い
る
障
が
い
者
・
児

が
創
作
し
た
も
の
）

●
申
込
期
間　

８
月
１
日
㈪
〜
31
日
㈬

問
福
祉
課　

障
が
い
福
祉
係

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
２
６
５

令
和
４
年
度
自
衛
官
採
用
試
験
に

つ
い
て

●
一
般
曹
候
補
生

　

試
験
日　

９
月
17
日
㈯

※
受
付
期
間　

９
月
５
日
㈪
ま
で

●
自
衛
官
候
補
生

試
験
日　

受
付
時
ま
た
は
各
自
衛
隊
地
方
協

力
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
受
け
付
け
は
年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

●
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

●
会
場　

大
分
商
工
会
議
所

問
・
先
込
申

　

自
衛
隊
別
府
地
域
事
務
所

　

☎
０
９
７
７

－
２
４

－

１
６
４
５

自
衛
隊
大
分
地
方
協
力
本
部
（
夜
間
・
土
日
）

　

☎
０
９
７

－
５
３
６

－

６
２
７
１

海
上
保
安
大
学
校・海
上
保
安
学
校

学
生
採
用
試
験
に
つ
い
て

海
上
保
安
庁
の
幹
部
職
員
を
養
成
す
る
海

上
保
安
大
学
校
お
よ
び
一
般
職
員
を
養
成
す

る
海
上
保
安
学
校
の
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

●
海
上
保
安
大
学
校

　

試
験
日　

10
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰

申
込
期
間　

8
月
25
日
㈭
〜
9
月
5
日
㈪

●
海
上
保
安
学
校

　

試
験
日　

9
月
25
日
㈰

　

申
込
期
間　

7
月
19
日
㈫
〜
28
日
㈭

※
受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、
人
事
院
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ

Ｉ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
大
分
海
上
保
安
部
管
理
課

　

☎
０
９
７

－

５
２
１

－
０
１
１
２

く
は
中
退
共
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　

☎
０
３

－

６
９
０
７

－

１
２
３
４

募　

集

心
と
身
体
の
ス
ト
レ
ッ
チ
講
座

受
講
生
募
集

　

心
と
身
体
は
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
講
座
で
心
を
含
め
た
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行

い
、
健
康
維
持
を
図
り
ま
せ
ん
か
？

●
日
に
ち

９
月
26
日
、
10
月
３
日
・
17

日
、
11
月
７
日
・
21
日
、
12
月
５
日

（
全
６
回
・
毎
回
月
曜
日
）

●
時
間　

午
後
７
時
〜
午
後
８
時　

●
場
所　

ゆ
ふ
い
ん
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

活
動
室

●
受
講
料　
１
，０
０
０
円　
（
１
回
目
に
徴
収
し
ま
す
）

●
対
象　

由
布
市
内
に
在
住
す
る
方　

15
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

※
妊
娠
中
の
方
、
ま
た
は
産
後
３
ヵ
月
未

満
の
方
は
体
調
面
を
考
慮
し
、
受
講
を

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

●
講
師　

小
川　

文
乃　

氏

●
申
込
方
法

次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
む
か
、
湯
布
院
公
民
館
へ
直
接
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切　

８
月
12
日
㈮　

午
後
５
時

問
・
先
込
申

湯
布
院
公
民
館

　

☎
０
９
７
７

－
８
４

－

２
６
０
４

▲‌内閣府
　ホームページ

▲中退共
　ホームページ

▲申込専用
　フォーム

▲人事院
　ホームページ

◀
神
楽
の
舞
を
体
験

▲自衛官募集
　ホームページ
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　 農業サポーター

　 農業サポーター

　 農業サポーター

　 農業サポーター

　 農業サポーター

　 農業サポーター

木木ゆ

ふ

ゆ

ふ綿綿
の
山
通
信

の
山
通
信

●
問
い
合
わ
せ

　
社
会
教
育
課

　
☎
０
９
７
–
５
８
２
–
１
２
０
３

　
今
回
は
挾
間
町
北
方
に
あ
る
市
指

定
文
化
財「
皇み

む

す

び

産
霊
神
社
参
道　
石
畳・

石
段
」
の
紹
介
で
す
。

　
皇
産
霊
神
社
は
、
北
方
地
区
の
ほ

ぼ
中
央
に
あ
る
小
高
い
斜
面
の
中
腹

に
位
置
し
、
北
方
地
区
や
上
市
地
区
、

下
市
地
区
方
面
を
見
渡
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
石
畳
（
参
道
）
お
よ
び
石
段
は
、

全
て
の
石
材
が
ス
ガ
メ
石
で
造
ら
れ

て
い
ま
す
。
参
道
の
中
ほ
ど
を
市
道

が
横
切
っ
て
お
り
、
こ
の
部
分
だ
け

が
舗
装
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
石
畳
の
参
道
は
南
の
旧
道
か
ら
市

道
と
の
交
点
ま
で
が
63
・
８
ｍ
、
市

道
を
合
わ
せ
た
北
の
石
段
ま
で
が

42
・
８
ｍ
、
総
延
長
１
０
６・６
ｍ
と

な
っ
て
い
ま
す
。
幅
は
1.6
ｍ
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
昔
、
今
の
挾
間

小
学
校
、
当
時
の
挾
間
城
ま
で
続
い

て
い
た
そ
う
で
す
。

　
こ
の
参
道
が
い
つ
造
ら
れ
た
の
か

は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
社
伝
に

よ
る
と
皇
産
霊
神
社
は
、
寛
弘
８

（
１
０
１
１
）
年
10
月
３
日
に
行
者
の

豪
山
和
尚
が
妙み

ょ
う
げ
ん
だ
い
ぼ
さ
つ

見
大
菩
薩
を
祀
っ
た

こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
と
言
わ
れ
て
お
り
、

狭
間
大
炊
四
郎
直
重
は
こ
れ
を
氏
神

と
し
て
崇
敬
し
、
の
ち
に
累
代
の
厚

い
信
仰
を
受
け
た
と
記
さ
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
戦
国
時
代
ま
で
に
は
整

備
さ
れ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
皇
産
霊
神
社
は
、
妙
見
大
菩
薩
を

祀
っ
た
こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
と
さ
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
、「
妙
見
宮
」、「
妙

見
様
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　
古
代
中
国
で
は
北
極
星
を
「
天

帝
」
と
み
な
し
て
信
仰
し
て
い
ま
し

た
が
、
こ
れ
に
仏
教
的
思
想
が
入
り
、

妙
見
菩
薩
と
言
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

妙
見
と
は
「
善
悪
・
真
理
を
見
通
す

も
の
」
と
い
う
意
味
で
長
寿
延
命
や

除じ
ょ
さ
い
し
ょ
う
ふ
く

災
招
福
（
※
）
の
仏
と
し
て
信
仰

さ
れ
て
き
ま
し
た
。

（
※
）
除
災
招
福
と
は
、
あ
ら
ゆ
る
災

難
を
除
き
幸
福
を
呼
び
込
む
た

め
に
祈
祷
す
る
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　
妙
見
宮
は
天
正
14
（
１
５
８
６
）

年
の
島
津
氏
と
の
戦
い
で
兵
火
に
あ

い
、
社
殿
や
宝
物
な
ど
を
失
い
ま
す
が
、

江
戸
時
代
に
臼
杵
藩
主
稲
葉
氏
に
よ

り
修
復
さ
れ
て
現
在
に
至
り
ま
す
。

エ　
　コ 大分エコライフプラザ情報
●‌‌新型コロナウイルス感染拡大防止のため、古着の引き
受け・引き渡し、おもちゃの引き受けのみご利用でき
ます。

●再生家具・自転車の無料抽選（事務局抽選）
　～再生した家具・自転車を無料でお譲りします～
　申込期間　７月２６日㈫～８月７日㈰正午
※８月１日㈪は開催されません。
　なお、当選の方には、電話でご連絡します。
●フリーマーケット、かえっこバザールは中止です。
問大分エコライフプラザ　☎ 097–588–1410

人　
　口 ひとの動き

無料
相談 由布市無料相談のお知らせ

●  新型コロナウイルス感染症の影響により、各種相談が
中止となる場合がありますので予めご了承ください。
中止となった場合は、由布市公式ホームページでお知
らせします。

【行政相談】担当：行政相談委員
困ったら１人で悩まず行政相談
　本庁舎　　　８月　５日㈮‌午前 　９時～午前11時
　挾間庁舎　　８月１５日㈪‌午前10時～正午

ゆふいんラックホール　８月　５日㈮‌午前 　９時～午前11時
【不動産相談】担当：宅地建物取引士
土地の境界等、不動産全般に関すること(電話相談可能)
　本庁舎　　　８月　１日㈪‌‌午後１時～午後３時

【司法書士市民相談】担当：司法書士（要予約）
※２日前までの事前予約があった場合のみ開催します。
相談を希望する場合は必ず予約をするようご注意ください。

※予約の受付は会場ごとに行っています。本庁舎は総務課、挾間庁舎・
ゆふいんラックホールは各地域振興課へ予約をお願いします。

不動産登記、相続、金銭トラブル等の法律相談
　本庁舎　　　８月１７日㈬‌午後１時30分～午後４時
　挾間庁舎　　８月は開催されません。

ゆふいんラックホール　８月　２日㈫‌午後１時30分～午後４時
【行政書士市民相談】担当：行政書士（要予約）
※２日前までの事前予約があった場合のみ開催します。
相談を希望する場合は必ず予約をするようご注意ください。

※予約の受付は会場ごとに行っています。本庁舎は総務課、挾間庁舎・
　ゆふいんラックホールは各地域振興課へ予約をお願いします。
遺言相談、農地、温泉、成年後見等のお悩みごと
　本庁舎　　　８月１２日㈮‌午後１時～午後３時
　挾間庁舎　　８月１９日㈮‌午後１時～午後３時

ゆふいんラックホール　８月　５日㈮‌午後１時～午後３時
【公証人無料相談会】担当：公証人（要予約）
※予約の受付は、大分公証人合同役場（☎０９７－５３５－０８８８）で
行っています。公証人相談を希望の方は合同役場へお電話ください。

遺言、任意後見、離婚給付、債務弁済等の公正証書の相談
　本庁舎　　　８月 1１日㈪‌午後３時～午後５時
問総 務 課 総 務 係　☎ 097–582–1112
　挾間振興局地域振興課　☎ 097–583–1111
　湯布院振興局地域振興課　☎ 0977–84–3111

国民
年金 おしえて！国民年金

編集後記
▶暑い日が続きますね。今年は７月に入る前に梅雨が明け、史
上最速の梅雨明けとも言われています。まだまだコロナ禍は終
わりを見せませんが、今月号は夏のイベント情報を掲載してい
ます。熱中症や新型コロナウイルスなど、気をつけることはた
くさんありますが、皆さん夏を楽しんでください。（に）
▶今月の表紙は、今年度由布市キャンペーンレディに就任した
２人です。撮影した場所は由布岳南山麓自然パークというとこ
ろで、あまりなじみが無いかもしれませんが、少し小高い場所
にあり由布院の絶景を楽しむことができます。駐車場も完備さ
れているので、皆さんもぜひ訪れてみてください！（て）

窓口
延長 窓口を午後７時まで開庁している庁舎のお知らせ

　令和４年５月に、マイナポータルから国民年金手
続きの電子申請ができるようになりました。申請に
はマイナンバーカードが必要となりますが、マイナ
ポータルの情報を活用してスマートフォンやパソコ
ンで申請書などを作成することができるため、紙の
申請書より簡単に作成できます。
　また、申請結果もスマートフォンなどで確認する
ことができます。お手続きの際は、ぜひご利用くだ
さい。詳しくは、日本年金機構のホームページをご
確認ください。
●対象手続き
①‌‌国民年金　第１号被保険者加入の届出（退職後の
厚生年金からの変更など）

②国民年金保険料　免除・納付猶予の申請
③国民年金保険料　学生納付特例の申請

問大分年金事務所　☎０９７－５５２－１２１１

～マイナポータルを利用した～マイナポータルを利用した
電子申請を開始しました～電子申請を開始しました～ 春

夏
野
菜
の
定
植
後
の
管
理

　

夏
野
菜
は
梅
雨
の
十
分
な
水
分
で

ぐ
ん
ぐ
ん
生
育
し
て
い
き
ま
す
。
実

も
収
穫
最
盛
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
重
要
な
の
が
追
肥
で
す
。
夏
野
菜

の
追
肥
の
基
本
は
２
週
間
に
１
回
を
目
途
に
、
栽
培
期
間
終
了
ま
で
施
し
ま
す
。

後
半
に
樹
勢
が
弱
っ
た
り
実
が
奇
形
に
な
っ
た
り
す
る
の
は
、
追
肥
不
足
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
苗
を
植
え
最
初
の
実
が
で
き
始
め
る
頃
は
、

皆
さ
ん
よ
く
手
を
か
け
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
後
半
ま
で
手
を
か
け
て
、
お
い
し
い

実
を
最
後
ま
で
収
穫
し
ま
し
ょ
う
。

●
ナ
ス

　

７
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け
て
、
な
り
疲
れ
や
病
気
で
樹
勢
が
弱
っ
て

き
ま
す
。
追
肥
は
２
週
間
に
1
回
と
し
ま
す
。
古
い
枝
に
実
は
つ
か
な
い
の
で
、

剪
定
を
し
て
新
し
い
枝
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。
中
途
半
端
な
剪
定
を
行
う
と
新

芽
の
伸
び
が
悪
い
の
で
、
思
い
切
っ
て
剪
定
し
ま
す
。
こ
の
時
、
株
元
か
ら
30

㎝
離
れ
た
一
部
の
根
を
切
る
こ
と
で
新
し
い
根
が
伸
び
ま
す
。
根
が
伸
び
る
と

新
芽
の
成
長
も
良
く
８
月
末
く
ら
い
か
ら
秋
ナ
ス
が
収
穫
で
き
ま
す
。

●
ト
マ
ト

　

露
地
栽
培
の
大
玉
果
は
、
７
段
目
の
花
が
咲
い
た
ら
葉
を
２
枚
残
し
芯
止
め

し
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
以
上
伸
ば
し
て
も
収
穫
で
き
る
実
が
つ
く
の
は
難
し
い
の

で
、
現
在
あ
る
実
に
養
分
を
集
中
さ
せ
る
た
め
に
も
、
伸
び
す
ぎ
た
枝
や
脇
芽

を
除
去
し
整
枝
し
ま
す
。
追
肥
は
２
週
間
に
１
回
と
し
ま
す
。

●
キ
ュ
ウ
リ

　

親
ヅ
ル
は
手
の
届
く
高
さ
で
摘
心
し
て
く
だ
さ
い
。
枯
れ
て
い
る
下
葉
は
除

去
し
ま
す
。
こ
の
時
期
に
株
元
は
混
み
あ
っ
て
き
ま
す
。
湿
気
は
病
害
の
原
因

で
す
。
風
通
し
を
よ
く
す
る
た
め
整
枝
を
し
ま
し
ょ
う
。
次
の
苗
を
株
元
に
植

え
れ
ば
切
れ
間
な
く
収
穫
が
楽
し
め
ま
す
。
株
元
に
種
ま
き
す
れ
ば
９
月
か
ら

収
穫
で
き
ま
す
。

●
サ
ト
イ
モ

　

追
肥
と
土
寄
せ
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
水
管
理
が
重
要
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。
畝
間
に
た
っ
ぷ
り
と
水
を
流
し
ま
し
ょ
う
。

真
夏
の
水
や
り

　

基
本
は
気
温
が
高
い
日
中
は
避
け
、
朝
晩
の
涼
し
い
時
間
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

地
温
が
上
が
る
こ
と
で
発
生
す
る
病
気
も
あ
り
ま
す
。
特
に
青
枯
れ
病
は
地
温

が
30
度
を
超
え
る
と
多
発
し
ま
す
。
日
中
の
か
ん
か
ん
照
り
で
も
、
た
っ
ぷ
り

と
畝
間
や
株
元
に
水
を
や
り
ま
す
。
気
化
熱
で
地
表
面
の
温
度
を
下
げ
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。
少
量
な
ら
ば
お
湯
を
か
け
る
の
と
同
じ
な
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ　

農
政
課　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
２
９
３

住民票や税等の一部業務のみ取り扱っています。
　 本庁舎…本、挾間庁舎…挾、湯布院庁舎…湯
7
月

日 月 火 水 木 金 土
1‌‌‌‌ ‌‌湯 2

3 4‌‌‌‌‌‌本 5‌‌‌‌‌‌本 6‌‌‌‌‌‌挾 7‌‌‌挾 / 湯 8‌‌‌‌ ‌‌湯 9
10 11‌‌‌‌本 12‌‌‌‌本 13‌‌‌‌挾 14挾 / 湯 15‌‌‌‌湯 16
17 18 19‌‌‌‌本 20‌‌‌‌挾 21挾 / 湯 22‌‌‌‌湯 23
24 25‌‌‌‌本 26‌‌‌‌本 27‌‌‌‌挾 28挾 / 湯 29‌‌‌‌湯 30
31

８
月

日 月 火 水 木 金 土
1‌‌‌‌‌‌本 2‌‌‌‌‌‌本 3‌‌‌‌‌‌挾 4‌‌‌挾 / 湯 5‌‌‌‌ ‌‌湯 6

7 8‌‌‌‌‌‌本 9‌‌‌‌‌‌本 10‌‌‌‌挾 11 12‌‌‌‌湯 13
14 15‌‌‌‌本 16‌‌‌‌本 17‌‌‌‌挾 18挾 / 湯 19‌‌‌‌湯 20
21 22‌‌‌‌本 23‌‌‌‌本 24‌‌‌‌挾 25挾 / 湯 26‌‌‌‌湯 27
28 29‌‌‌‌本 30‌‌‌‌本 31‌‌‌‌挾

※  午後５時以降の税等の納付、各種申請等の受け付けはお取り扱い
できません。

税　
　金 今月の税／料
●固定資産税・・・・・・・・２期分
●国民健康保険税・・・・・・２期分
●介護保険料・・・・・・・・２期分
●後期高齢者医療保険料・・・１期分
●入湯税・・・・・・・・・・６月分
納期限　令和４年８月１日㈪

総人口‌‌33,752人（＋5）
世帯数‌‌15,749戸（＋18）

６月３０日現在‌（　‌）は前月比

男‌‌16,114人（ -8）
女‌‌17,638人（＋13）

▲日本年金機構
　ホームページ
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園
そ の だ

田 一
い つ き

喜くん
令和３年７月２４日　挾間町下市

清
き よ た

田 梨
り せ

惺ちゃん
令和元年７月３１日　挾間町北方

首
しゅと う

藤　みなみちゃん
令和３年７月２８日　挾間町古野

休日当番医・健康カレンダーは１７ページに掲載しています。

▶Facebook　https://www.facebook.com/verspah
　また、チームのホームページもぜひご覧ください。 http://verspah.jp/

頑張れ！ヴェルスパ大分！

　７月２日、ＪＦＬリーグ第１４節東京武蔵野ユナイテッドＦＣ戦がホームで行われました。
前半２分、左サイドを突破されると相手に押し込まれ先制点を許します。しかし、前半１４分、
中野選手と利根選手のパス交換から最後は中野選手がゴールを決めて同点に追いつき、前半
を１－１で折り返します。後半２分、浦島選手が前線に蹴ったロングボールを相手がクリア
ミス。それを見逃さなかった中野選手が冷静に押し込み、逆転に成功します。その後は、最
後までしっかり守りきり試合終了。上位相手に見事な逆転勝利となりました。

上位相手に見事な逆転勝利！
首位との勝ち点差を１に縮める！

今後の試合日程

▶７月１７日㈰
　ソニー仙台ＦＣ
めぐみＡ
１５：００　キックオフ

▶７月２３日㈯
　ＦＣティアモ枚方
昭和電サＡ
１５：００　キックオフ

▶７月３１日㈰
　ＦＣ神楽しまね
松江
１５：００　キックオフ

グリーンツーリズム（農家民泊の取り組み）見学会のご案内グリーンツーリズム（農家民泊の取り組み）見学会のご案内

挾間幼稚園に新しい案内看板ができました！挾間幼稚園に新しい案内看板ができました！
　「挾間幼稚園の場所がわかりにくい」という声があり、
案内看板を作りました。
　地域の方のご協力をいただいて完成した看板は、全て
手作りで、園児・先生・お花などが描かれており、あた
たかい雰囲気にデザインされています。また、園児一人
ひとりが押した手形が、看板に花を添えています。
　挾間幼稚園の近くを通る際には、ぜひご覧ください。
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▲

お誕生日コーナー　
申し込みフォーム　

　掲載希望の保護者の方は、
電話（総務課☎097-582 -
1112）またはホームページで
お申し込みください。対象は
３歳以下で、過去に掲載され
たことがない方（先着順）。
申込締切：８月生まれ７月
２０日㈬／９月生まれ８月
１８日㈭

　第１４節終了時点で暫定４位となっています。次の試合も勝利めざして頑張れ
ヴェルスパ！

　皆さんは、グリーンツーリズムとは何か知っていますか？グリーンツーリズムとは、
農村などでその土地の人々との交流を中心に農業や自然体験などを楽しむ、近年注目
されている新しい旅行のスタイルのことです。
　現在、由布市グリーンツーリズム研究会では、グリーンツーリズムの受入家庭になっ
ていただける新規会員を募集しており、それに伴い見学会を開催します。地域の活性
化に関心のある方、新しい生きがいを探している方など、ぜひお気軽にご参加ください。
新しい仲間やいろいろな人との出会いが待っているかもしれません。
●開催日　７月３０日㈯　午後３時～午後５時
●集合場所　庄内公民館
●内容　グリーンツーリズム受け入れの様子を見学
※実際の農村体験や農家民泊の受け入れの様子を見学します。
●定員　1０人（先着順）
●申込締切　７月２２日㈮
●申込先・問い合わせ　農政課　☎０９７－５８２－１２９３
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