
 

 

緊急医療情報キット（500 ミリペットボトル程度のサイズ・プラスチック製） 

            氏名や緊急連絡先等が記載された紙等が入っています。冷蔵庫の中に

保管してください。ご家庭に複数本ある場合、１本にまとめてもよい

ですが、誰の情報が入っているか分かるようにしてください。 

            キットは、緊急時に救急隊等が医療機関や緊急連絡先に連絡を取るな

ど、救助活動に役立てます。災害時に避難所へ避難するときは、キッ

トを持ち出し、情報を提示していただくことにより、避難生活の支援

に役立てます。 

 

キットの中身は以下のとおりです。キットから出して使用するものがあるので、受け取ったら一

度中身をご確認ください。 

避難行動要支援者台帳（もしくは要配慮者台帳）・みまもりカード 

氏名や緊急連絡先等の情報が記載されています。 

みまもりカードは外出時の持ち歩き用です。財布等に入れて保管してください。 

玄関用ステッカー（左）・冷蔵庫用マグネット（右） 

 

 

 

 

ステッカー：家にキットがあることを知らせるため、玄関扉の内側に貼ってください。 

マグネット：中にキットがあることを知らせるため、冷蔵庫のドアに貼ってください。 

※台帳の記載内容に変更がありましたら、お住まいの地区の民生委員もしくは下記お問い合わせ

先までご連絡ください。 

【お問い合わせ先】 

由布市役所 福祉課 地域福祉係 

TEL：097-582-1265 

緊急医療情報キットについて 

 


