
【時間】両日 ９時３０分～１１時３０分

【場所】由布市役所 庄内庁舎本館２階 災害対策本部室（旧健康増進室）

【対象】これまでに認知症サポーター養成講座を受講している方（オレンジリング

もしくはサポーターカードをもらった方）で、今後チームオレンジの活動に

参加できる方

※２日間とも受講できる方が望ましい

【定員】先着20名

【申込期間】６月１６日（金）まで 【参加費】無料

認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、認知症の方や家族に対し
てあたたかい目で見守る応援者のことです。
このステップアップ研修は、認知症サポーター養成講座を以前受講した方が、認
知症についてさらに理解を深め、より身近なところで認知症の方を支援できるよ
うに学べるものです。

※研修受講後はチームオレンジに参加して、一緒に認知症支援活動を
行うことをお願いしております。

日にち 内容

１日目 ６月２３日(金) ・認知症について振り返ろう
・認知症の方への支援とは？

２日目 ７月１２日(水) ・認知症の方と交流してみよう
・地域でできる認知症支援を考えよう

認知症サポーターや、認知症の方とその家族などをメンバーとし、認知症の方や家
族が必要としていることに対する活動（話し相手、見守り、声かけなど）を行う
チームのこと。
由布市では令和４年度に「チームオレンジ微助っ人（びすけっと）」ができました。

チームオレンジとは・・・


