
 

  
６月 自分を大切にするためのお話会 

    ～こころとからだを整える～ 

    漢方サロン みちかけ堂  

    中医学アドバイザー   

             相良 幸子 先生 

 

   15日(木) 挾間公民館 

   ２1日(水) 庄内公民館 

   ２7日(火) ゆふいんラックホール 

７月 パティシエが教える！ 

    皿盛りデザート  

 パティシエール・ NiKoi 

       小出 祥子 先生 

 

  6日(木) 挾間公民館 

 12日(水) 庄内公民館 

 20日(木) ゆふいんラックホール 

９月 絵本と子育て 📖 

 読み聞かせグループ「ポケット」 代表 

     松本 初美 先生 

 

 ２0日(水) 挾間公民館 

 １５日(金) 庄内公民館 

  ７日(木) ゆふいんラックホール 

１０月 秋を楽しむ竈ごはん 

  赤野の森  代表   

    簑原 聡子 先生 

 

  ２5日(水) 挾間公民館 

  １6日(月) 庄内公民館 

   5日(木) ゆふいんラックホール 

材料代 

700円 

楽しく学んで、体験して日常生活にキラリの瞬間を増やしませんか？  

講座の間は託児保育も行っていますので、安心して受講することができます♪  

みなさまのご参加お待ちしています♪ 

時間 １０：００～１１：４０（７・９月のみ １０：００～１２：３０） 

○ 受講対象 ４回すべての講座を受講できる方が理想ですが、参加可能な回のみでもＯＫ！ 

       夫婦一緒に・お父さんの参加も大歓迎！ 

○ 受講定員 先着順（各会場によって定員が異なります。） 

○ 受 講 料 無料 (ただし、材料代として７月は 700円・１０月は 500円がかかります。)  

○ 託  児 概ね６か月からお預かりします。（無料） 

                             受講申込（ＱＲコードからもできます）⇒⇒ 

申込方法 ※ 受講希望場所・お名前・住所・連絡先・託児希望の有無（有りの場合は人数・年齢） 

<電 話> 挾間公民館 097-583-1118  庄内公民館 097-582-0214  湯布院公民館 0977-84-2604 

     社会教育課 097-582-1203 

<F A X>  097-582-1245  由布市社会教育課あて「キラリプラス＋ 受講申し込み」と明記 

<E-mail> social_edu@city.yufu.lg.jp              ５月３１日（水）申込締切 

材料代 

500円 


