
開催日 曜日
時間

（休憩含）
（分） 単位 科    　　目 講　　師

9:30～9:45 15 開講式・ガイダンス

9/9 9:45～12:45 180 3.0 市民後見概論と基本的視点 弁護士

土
13:45～16:15 150 2.5 成年後見概論・任意後見制度の理解 司法書士会

10:00～10:05 5 ガイダンス

9/20 10:05～12:05 120 2.0 申し立て手続きと必要書類の作成 司法書士会

水
13:05～14:05 60 1.0 家庭裁判所の役割 大分家庭裁判所

14:15～16:45 150 2.5 援助の実際　①（認知症高齢者とのコミュニケーション技法を学ぶ） 認知症介護実践者

9:30～9:35 5 ガイダンス

9:35～10:35 60 1.0 成年後見制度を取りまく関係制度　①　生活保護制度 市担当課

10/4
10:50～11:20 30 0.5 成年後見制度を取りまく関係制度　②　健康保険 市担当課

水 11:30～12:00 30 0.5 成年後見制度を取りまく関係制度　③　年金 年金事務所

13:00～14:30 90 1.5 消費生活問題について 消費生活センター

14:40～16:40 120 2.0 高齢者福祉の理解（介護保険制度・権利擁護の視点） ケアマネ協会

9:30～9:35 5 ガイダンス

10/14
9:35～12:35 180 3.0 民法  ①　家族法　　　　民法  ②　財産法 弁護士会

土 13:35～16:05 150 2.5 障がい者福祉の理解（障がい者に関する法律・権利擁護の視点） 障がい者支援事業所

9:30～9:35 5 ガイダンス

11/11
9:35～12:35 180 3.0 対人援助の基礎　 大分大学教授

土 13:35～16:05 150 2.5 援助の実際②（障がい者とのコミュニケーション技法を学ぶ） 社会福祉士会

9:30～9:35 5 ガイダンス

11/25
9:35～10:35 60 1.0 日常生活自立支援事業・やすらぎ生活支援事業の理解 あんさぽ

土 10:45～12:45 120 2.0 まとめ　成年後見人等の実務 　　後見事務終了時の手続き 司法書士会

13:45～15:45 120 2.0 市民後見活動の実際（後見支援員の活動について） 大分市成年後見センター

15:50～16:20 30 説 明 会 センター職員

　ビデオ補講不可の単元

＊ 受講会場はJ：COM　ホルトホール大分　３階　福祉関係団体活動室他になります。

＊ フォローアップ研修は別途開催します。　

＊ 感染症の流行などにより、講座カリキュラムの日程や科目の変更がある場合がございます。

＊ 5日目講座終了後にレポート作成の説明をし、6日目に提出していただきます。(テーマ「私が思う市民後見人とは」)

6日目

令和5年度　市民後見人養成講座カリキュラム

１日目

２日目

３日目

4日目

5日目


