
このような不安や悩み、ありませんか？
家族以外との関わりがなくてひきこもり状態
人と関わることが不安
体調に不安があり一歩を踏み出せない
ブランクがあってバイトや就労に自信がない など

職場体験
今すぐ就労やアルバイトをすることには不安
がある方が、職場体験を通じて「はたらく」
ことをイメージするものです。

● 体験内容
軽作業、農作業、清掃作業などを行います。
※体験内容は、 体験先に応じて異なります 。
●対象者
由布市内に住んでいる方
（医療機関をご利用の方は、主治医へ事前にご相談の上、お申込みください）
● 費用
見学や体験に係る費用負担はありません。（ただし、交通費は自己負担となります。）
作業に対する賃金や報酬は支給されません。

職場体験してみませんか？
由布市重層的支援体制整備事業参加支援事業

＼体験者の声／

新たな体験で充実していたよ
うです。体験日は目的を持っ
て出かけるからイキイキして
るなぁと感じました。

＼家族の声／

▲が好きだったから、▲を
扱う体験をしてみたかった。
また体験をしてみたい。

問合せ・申し込み先
由布市役所福祉課（由布市庄内町柿原３０２番地）
電話 ０９７－５８２－１２６５
メール：fukusi@city.yufu.lg.jp

職場体験を受け入れてくださる
事業所を募集しています！

軽作業、スーパーの陳列作業、事務作業など、ご関心のあ
る企業のご担当者様は、お気軽にお問い合わせください。

＜見学・体験までの流れ＞

① 面談・プラン作成

ご希望の条件や、ど
んな作業が可能か
など、細かくヒアリン
グし、プランを作成
します。

・現地集合
・体験は１回２時間程度
・１か所につき最大５回まで体験可能
・給料や謝金はありません
・交通費、昼食代はご自身で負担してください

今後の活動につ
いて相談させてい
ただきます。

② 職場体験 ③ 振り返り面談

清掃 農業 軽作業


