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　表紙は、令和６年度由布市
観光親善大使に就任した２人
です。観光親善大使の詳しい
紹介は１１ページに掲載して
います。
撮影場所：名水の滝

伝えます魅力由布市の



市政ニュース

　前兆現象を発見した場合には、決して近寄らずに安全な場所へ避難し、防災危機管理課または最寄りの地域振興局地域振興
課へご連絡ください。また、由布市公式ホームページでハザードマップを確認できます。災害への事前対策にご活用ください。
●問い合わせ　防災危機管理課　　　　　☎０９７－５８２－１１４０
　　　　　　　挾間振興局地域振興課　　☎０９７－５８３－１１１１
　　　　　　　庄内振興局地域振興課　　☎０９７－５８２－１１１１
　　　　　　　湯布院振興局地域振興課　☎０９７７－８４－３１１１

　濁った湧水や山鳴り、斜面のひび割れなどは、土砂災害の前兆です。早めの避難を心がけましょう。

みんなで防ごう、土砂災害！土砂災害から生命を守るために！
～６月は「土砂災害防止月間」です！日ごろの備えと早めの避難を～

　大分県では、土砂災害が発生する区域を明らかにする「土砂災害警戒区域」を指定しています。今
いる場所の土砂災害警戒区域の確認が、スマートフォンなどで簡単に確認できるようになりました。
　また「ご自宅が土砂災害警戒区域に該当するのか」、「警戒区域にはどのような制限がかかるか」
などの質問に答えるために相談窓口を設けています。ぜひご活用ください。
●問い合わせ　大分県土木建築部　砂防課　☎０９７－５０６－４６３４
　　　　　　　大分土木事務所　　　　　　☎０９７－５５８－２１４１

▲‌土砂災害
　警戒区域等
　情報について

土砂災害が起こる前にいくつか
の前ぶれがみられることがある
ので、気づいたら早く避難する。

土石流はスピードが速く、流れ
に沿って逃げても追いつかれる
ので、川から横向きに逃げる。

がけに近い部屋は危険なので、
がけから離れた部屋へ移動する。

土砂災害の多くは、雨が原因に
なって起こります。
雨の量が１時間に20ミリ以上、
または降り始めてから100ミリ
以上になったら注意する。

20ミリ

◀‌由布市公式
　ホームページ

　市の国民健康保険の財政は、医療費の増大や高齢化の進展などにより大変厳しい状況が続いています。将来に
わたって財政運営が維持できるよう、加入者の皆さまのご理解とご協力をお願いします。
●令和６年度の保険税について
　令和６年度より、後期高齢者支援分の賦課限度額が変更となります。年間の国民健康保険税は、医療保険分、
後期高齢者支援分、介護保険分の合計金額により算出されます。

医療保険分 後期高齢者支援分 介護保険分
（４０歳～６４歳）

所得割率（前年中の所得金額により課税されます） ９．６５％ ３．００％ ２．２０％

均等割額（被保険者の人数により課税されます） ２５，４００円 ７，０００円 ８，１００円

平等割額（１世帯ごとに課税されます） ２０，６００円 ８，０００円 ４，３００円

賦課限度額 ６５０，０００円
２４０，０００円
令和５年度　　　
２２０，０００円

１７０，０００円

※‌‌所得割は被保険者ごとの令和５年中の総所得金額などから、４３万円を控除した金額に所得割率をかけて算出
します。

●低所得世帯に対する軽減措置について
　世帯主、被保険者および特定同一世帯所属者の所得の合計金額が一定金額以下のときは、均等割および平等割
について保険税が軽減されます。

７割軽減 ４３万円＋１０万円 ×（給与所得者等の人数－１）以下

５割軽減 ４３万円＋２９．５万円 ×（被保険者数＋特定同一世帯所属者数）＋１０万円 ×（給与所得者等の人数－１）以下（令和５年度　２９万円）

２割軽減 ４３万円＋５４．５万円 ×（被保険者数＋特定同一世帯所属者数）＋１０万円 ×（給与所得者等の人数－１）以下（令和５年度　５３．５万円）
※特定同一世帯所属者とは、国民健康保険から後期高齢者医療制度へ移行して引き続き同一世帯に属する方です。
※‌‌給与所得者等とは、一定の給与所得者（給与収入が５５万円を超える方）と公的年金所得者（年金収入が
６０万円を超える６５歳未満、または年金収入が１２５万円を超える６５歳以上の方）です。
※６５歳以上の方で年金所得がある場合、年金所得から１５万円控除されます。
※専従者控除を申告している方は、専従者控除を所得金額に戻した所得で軽減の判定をします。
●国民健康保険税の産前産後免除について
　令和６年１月より、国民健康保険税の産前産後免除制度が始まりました。出産される国民健康保険被保険者の
国民健康保険税の所得割額と均等割額が、産前産後期間の４ヵ月間（多胎妊娠の場合は６ヵ月間）免除されます。
　免除の適用には申請が必要となります。申請は出産予定日の６ヵ月前からできます。
●保険税の納付について
・‌‌納税通知書は６月中旬に世帯主宛てに送付されます。世帯主が社会保険加入者でも世帯員の中に国保加入者が
いる場合は、保険税の納付書は世帯主宛てに送付されます。
・‌‌納付書または口座振替の方は、６月から翌年３月まで１期～１０期の納期限に分けての納付となります。国保
被保険者のうち６５歳以上７５歳未満の方で一定の要件に当てはまる世帯は、原則として年金からの天引きと
なります。
・‌‌バーコードが印字されている納付書は、期限内であれば主なコンビニエンスストアやスマートフォン決済サー
ビスで納付できます。

●問い合わせ　保険課　☎０９７－５８２－１１２１

令和６年度の国民健康保険税が決まりました

挾間町

谷地区会長
多賀 文雄（下筒口）

挾間町

挾間地区会長
佐藤 重信（鬼瀬）

庄内町

阿蘇野地区会長
広瀬 啓治（原中）

庄内町

西庄内地区会長
森山 德章（小原）

庄内町

阿南地区会長
大津留 誠（影戸）

湯布院町

第１ブロック会長
大野 照正（津江）

湯布院町

第２ブロック会長
加藤 毅（乙丸３）

湯布院町

第４ブロック会長
麻生 源吉（畑倉）

湯布院町

第５ブロック会長
三宅 秀光（小平）

庄内町

東庄内地区会長
石原 好美（大龍西部）

●問い合わせ　総務課　☎０９７－５８２－１１１２

会　長 副会長 副会長

挾間町会長
後藤 義信（朴木）

湯布院町会長
（兼第３ブロック会長）
衞藤 純司（東石松１）

庄内町会長
（兼南庄内地区会長）
大嶋 秀昭（野畑４区）

挾間町

由布川地区会長
釘宮 成美（古野郷）

挾間町

石城川地区会長
松田 直（山口）

令和６年度
由布市自治委員会連合会の理事を紹介します
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市政ニュース

　高齢者の暮らしの安全確保を図るため、高齢者世帯が居住する住宅のリフォームや増築を支援します。
 世帯要件 
・由布市内に居住する６５歳以上の高齢者がいる世帯
・‌�世帯員全員の前年の所得総額が３５０万円未満の世帯（高齢者と高齢者以外からなる世帯については、公的年
金などを除く）

・市税などの滞納がないこと
 対象工事 
・高齢者用の寝室などの増築、間取り変更
・床の段差解消、スロープや手すりなどの設置
・便所や浴室の改修　など
※‌�補助対象工事費の２０％（最高３０万円）を補助します。ただし、補助対象工事費が３０万円未満の工事は補
助対象外です。

※施工者は大分県内に本店を有する法人、もしくは大分県内に住民票がある個人に限ります。
●申請期間　７月１日㈪～１２日㈮
※‌�申請多数の場合は抽選とします。なお、抽選結果については、７月下旬に通知予定です。
※予算額に達しない場合は申請期間以降も受け付けます。
※補助金交付決定前に着工した場合は補助の対象になりません。
●必要書類・提出先　高齢者支援課、挾間・湯布院振興局地域振興課　福祉係
①申請書（由布市公式ホームページからダウンロードできます）
②世帯全員分の住民票
③世帯全員分の前年の収入が分かる証明書（高校生以下で所得がない方は除く）
④改修工事の内容を示す平面図およびその他の図面
⑤改修工事費の補助対象部分が明記された内訳書（見積書）
⑥耐震アドバイザー派遣制度を利用したことがわかる書類（報告書など）
※‌�耐震アドバイザー派遣制度を利用できるのは、昭和５６年５月以前に建てられた木造住宅に限ります。
　詳しくは、大分県建築士事務所協会（☎０９７－５３７－７６００）までお問い合わせください。
●問い合わせ　高齢者支援課　☎０９７－５２９－７３４９

高齢者世帯のリフォームを支援します

　由布市内の各自治区で実施していただいている市道の草刈り活動に対して、交付金を交付いたします。
●草刈り実施期間　４月１日㈪～９月３０日㈪
●書類の提出期限　１０月１日㈫～１０月３１日㈭
●申請方法
　交付金申請書に必要事項を記入の上、次の書類を添付し郵送または窓口に持参して提出してください。
●必要書類
・実施報告書（※）
・交付金請求書（※）
・実施個所が分かる図面（住宅地図などに実施個所をご記入ください）
・写真（作業完了後の写真）
・振込先通帳の写し（必ず添付をお願いいたします）
※６月の自治分配で配布します。
●提出先　建設課、挾間・湯布院振興局地域整備課
●問い合わせ　建設課　☎０９７－５８２－１２７３

令和６年度　
自治区草刈活動交付金事業の実施について

消防指令業務共同運用について
　由布市を含む大分県内１４消防本部は、１０月から１１９番通報などを受信する消防指令業務の共同運用を大
分市が建設した複合公共施設で開始します。
　これにより、大分県内のどこから通報しても共同指令センターに繋がることとなります。由布市内の事案につ
いて通報を受けた指令センターは、由布市消防本部の消防車、救急車に出動指令をかけるとともに、通報内容の
情報を共有します。
　由布市では７月３０日にシステムを切り替え、仮運用を行う予定となっていますので仮運用開始時より、これ
まで挾間町の由布市消防本部指令室で受信していた１１９番通報が共同指令センターへ繋がるようになります。
詳しくは由布市消防本部警防課までお問い合わせください。
●問い合わせ　消防本部　警防課　☎０９７－５８３－１３１０

重要施設周辺及び国境離島等における土地等の利用状況の調査及び
利用の規制等に関する法律（重要土地等調査法）について
　「重要土地等調査法」に基づき、防衛関係施設などの周囲おおむね１，０００メートルの区域内及び国境離島
等の区域内の区域を「注視区域」・「特別注視区域」として指定することとされています。今般、市内の一部の
区域が注視区域として指定され、区域内の土地・建物で防衛関係施設などの機能を阻害する行為が行われていな
いか内閣府が調査を行います。詳しくは内閣府のホームページをご参照下さい。
 注視区域 　湯布院駐屯地を中心とした周囲おおむね１，０００メートルの区域
●問い合わせ　内閣府重要土地等調査法コールセンター
　　　　　　　☎０５７０－００１－１２５（平日：午前９時３０分～午後５時３０分）

在宅高齢者住宅改造助成事業のお知らせ
　在宅の高齢者などがいる世帯が、住宅設備をその在宅高齢者に適するように改造（バリアフリー化）する経費
を助成します。
●対象者　①～③の全てに該当する世帯が助成対象です。
①市内に３ヵ月以上住所を有する、次のいずれかに該当する世帯
・介護保険の要支援または要介護の認定を受けた在宅高齢者がいる世帯
・住宅改造が必要と認められる、在宅の７５歳以上の高齢者がいる世帯
・在宅の高齢者のみの世帯
②世帯の生計中心者の前年の所得金額が２００万円未満の世帯
③在宅高齢者の年齢が、おおむね６５歳以上の世帯
●条件
・原則として、増築を伴わないこと・公営住宅でないこと
・これまでに本事業の助成を受けていないこと
●‌�助成対象工事　玄関・台所・浴室（脱衣室）・便所・廊下・階段・居室などで在宅高齢者に適したバリアフ
リー工事（手すり設置、段差解消など）
※助成対象となる工事は、「介護保険の住宅改修」の基準に準じます。
●‌�助成額　助成対象限度額については補助対象工事費を６０万円とし、その３分の２の額
※他制度と併用の場合は、この限りではありません。
●事業の流れ
１．申請書提出先で申請を行います（未着工の工事に限ります）。
２．市の補助金交付決定後、工事に取りかかります（補助金交付決定前に着工した場合は補助の対象になりません）。
３．工事終了後、補助金の交付を行います。
●申請期間　７月１日㈪～１２日㈮
※‌申請多数の場合は抽選とします。なお、抽選結果については、７月下旬に通知予定です。
※予算額に達しない場合は申請期間以降も受け付けます。
※補助金交付決定前に着工した場合は補助の対象になりません。
●提出先　高齢者支援課、挾間・湯布院振興局地域振興課　福祉係
●必要書類
①申請書　②見積書（工事の詳細が分かるもの）
③見取図　④工事着工前の写真
●問い合わせ　高齢者支援課　☎０９７－５２９－７３４９

▲‌由布市公式
　ホームページ

◀内閣府
　ホームページ
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開催日 テーマ・講師 会場 講座時間

　７月２２日㈪ ボッチャ教室　　ボッチャ大分　　代表　渡邉　法子 先生
夏祭り　　　　　由布市ジュニアリーダースクラブ

庄内公民館 午前１０時～
午前１１時３０分　９月１２日㈭

アート製作教室　梅本美術研究所　代表　梅本　弥生 先生
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　須賀　晴菜 先生
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　行部　博美 先生

１１月１１日㈪ 映画鑑賞・工作教室　江藤　実子 先生
１２月２１日㈯ クッキング教室

●受講対象　障がいのある人、ボランティアに関心がある人
●受講のお願い　受講を希望される方へ次のことをお願いしています。分からない事や要望したい事があったら相談してください。
①‌�この講座は満１８歳以上で主に知的障がい・発達障がいのある方を対象にしています。それ以外の障がいがある方は相談し
てください。
②‌�主に言葉や筆談などによりコミュニケーションをとる手段がある方を対象にしています。難しい場合は相談してください。
③参加する場合は家族（保護者）の理解をお願いします。
④送迎はできませんので会場（庄内公民館）までは自力または保護者などの送迎で来てください。
⑤初回または慣れるまで保護者や家族が一緒に来てもらうようにお願いしています。
⑥健常者の方も参加できますが、ボランティアスタッフとして一緒に活動に参加をお願いします。
●受講定員　３～５人程度（応募多数の場合抽選となります）
●受講料　無料（ただし、１２月のクッキング教室は材料費が必要です。）
●募集締切　６月２８日㈮
●申込方法　庄内公民館に電話で申し込んでください。
　受講者の普段の状況などについて、聞き取りや面談を行った後に参加を決めてもらいます。
●申込先・問い合わせ　庄内公民館　☎０９７－５８２－０２１４

※前年所得とは、前年の総所得金額等から基礎控除額を差し引いた金額となります。
 均等割額の軽減 
●世帯の状況に応じて次のとおり均等割が軽減されます。
軽減割合 軽減判定所得（世帯主および世帯の被保険者の総所得金額等の合計）が次に該当する世帯

７割 「基礎控除額（４３万円）＋１０万円 ×｛年金・給与所得者数－１｝」を越えない世帯
５割 「基礎控除額（４３万円）＋２９．５万円 × 世帯の被保険者数＋１０万円 ×｛年金・給与所得者数－１｝」を越えない世帯
２割 「基礎控除額（４３万円）＋５４．５万円 × 世帯の被保険者数＋１０万円 ×｛年金・給与所得者数－１｝」を越えない世帯

●問い合わせ　保険課　☎０９７－５８２－１１２１　大分県後期高齢者医療広域連合　☎０９７－５３４－１７７１

令和６年度の後期高齢者医療保険料について
　令和６年度の大分県後期高齢者医療保険料率は次のとおりです。

令和６年度
A 均等割額 ５９，２００円

B
所得割率 １１．５５％

（前年所得(※)が５８万円以下） １０．６２％

C
賦課限度額 ８０万円

（令和５年度末時点で７５歳以上、または障害認定による加入者） ７３万円
【制度改正に伴う令和６年度保険料の激変緩和措置】
所得割率 …… 前年の所得が５８万円以下の場合は、軽減用所得割率１０．６２％を適用する。
賦課限度額 … 制度見直し以前からの被保険者および障害認定による加入者は、賦課限度額を７３万円とする。
 保険料の計算方法（令和６年度） 
　負担していただく保険料額は、被保険者全員が等しく負担する①均等割額と、所得に応じて負担する②所得割額を合計
して個人単位で計算されます。

児童手当・特例給付の所得制限で手当の支給が停止した方へ
　令和４年６月または令和５年６月の現況届時に、児童手当・特例
給付の所得上限額を超えた方は、今後、所得が所得上限額を下回っ
た場合に、改めて児童手当・特例給付の支給申請をする必要があり
ます。課税通知書が届き次第、所得上限額未満であるかどうかを確
認してください。所得上限額未満である場合は、課税通知書が届い
た日（所得上限額を下回ることを知った日）の翌日から１５日以内
に児童手当・特例給付の申請を行ってください。
※申請が遅れると、原則遅れた月分の児童手当・特例給付は受けら
れなくなります。公務員の方については、勤務先に一度確認して
ください。

扶養親族の数 所得額 収入額の目安
０人 ８５８ １，０７１
１人 ８９６ １，１２４
２人 ９３４ １，１６２
３人 ９７２ １，２００
４人 １，０１０ １，２３８
５人 １，０４８ １，２７６

【参考：特例給付の所得上限額早見表】
（単位：万円）

●注意事項
・扶養親族の数は、所得税法上の同一生計配偶者および扶養親族（施設入所等児童を除く。以下「扶養親族等」
という）並びに扶養親族等でない児童で前年の１２月３１日において生計を維持したものの数を指します。
・扶養親族等の数に応じて、所得額（所得額ベース）は１人につき３８万円（扶養親族等が７０歳以上の同一生
計配偶者または老人扶養親族であるときは４４万円）を加算した額となります。
・収入額の目安は、所得額に給与所得控除額等相当分を加算した額を指します。実際の適用は政令で定める所得
額で行い、収入額そのものではありません。

●問い合わせ　子育て支援課　☎０９７－５８２－１２６２

児童手当現況届の提出が原則不要となりました
　現況届は、児童手当を受給している方が、６月分以降も引き続き受給要件を満たしているかどうか、６月１日
時点で確認するためのものです。その現況届について、令和４年度から一律の提出義務が見直され、公簿などで
現況届の提出により届け出られるべき内容を確認できる場合、提出が原則不要となりました。ただし、現況状況
を確認できない方は、引き続き現況届の提出が必要です。該当の方には個別に通知します。
●引き続き現況届の提出が必要な受給者
・住民基本台帳上で住所を把握できない、法人である未成年後見人
・‌�児童手当法第４条第４項の支給要件に該当する方（いわゆる同居父母）のうち６月１日時点で配偶者と離婚協
議中である一般受給者

・住民票上の住所地域以外の市町村で受給しているＤＶ避難者の方
・児童手当などに係る戸籍および住民票に記載のない児童（いわゆる無戸籍児童）に係る一般受給者の方
・施設等受給者
・市町村などで現況届などの提出が必要と判断された方
●問い合わせ　子育て支援課　☎０９７－５８２－１２６２

由布市特定不妊治療費助成制度について
　由布市では、お子さんを望む方の希望を実現できる環境づくりを強化するため、特定不妊治療に要する費用の
助成をします。令和６年４月１日以降に受けた治療分が対象となります。
●助成対象治療　特定不妊治療に要した治療費
※特定不妊治療とは、体外受精、顕微授精または男性不妊治療（生殖補助医療に至る過程の一環として行う精子採取手術）
●助成内容
　特定不妊治療に要した医療保険診療の一部負担金および医療保険適用外治療費の合計額が助成対象費用となり
ます。入院時の差額ベッド代、食事代など、特定不妊治療に直接関係のない費用（文書料を除く）は、助成対象
費用に含まれません。
●助成額　１組の夫婦に対して、１年度につき上限１０万円
※大分県の不妊治療費助成を受けている方は、由布市の負担額を差し引いた額が上限となります。
●申請・相談先　健康増進課、挾間健康センター（はさま未来館内）、湯布院健康センター（湯布院庁舎）
●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

上限（賦課限度額 Ｃ ）
年間保険料

５９，２００円 Ａ
①均等割額

前年所得（※）×所得割率 Ｂ
②所得割額
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市政ニュース

令和６年度シニアエクササイズリーダー
フォローアップ研修会のお知らせ
　シニアエクササイズ養成講座を修了された方で、シニアエクササイズを実践されている方を対象にフォロー
アップ研修会を開催します。
●日時　７月１２日㈮　午後１時１５分～午後３時１５分（受付　午後１時から）
●会場　本庁舎　３階大会議室
●内容
　「シニアエクササイズを楽しく継続するために」
　オンラインによる本山先生の講演が予定されています。
●申込締切　６月２８日㈮
●申込先・問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

　令和６年度介護保険料納付通知書について、６月中旬ごろに発送予定です。
　普通徴収（納付書または口座振替）の方は、第一期納付期限が７月１日㈪となっていますので、納付期限まで
に指定金融機関、郵便局、コンビニエンスストア、または、スマートフォン決済サービスなどで納めていただき
ますようお願いします。詳細は、通知書に同封していますチラシをご確認ください。
●令和６年度　介護保険料額　※第９期介護保険料基準額：６，４８５円（月額）

段階 対象者 率（％） 年間保険料額

第１段階

・生活保護受給者
・住民税世帯非課税で、本人が老齢福祉年金受給者
・‌‌住民税世帯非課税で、本人の合計所得金額＋課税年金収入額が
８０万円以下

０．２８５ ２２，１７８円

第２段階 ・‌‌住民税世帯非課税で、本人の合計所得金額＋課税年金収入額が
８０万円超１２０万円以下 ０．４８５ ３７，７４１円

第３段階 ・‌‌住民税世帯非課税で、本人の合計所得金額＋課税年金収入額が
１２０万円超 ０．６８５ ５３，３０４円

第４段階 ・‌‌住民税世帯課税のうち本人が住民税非課税で、本人の合計所得
金額＋課税年金収入額が８０万円以下 ０．９ ７０，０３４円

第５段階
（基準額）

・‌‌住民税世帯課税のうち本人が住民税非課税で、本人の合計所得
金額＋課税年金収入額が８０万円超 １．０ ７７，８１６円

第６段階 ・本人が住民税課税で、本人の合計所得金額が１２０万円未満 １．２ ９３，３７９円

第７段階 ・‌‌本人が住民税課税で、本人の合計所得金額が１２０万円以上
２１０万円未満 １．３ １０１，１６１円

第８段階 ・‌‌本人が住民税課税で、本人の合計所得金額が２１０万円以上
３２０万円未満 １．５ １１６，７２４円

第９段階 ・‌‌本人が住民税課税で、本人の合計所得金額が３２０万円以上
４２０万円未満 １．７ １３２，２８７円

第１０段階 ・‌‌本人が住民税課税で、本人の合計所得金額が４２０万円以上
５２０万円未満 １．９ １４７，８５０円

第１１段階 ・‌‌本人が住民税課税で、本人の合計所得金額が５２０万円以上
６２０万円未満 ２．１ １６３，４１４円

第１２段階 ・‌‌本人が住民税課税で、本人の合計所得金額が６２０万円以上
７２０万円未満 ２．３ １７８，９７７円

第１３段階 ・本人が住民税課税で、本人の合計所得金額が７２０万円以上 ２．４ １８６，７５８円
※実際に納める年間保険料額は、１００円未満を切り捨てた金額になります。
●問い合わせ　高齢者支援課　介護保険係　☎０９７－５２９－７３４９

介護保険料のご案内について

　４月２６日、ゆふいんラックホールで令和
６年度第６２期ゆふ大学の入学式が行われま
した。ゆふ大学とは、健康づくりや生きがい
づくり、仲間づくりを目的とした湯布院公
民館主催の高齢者学級で、４月１０日現在
１４９人の新入生が入学しました。学習会や
書道クラブ、カラオケクラブなどのクラブ活
動、昨年度開設された太鼓サークルや麻雀
サークルが計画されています。入学式後には

木戸莉恵先生
による健康体
操の学習会が
ありました。

入

今
年
も
開
校
！

ゆ
ふ
大
学
入
学
式

学
　５月１６日、はさま未来館ＤＥＮＫＥＮ
ホールで令和６年度寿大学開級式が行われ、
受講生８１人が参加しました。名誉副学長の
小石副市長と大学長の橋本教育長があいさつ
をし、受講生に激励の言葉を贈りました。開
級式の後は第１回講座として大分県消費生
活・男女共同参画プラザによる消費生活出前
講座があり、安心・安全で豊かな消費生活を
送るための対策を学びました。受講生は時折
相槌を打ちながら真剣に話を聴いていまし

た。２回目以降も講
師を招いた講座が行
われるほか、秋には
修学旅行が予定され
ています。

開

消
費
者
力
を
鍛
え
る
！

級
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を
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て

長長
寿寿

　５月２１日、相馬市長が湯布院町の介護老
人保健施設ゆふいん風香を訪れ、河野 子さ
んの１００歳をお祝いしました。生まれも育
ちも湯布院町で過ごしてきた河野さんは和裁
が得意で、若い頃は浴衣や着物を仕立ててい
たこともあり、近所の方の裁縫をしていたこ
ともあったそうです。お祝い当日は花が好き
な河野さんに、お子さんから１００本のバラ
が贈られていました。運動はそれほどしてい
なかったそうですが、好き嫌いがなく何でも

よく食べていたの
が長寿の秘訣では
ないか、とのこと
です。いつまでも
お元気で長生きし
てください。

　４月２４日、本庁舎で第１５回由布市乾椎
茸品評会が開催されました。今年は「どん

こ」、「こうこ」、「こう
しん」の３部門に４２点が
出品され、質の良い乾椎茸
が出そろいました。各部門
の入賞者は次のとおりです
（敬称略）。

農

第
15
回
由
布
市
乾
椎
茸
品
評
会

業

【どんこの部】
最優秀賞の部 秋吉　順吉（湯布院町）

優等賞
河野　昭光（湯布院町）
秋吉　順吉（湯布院町）
古庄　一成（庄内町）

【こうこの部】
一等賞 河野　昭光（湯布院町）

【こうしんの部】
優等賞 池邉 稲生（湯布院町）

▲どんこの部で最優秀賞を受賞した秋吉順吉さん

　４月２８日、第４５回黒岳山開きが男池駐
車場で行われました。当日の天気はあいに
くの雨となったため、神事のみが行われまし
た。神事には関係者と登山者を含めた３０人
以上が参加し、今年１年間の安全を祈願しま
した。本来予定していた餅まきは中止となり
ましたが、登山者に対して限定バンダナと、
しし汁が振舞われ、冷えた体を温めました。
庄内町観光協会の佐藤清治会長は「多くの

方々に愛され
るものにして
いく」と挨拶
をしました。

自

黒
岳
山
開
き

然
　５月１２日、由布岳の第４４回山開き祭が
行われました。雨の影響により、式自体は縮
小し行われました。自衛隊音楽隊の演奏や
テープカットなどは中止になったものの、多
くの登山者が訪れ、登山シーズンの幕開けを
満喫しました。安全祈願祭は、佛山寺で由布
市と別府市の関係者のみで行われ、登山者の
安全を祈願しました。会場では、恒例の記念
品として今回はオリジナルポーチが約３００
人の登山者に配布されました。多くの登山

者が笑顔で受
け取り、新緑
の由布岳に歩
みを進めまし
た。

自

登
山
シ
ー
ズ
ン
幕
開
け
！

由
布
岳
山
開
き

然
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就任就任 しました！しました！に由布市観光親善大使由布市観光親善大使

　５月１７日、庄内町のありのみ保育園で芋
の苗植えが行われました。当日は園児と庄内
ほのぼのクラブの会員の方々が一緒に苗植え
を行いました。はじめに由布市農政課の甲斐
指導員より苗植えの説明があり、子どもたち
は優しく苗植えをしていました。昨年まで
は園庭の一画でしていましたが、庄内ほのぼ
のクラブの方の大きな土地を借りて行ったた
め、これまで以上の収穫が見込まれます。あ
りのみ保育園の森園長は「収穫したお芋を子

ども食堂にも
活用していけ
れば」と語っ
ていました。

活

秋
の
収
穫
に
む
け
て

動
　５月１９日、第１４５回湯平温泉祭りが開
催されました。はじめに地域の子どもたちに
よる稚児行列が行われ、献湯祭会場までの石
畳を晴れ姿で歩きました。献湯祭では、関係
者５０人以上が参列し、湯平の温泉の恵みに
感謝しました。湯平温泉祭り実行委員会の麻
生悦博会長は「関係機関と協力をして、復
旧・復興をさらに進めていきたい」と話しま
した。午後からは湯布院自衛隊音楽隊やゆふ
いん源流太鼓によるステージパフォーマンス

などが会場を
大いに盛り上
げました。

温

湯
の
恵
み
に
感
謝
！

湯
平
温
泉
祭
り
開
催
！

泉

　第２９回日本絵本賞大賞が５月１５日に発表され、由布市挾間町の旧石城西部小学校を拠点に活動して
いる絵本作家ユニット「ザ・キャビンカンパニー」の阿部健太郎さんと吉岡紗希さんの作品「ゆうやけに
とけていく」が最高賞の日本絵本賞大賞を受賞しました。
　学生の頃から活動をしていたお二人は、大きな作品の置き場にぴったりで、自然あふれる魅力的な環
境の旧石城西部小学校をアトリエにして活動を続けています。ザ・キャビンカンパニーの作品は日本絵

本賞だけでも、２０１５年「だいおういかのいかた
ろう」、２０１８年「しんごうきピコリ」、昨年の
「がっこうにまにあわない」など、多くの作品が受賞
をしています。これまでの数々の作品はお二人のお子
さんや周りの方の影響を受けながら描かれており、今
回の作品は友人の闘病がきっかけで、寄り添える絵本
を贈りたいと作成したそうです。「今回の受賞をきっ
かけにいろいろな人が児童文学に触れる機会が増えれ
ばいい」と話していました。７月からは全国の美術館
で個展が開かれる予定で、絵本だけでなく多くの作品
が展示されるとのことです。これからも豊かな感性を
持ったお二人がつくり出す作品に目が離せません。

快

大
賞
に
輝
く
！

挙

Q．出身は？
（高田）挾間町出身　　
（大熊）庄内町出身
Q．応募したきっかけは
（高田）‌‌芸能の活動を行っていて、活動の幅を広げていきなが

ら、生まれ育った由布市のために役立ちたいと思った。
（大熊）‌‌母親が由布市の観光大使をしていたのと、職場で勧めら

れて恩返しができればと思った。
Q．由布市の好きな場所
（高田）湯の坪街道（金賞コロッケが好き）
（大熊）庄内の韓国苑（梨ソフトと温泉が好き）
Q．力をいれていきたいところ
（高田）観光地だけでない部分も盛り上げていきたい。
（大熊）住みやすさもアピールして、移住者を増やしたい。
Q．これからの意気込み
　２人で協力して若さを強みにSNSなどを活用して、多くの人に
由布市の魅力を発信していきたい！

今年度、由布市観光親善大使になった今年度、由布市観光親善大使になった
大熊あゆさんと高田悠華さんをご紹介します！大熊あゆさんと高田悠華さんをご紹介します！

　５月１８日、はさま未来館のDENKEN
ホールで、第２１回学楽多塾の開塾式が開催
されました。学楽多塾は、放課後や土曜日に
学びの教室やいろいろな体験活動を行ってい
ます。開塾式では、教室の様子を映したスラ
イドショーや講師の紹介があり子どもたちは
今後の活動に胸を膨らませていました。式の
後は毎年恒例となっている、町内のいちご農
家さんのハウスに行き、いちご狩りを行いま
した。ハウスの中はとても暑かったですが、

子どもたちは
赤く実ったい
ちごを夢中に
なって採って
いました。

交

子
ど
も
た
ち
に
た
く
さ
ん
の

活
動
の
場
を

流
　５月１９日、庄内公民館で由布市少年少女
発明クラブの開講式と第１回クラブ活動があ
りました。開講式では橋本教育長のあいさつ
の後、由布市少年少女発明クラブの池田会長
より、クラブ員に活動日誌が配られました。
第１回クラブ活動ではオリエンテーションを
行った後、大分県少年少女発明クラブ連絡協
議会の幸会長からアイデアの出し方、考え
方、どんなものが発明になるのかについて、
発想のトレーニングを教わりながら物をつく
る楽しみや発明の楽しさを学びました。今年
度は来年２月まで毎月１回の活動を予定して

おり、子どもたち
も次回の活動を心
待ちにしていまし
た。

発

生
み
出
せ
！

未
来
の
ア
イ
デ
ア

明

　５月１１日、「永松孝子杯第３５回大分県なぎなたジュニア選手権大会」がレゾナック武道センターにて
開催されました。大分県内のなぎなたを愛好する小・中学生が一堂に会し、日ごろの鍛錬の成果を発揮しま
した。大会結果は次のとおりです。

永松孝子杯　第３５回大分県なぎなたジュニア選手権大会

競技演技 
●小学３・４年生の部
　優　勝　松下萌笑子・三浦　莉都
　準優勝　衛藤　　杏・野木　優梨
●小学５・６年生の部
　優　勝　三重野鈴奏・生野　里咲
　準優勝　和田　　渚・中村　梨愛
●中学生の部 　　　
　優　勝　工藤　　涼・泥谷　　凛

●日にち・出演神楽座　
　６月１５日㈯・櫟木神楽座、庄内子供神楽座
●時間　午後６時～午後９時
●場所　庄内総合運動公園　神楽殿
※雨天時：庄内公民館
●入場料　５００円　
※高校生以下無料

のお知らせ

庄内神楽定期公演庄内神楽定期公演庄内神楽定期公演

●日にち・出演神楽座　
　６月２３日㈰・庄内原神楽座
　６月３０日㈰・竹の中神楽座
●時間　　午後２時～午後３時
●場所　　ゆふいんラックホール　大ホール
●入場料　無料

のお知らせ

庄内神楽ＤＣ特別公演庄内神楽ＤＣ特別公演庄内神楽ＤＣ特別公演庄内神楽ＤＣ特別公演

●問い合わせ　庄内神楽座長会事務局（庄内振興局地域振興課内）　☎０９７－５８２－１１１３

令和６年度
由布市観光親善大使

大
おおくま

熊 あゆさん 高
たか

田
だ

悠
ゆう

華
か

さん

 試合競技・個人の部 
●小学３・４年生の部
　優　勝　三浦　莉都
　準優勝　衛藤　　杏
　３　位　野木　優梨
●小学５・６年生の部
　優　勝　三重野鈴奏
　準優勝　生野　里咲
　３　位　和田　　渚
●中学生の部　　　　
　優　勝　工藤　　涼
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ゆふスポ！まちのスポーツ情報

頑張れ！ヴェルスパ大分！

▶Facebook　https://www.facebook.com/verspah
　また、チームのホームページもぜひご覧ください。 https://verspah.jp

終了間際にゴールを揺らす！終了間際にゴールを揺らす！
　５月１９日、ＪＦＬリーグ第９節クリアソン新宿戦がアウェイで行われました。前
半１２分、キーパーの佐藤選手がナイスセーブを魅せるもこぼれ球を押し込まれ、先
制を許します。その後、ヴェルスパは猛攻を続けるも、得点には及ばず。そのまま試
合終了かと思いきや、残り時間２分で伊東選手が放ったシュートが決まり、勝ち点１
を獲得しました。第９節終了時点で暫定８位となっています。勝利をめざして頑張れヴェ
ルスパ！

今後の試合日程
▶６月２２日㈯
　ラインメール青森
カクスタ
１３：００キックオフ
▶６月３０日㈰
　横河武蔵野ＦＣ
大分中津
１４：００キックオフ
▶７月　６日㈯
　栃木シティ
ＣＦＳ
１８：００キックオフ

▶７月１４日㈰
　アトレチコ鈴鹿
三校鈴鹿
１５：００キックオフ

シリーズ
由布市

人材育成教育39
「
由
布
の
魅
力
を
発
信
で
き
る
地
域
の

「
由
布
の
魅
力
を
発
信
で
き
る
地
域
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
地
域
に
貢
献
す
る

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
地
域
に
貢
献
す
る

自
立
し
た
〝
由
布
の
人
〞
づ
く
り
」

自
立
し
た
〝
由
布
の
人
〞
づ
く
り
」

　
「
由
布
市
人
材
育
成
教
育
」
に
つ
い
て
ご

意
見
、
情
報
提
供
な
ど
が
あ
れ
ば
、
由
布
市

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
（
☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
１
７
９
）
ま
で
、
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

授
業
の
具
体
的
な
様
子
に
つ
い
て
は
、
中
学

校
の
進
路
説
明
会
や
由
布
高
校
体
験
入
学
な

ど
で
伝
え
て
い
き
ま
す
。
中
学
生
の
皆
さ
ん
は
、

体
験
入
学
（
９
月
１
日
実
施
予
定
）
で
由
布

高
校
の
素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ
を
た
く
さ
ん
見

る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

　

地
域
の
皆
さ
ま
に
も
、
由
布
市
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
由
布
学
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
通
し
て
、

由
布
高
校
生
の
活
躍
す
る
姿
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

今
月
は
、
連
携
型
中
高
一
貫
教
育
の
取
り

組
み
の
１
つ
で
あ
る
「
中
学
校
３
年
生
へ
の

乗
り
入
れ
授
業
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

乗
り
入
れ
授
業
と
は
、
由
布
高
校
の
数
学
科

と
英
語
科
の
教
員
が
、
毎
週
１
回
各
中
学
校

を
訪
問
し
て
、
３
年
生
の
授
業
を
中
学
校
の

先
生
と
一
緒
に
行
う
授
業
の
こ
と
で
す
。
平

成
21
年
度
か
ら
実
施
し
て
お
り
、
今
年
で
15

年
目
を
迎
え
ま
す
。
複
数
の
教
員
で
指
導
で

き
る
こ
と
か
ら
「
生
徒
に
目
が
行
き
届
き
、

個
に
応
じ
た
き
め
細
か
な
指
導
が
で
き
て
い
る
」

「
生
徒
は
質
問
し
や
す
い
環
境
に
あ
り
、
単
独

授
業
で
は
得
ら
れ
な
い
効
果
を
感
じ
て
い
る
」

と
い
っ
た
成
果
が
あ
り
ま
す
。
生
徒
の
満
足

度
も
高
く
、「
数
学
・
英
語
は
ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
苦
手
」
と
し
て
い
る
生
徒
の
乗
り
入
れ

授
業
に
対
し
て
の
満
足
度
が
80
％
近
く
を
示

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
乗
り
入
れ
授
業
の

大
き
な
成
果
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
２
人
の
先
生
が
い
る
の
で
質
問
し

や
す
い
」「
授
業
の
雰
囲
気
が
よ
く
、
楽
し
い
」

「
授
業
が
わ
か
り
や
す
い
」
な
ど
、
中
学
生
に

と
っ
て
も
と
て
も
良
い
取
り
組
み
に
な
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。
そ
し
て
、
由
布
高
校
へ
進

学
し
た
生
徒
に
と
っ
て
は
、
中
学
生
の
時
に

指
導
し
て
く
れ
た
先
生
が
高
校
に
い
る
こ
と

で
安
心
感
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

今
年
度
も
５
月
か
ら
１
月
ま
で
の
８
か
月

間
、
数
学
は
水
曜
日
、
英
語
は
木
曜
日
に
実

施
し
ま
す
。
数
学
科
は
「
知
識
・
技
能
の
確

実
な
習
得
」
、
英
語
科
は
「
４
技
能
統
合
型

授
業
の
実
現
と
生
徒
の
聞
く
力
・
読
む
力
の

向
上
」
を
重
点
目
標
と
し
て
授
業
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

挾間中学校
担当

庄内中学校
担当

湯布院中学校
担当

数学 時津　修史‌先生 田野崎俊太‌先生 野畑　卓宏‌先生

英語 石田　靖弘‌先生 一宮　ふゆ‌先生 宮本　貴史‌先生

【由布高校から各中学校への乗り入れ授業担当者】

　４月２４日から２６日の日程において「令和６年度湯
布院町スポーツ協会加盟クラブ対抗軟式野球大会」が３
チーム（総勢４５人）参加のもと、湯布院総合運動場で
開催されました。大会結果は次のとおりです。
優　勝　デンジャラースチーム
準優勝　スラッガーチーム

令和６年度
湯布院町スポーツ協会加盟クラブ

対抗軟式野球大会

　５月９日に「第１４回チャレンジカップスローピッチ
ソフトボール大会」が参加総数７２人で湯布院総合運動
場にて開催されました。大会結果は次のとおりです。
優　勝　乙丸・新町チーム

第１４回チャレンジカップ
スローピッチソフトボール大会

　５月２８日、由布クラブの前谷義幸監督、内田達也キャ
プテンが本庁舎を訪れ、日本スポーツマスターズ２０２４
で優勝したことを相馬市長に報告しました。日本マスター
ズとは、４０歳以上の選手のみが参加できる軟式野球大
会です。由布クラブのメンバーは、ほとんどが由布市出
身・在住者で編成されいます。県大会では、持ち前のチー
ムワークを活かして、前回大会の全国優勝チームに見事
勝利し、九州大会への切符を掴みました。前谷監督は「ま
ずは九州大会を勝ち抜き、全国優勝をめざして頑張りま
す」と話しました。

由布クラブ悲願の県大会優勝！

　５月１９日に上原野球場で「挾間町スポーツ協会旗争
奪挾間町自治区対抗軟式野球大会」が開催され、熱戦が
繰り広げられました。大会結果は次のとおりです。
優　勝　上市チーム
準優勝　柏野チーム
第三位　北方チーム　谷東部チーム

挾間町スポーツ協会旗争奪挾間町
自治区対抗軟式野球大会

　５月２５日、挾間上原サッカー場で挾間町スポーツ協
会主催による「第１４回挾間町自治区対抗グラウンド
ゴルフ大会」が開催されました。１５チームが参加し、
ホールインワン続出の熱戦となりました。大会結果は次
のとおりです。
優　勝　下　　市チーム　　
準優勝　柏　　野チーム　　
第３位　挾間中村チーム

第１４回挾間町自治区対抗
グラウンドゴルフ大会

　５月１５日から２２日までの４日間の日程で「第５２
回職域・クラブ対抗こんばんはソフトボール大会」が５
チーム（総勢１１０人）参加のもと湯布院総合運動場で
開催されました。大会結果は次のとおりです。
優　勝　九林ＳＣ
準優勝　デンジャラース

第５２回　職域・クラブ対抗
こんばんはソフトボール大会

　挾間中学校や付属中学校で理科教諭として教壇に立ちました。また大分県
教育センターで、地学の研究員として研究に取り組みました。１４年前に谷
小学校を最後に退職した後、ドイツのハンブルグ日本人学校で３年間校長を
勤めました。地域とのつながりを大切にしていた山田さんは、子どもと保護
者や地域の人との連携に注力しました。現在は、大分生物談話会、大分地質
学会の役員を務め、会誌の出版などで多忙な日を過ごしています。受賞にあ
たり「周りの人たちに恵まれ、支え励ましてくれた方々に感謝しています」
と話しました。

山田　俊治 さん　＝挾間町医大ケ丘＝　瑞宝双光章　教育功労

令和６年  春の叙勲令和６年  春の叙勲
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健康ナビ

　由布市では、令和５年度に「由布市国民健康保険第３
期保健事業実施計画（第３期データヘルス計画）」を策
定しました。医療、保健データなどの分析から、由布市
国保は県内の市町村国保と比較し、メタボ該当者の割合
が高い状況であると分かりました。

メタボ予防のワンポイントアドバイス
　体重は健康のバロメーターだよ。
　「毎日お風呂の前に体重を測る」など生活の中に体
重測定を組み込んで習慣にしよう！
　測定しやすい場所に体重計を置くことも大切なポイ
ントだよ。

メタボリックシンドローム（以下、メタボ）とは…
　内臓脂肪の蓄積に加えて、高血圧・高血糖・脂質代
謝異常などが組み合わさることで、心臓病や脳卒中な
どを発症しやすくなる状態。

ヘ ル ス ア ッ プ ト ー クのゆーふーゆーふー
～メタボと第３期データヘルス計画～～メタボと第３期データヘルス計画～

連載３回目

●問い合わせ　保険課　☎０９７－５８２－１１２１

　もし、身近な人や大切な人が落ち込んでいたら、少しでも元気になってもらうために何かできることがない
か、でも何をしたらよいのかわからないと悩んだことはありませんか？ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気
づき、声をかけてあげられる人のことです。特別な研修や資格は必要ありません。誰でもゲートキーパーになる
ことができます。周りで悩んでいる人がいたら、やさしく声をかけてあげてください。声をかけあうことで、不
安や悩みを少しでも和らげることができるかもしれません。

●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

　１人でも多くの方に、ゲートキーパーとしての意識を持っていた
だき、専門性の有無にかかわらず、それぞれの立場でできることか
ら進んで行動を起こしていくことがゲートキーパーの第一歩につな
がります。
　ただし、難しくとらえすぎる必要はありません。悩んでいる人に
寄り添い、話を丁寧に聴くことは大きな心の支えになるはずです。
困ったときには相談窓口や専門家の力を頼りましょう。

こころの健康だより  ～ゲートキーパーになろう～

 男性  ２位　　 女性  ３位

令和５年度　大分県の健康指標ランキング
「メタボ該当者割合」由布市の県内順位

▶ゲートキーパーのオンライン相談窓口（２４時間無料・LINE相談）
　若い世代を中心に３９歳以下の方を対象として
おり、LINE OPEN CHATの形式でいつでも相談
できます。

令和６年度から高齢者肺炎球菌の対象者が変わりました令和６年度から高齢者肺炎球菌の対象者が変わりました
　国の方針により、令和６年度（令和６年４月１日）以降は、接種時に６５歳の方のみが定期予防接種（公費接
種）の対象となります。
●対象
　これまで高齢者肺炎球菌予防接種を受けていない６５歳の方。
※対象者には個別に誕生月の月末に接種券を発送します
●接種期間
　６５歳の誕生日から６６歳誕生日を迎える前日まで
※対象期間を過ぎると、任意接種（全額自己負担）となります。
●自己負担額
　３，５００円（生活保護世帯に該当する方は無料）
●実施場所　県内予防接種医療機関
●接種方法　医療機関に電話で予約をいれてください。
　接種券が届きましたら早めに接種をしてください。ご不明な点がありましたら次のお問い合わせまでご連絡く
ださい。
●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

（アプリを最新バージョンにアップデートしてからご使用ください。）
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●問い合わせ　高齢者支援課　☎０９７－５２９－７３４９

　ストレッチやシニアエクササイズなどのゆるやかな運動を中心
に、頭と体と心に効くスクエアステップにも取り組んでいます。卓
球バレーなどの軽スポーツも楽しみながら合間のおしゃべりタイム
もたっぷり取って笑顔あふれる教室です。

【活動日時】毎週木曜　午前１０時～午前１１時３０分
【活動場所】湯布院B＆G海洋センター
【対象者】どなたでも　【人数】２０人程度

～湯布院地域：チャレンジいきいき健康教室～

　令和１１年度までにメタボ該当者を２０．６％　令和１１年度までにメタボ該当者を２０．６％
まで減少させることを目標の１つとしています。まで減少させることを目標の１つとしています。

参考：特定健診法定報告
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メタボ該当者の割合の推移

【ゲートキーパーの４つの役割】
　次のうち、どれか１つができるだけで
も、悩んでいる方にとっては大きな支え
になるでしょう。

変化に気づく 家族や仲間の変化に
気づいて声をかける

支援先につなげる 早めに専門家に
相談するよう促す

じっくりと耳を傾ける 本人の気持ちを尊重し
耳を傾ける

温かく見守る 温かく寄り添いながら
じっくりと見守る

　親子でゆっくり歩きませんか？また、ウォーキングのあとに、軽スポーツを予定しています。
●日時　７月１４日㈰　午前９時　※少雨決行とします。
●集合場所　湯布院福祉センター駐車場
●参加料　大人…５００円（会員は３００円）、小学生以下…無料　※おやつ代や地図代、保険料を含む。
●その他
・参加された方には、マイレージポイント１，０００点を交付します。
・歩くのが困難な方は、杖（ノルディックポール）をお貸しします。
・次回は、８月１１日㈰に湯布院で行います。
●問い合わせ　由布ウォーキングクラブ　☎０９０－３７９８－１２１４

健康立市ウォーキングと室内軽スポーツ参加者募集について健康立市ウォーキングと室内軽スポーツ参加者募集について

●総合健診（特定健診とがん検診が同時に受けられます）
　６月１６日㈰　午前９時～午前１１時　はさま未来館　健康センター
　６月２８日㈮　午前９時～午前１１時　庄内公民館
　７月　６日㈯　午前９時～午前１１時　由布川地域交流センター（※１、※２）
　７月１６日㈫　午前９時～午前１１時　はさま未来館　健康センター

 地区の健診・がん検診は完全予約制です！ 
　２週間前までに予約していただくと自宅に問診票などをお送りできます。
●Web予約　由布市健診予約Webサイト（２４時間対応）　 https://yufu-kenshin.web.app/
●電話予約　由布市健診予約専用ダイヤル（受付時間　平日の午前９時～午後５時）
　☎０９７－５２９－７３３２
　詳しい健診（検診）の項目などについては、健康おたすけハンドブックをご覧ください。

６月・７月　地区の健診・がん検診の日程
（※１）  レディース検診日です。
　　　　  検診車内は女性医師と
　　　　女性スタッフで実施します。
（※２）  託児を実施しています。
　　　　※要予約

◀健診予約
　サイト

◀健康
おたすけ
ハンドブック
（日程のページ）●問い合わせ　保険課　☎０９７－５８２－１１２１　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

 具体的な基準値 
腹囲　男性　８５㎝以上/女性　９０㎝以上　に加え、次の３項目のうち２項目以上該当すると「メタボ該当」と判断されます。
【血圧】　収縮期　　　１３０mmHg以上　または　拡張期　８５mmHg 以上
【血糖】　空腹時血糖　１００mg/dl以上または　HbA1c　５．６％以上
【脂質】　中性脂肪　　１５０mg/dl以上または　HDLコレステロール　４０mg/dl未満

メタ
ボが

多い
んだ
ね
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今
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お
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す
め

PI
CK UP!

『野球しようぜ！ －大谷翔平ものがたり－』
とりごえ　こうじ　文、山田　花菜　絵　しらべ　783／ヤ

ゆふポ挾間図書館
　メジャーリーグで活
躍する大谷翔平選手
の、幼少期から現在に
至るまでの軌跡をた
どった絵本。野球を始
めた子どもたちはもち
ろん、すべての子ども
たちが夢を持って挑
戦する励みになる一冊です。

『ゆれるマナー』
青山　七恵　ほか　著　一般　914.6／ユ

ゆふポ湯布院図書館
　小川糸や宮内悠介な
ど作家たちによる、さま
ざまなマナーに関する
エッセイ。街中の段差で、
缶詰売り場で、思わぬと
ころでマナーを考える瞬
間がやってきます。９人
の作家が紡ぐ１００篇は
読み応えがあります。

『動物のひみつ』
アシュリー・ウォード　著　一般　481.7／ウ

　地球温暖化に貢献し
ているオキアミ、飼い猫
に罪をなすりつけるゴリ
ラ、ライオンの子殺しの
真相など地球上の生物
行動が幅広く紹介された
書。厚さは辞書並ですが、
読みやすい文体でスラス
ラと読めてしまう一冊。

ゆふポ庄内図書館

ゆふポ挾間図書館 〒879-5506‌由布市挾間町挾間104番地1 （はさま未来館2階・3階）☎097-586-3150
火～金‌午前10時～午後６時／土・日‌午前10時～午後５時

ゆふポ庄内図書館 〒879-5413‌由布市庄内町大龍1400番地 （庄内公民館内） ☎097-582-0214
火～金‌午前10時～午後６時／土・日‌午前10時～午後５時

ゆふポ湯布院図書館 〒879-5192‌由布市湯布院町川上3738-1 （ゆふいんラックホール１階）☎0977-84-2604
火～金‌午前10時～午後６時／土・日‌午前10時～午後５時

休館日＜3館共通＞ 毎週月曜日・毎月最終火曜日・祝日・年末年始
https ://yufu. l ibweb. jp ‌h_tosho@city .yufu. lg . jp

（由布市立図書館）

新着図書一覧 ～新着図書の一部を紹介します～

分　類 書　　名 分　類 書　　名

挾
間

一 般816.6 テ 手紙の楽しみ　　　　　　　　　　　堤　信子

庄
内

一 般210.0 マ イチからわかる古文書の読み方・楽しみ方
一 般933.7 キ ビリー・サマーズ　上・下　スティーヴン・キング 一 般493.7 カ 親の認知症とお金が不安です　　上大岡　トメ
文庫本B913.6カ 絞め殺しの樹　　　　　　　　　　河崎　秋子 一 般527 ウ 家は南向きじゃなくていい　　　　内山　里江
趣味娯楽P786.1イ ７３歳、ひとり楽しむ山歩き　　　市毛　良枝 一 般913.6 ヨ みんなのお墓　　　　　　　　　　吉村　萬壱
くらし596.6 ヤ 砂糖なしおやつ　　　　　　　　　山田　奈美 絵 本E 二 にんじゃくんがいる！　　　　　中垣　ゆたか
健 康S491.8ハ 免疫のしくみ・はたらきゆるっと事典 しらべ404 シ つかめ！理科ダマン６　　　　　シン　テフン
子育て379.9 キ お母さんを支える言葉　　　　　　木村　泰子

湯
布
院

一 般210.7 サ 「サザエさん」の昭和図鑑　　ＡＥＲＡ編集部
郷 土H590 ワ 若杉ばあちゃんの今日も明日も身軽な暮らし 一 般837.8 ハ 観光客を助ける英会話　　　　　浜崎　潤之輔
湾 曲159 カ このプリン、今食べるか？ガマンするか？ 一 般913.6 タ 白線以外、踏んだらアウト　－おとぎカンパニー－　‌田丸　雅智
学習絵本E セ せかいのみんなのパン・パン・パン！ 子育て379.9 ヒ 「ママのココロ貯金」のすすめ　新装版
児 童913 レ なんとかなる本　２　－樹本図書館のコトバ使い－　令丈　ヒロ子 くらし291.6 ル るるぶ和歌山白浜パンダ高野山熊野古道ʼ２５
ヤングY376.4ニ 高校生活の強化書　　　　　　　　西岡　壱誠 しらべ388 ビ ビジュアル図鑑ドラゴン　　　　　健部　伸明

図書館だより
— 2024. ６—

 ７月のおはなし会 
●ゆふポ挾間図書館（毎月第４水曜日）　　７月２４日㈬　午前１１時から
●ゆふポ庄内図書館（毎月第１日曜日）　　７月　７日㈰　午前１１時から
●ゆふポ湯布院図書館（毎月第２木曜日）　７月１１日㈭　午前１０時３０分から
 ６月　テーマ・企画展示 
●ゆふポ挾間図書館　　企画展示「いま何時？」
　　　　　　　　　　　テーマ展示「いただきます・ごちそうさま」
●ゆふポ庄内図書館　　一般「植物の本」
　　　　　　　　　　　児童「虫の世界」
●ゆふポ湯布院図書館　一般「よみぐすり」
　　　　　　　　　　　児童「雨のとしょかん」

ゆふポ挾間図書館でリーディングトラッカーの館内貸出をはじめました

教科書関連コーナーに新しい本が入りました ゆふポ挾間図書館ブックリサイクルのお知らせ

　リーディングトラッカーとはカラーラインの入ったシートをページに当てて本の１行だけに視線を集め、読書に集
中しやすくするためのサポート具です。様々な理由から読書に集中できない方がいらっしゃると思うので、一度ご利
用してみませんか？他にも拡大鏡やシニアグラスなど読書をサポートする道具をそろえています。カウンターにお声
がけください。

　２０２４年度の教科書改訂に伴い、教科書関連コーナー
にも新しい本がたくさん入りました。６月２３日㈰までゆ
ふポ挾間図書館３階でブックトラックによるミニ展示を
行っています。授業で気になった本が読みたくなったらこ
のコーナーにきてみてくださいね。

●期間　６月８日㈯～２３日㈰
　（図書館の開館日・開館時間に準じて行います）
　図書館で不要となった本・雑誌のリサイクルを行い
ます。ぜひお越しください。
※お持ち帰りの袋などは各自ご準備ください

６月のカレンダー　　　 　　休館日
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

７月の休館日　1日㈪・‌‌8日㈪・15日㈷・
　　　　 　 22日㈪・29日㈪・30日㈫

※
詳
し
く
は
、
由
布
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

庄

内
ゆ
う
ゆ
う
館
「
利
用
の
て
び
き
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。問

・
先
込
申

　

社
会
教
育
課　

庄
内
公
民
館　

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

０
２
１
４

令
和
６
年
度

赤
十
字
救
急
法
等
講
習
会

●
日
時

７
月
10
日
㈬
、
11
日
㈭

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

●
講
習
名　

救
急
法
救
急
員
養
成
講
習
会

●
場
所　

日
赤
大
分
県
支
部　

●
対
象　

赤
十
字
救
急
法　

基
礎
講
習
修
了
者

●
参
加
費
等　

２
，
１
０
０
円

問
日
本
赤
十
字
社
大
分
県
支
部　

事
業
推
進
課

　

☎
０
９
７

－

５
３
４

－

２
２
３
７

フ
ラ
ワ
ー
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　

由
布
市
を
花
い
っ
ぱ
い
に
し
ま
せ
ん
か
。
無
料

で
種
子
を
差
し
上
げ
ま
す
。
個
人
・
団
体
は
問
い

ま
せ
ん
。

　

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
数
量
を
各
地
域
振
興
課

総
務
係
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
コ
ス
モ
ス
の
種
】

　

７
月
16
日
㈫
か
ら
配
布
を
開
始
し
ま
す
。
た
だ

し
、
数
に
限
り
が
あ
り
、
先
着
順
と
な
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
な
お
、
昨
年
度
登
録
さ
れ
て
い
る
方
に
つ
き
ま

し
て
も
、
引
き
続
き
受
け
取
り
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
、
再
度
お
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
・
先
込
申

　

挾
間
振
興
局
地
域
振
興
課　
　

　

☎
０
９
７

－

５
８
３

－

１
１
１
１

　

庄
内
振
興
局
地
域
振
興
課　

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
１
１
１

　

湯
布
院
振
興
局
地
域
振
興
課

　

☎
０
９
７
７

－

８
４

－

３
１
１
１

【
第
１
種
・
第
２
種
銃
猟
】　

７
月
20
日
㈯

【
網
猟
・
わ
な
猟
】　

７
月
21
日
㈰

●
会
場

　

大
分
県
庁
舎
本
館　

正
庁
ホ
ー
ル

●
対
象
者

県
内
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
者
で
、

令
和
６
年
度
以
降
に
狩
猟
を
行
う
予
定
の
方

●
受
付
期
間　

７
月
２
日
㈫
〜
９
日
㈫

　

（
土
日
祝
日
除
く
）

問
・
先
込
申

　

大
分
県
中
部
振
興
局　

森
林
管
理
班

　

☎
０
９
７

－

５
０
６

－

５
７
４
９

人
権
な
ん
で
も
相
談
所
開
設

　

ぜ
ひ
悩
み
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
守

り
ま
す
。
な
お
、
相
談
は
無
料
で
す
。

●
日
時　

７
月
４
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
場
所　

ゆ
ふ
い
ん
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

小
会
議
室

●
相
談
内
容

差
別
を
受
け
た
、
暴
行
・
虐
待
を

受
け
た
、
セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ
を
受
け
た
、

い
じ
め
・
体
罰
を
受
け
た
、
名
誉
毀
損
・
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
の
侵
害
を
受
け
た
な
ど
の
人
権
問
題

●
担
当
者　

人
権
擁
護
委
員

●
相
談
専
用
電
話

　

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　

☎
０
５
７
０

－

０
０
３

－

１
１
０

　

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　

☎
０
１
２
０

－

０
０
７

－

１
１
０

　

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
０
５
７
０

－

０
７
０

－

８
１
０

問
大
分
地
方
法
務
局　

人
権
擁
護
課

　

☎
０
９
７

－

５
３
２

－

３
１
６
１

令
和
７
年
度

使
用
教
科
書
展
示
会
に
つ
い
て

　

令
和
７
年
度
使
用
教
科
書
（
中
学
校
の
教
科

書
）
の
展
示
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
な

お
、
一
般
（
教
職
員
以
外
）
の
方
も
閲
覧
で
き
ま

す
。

●
期
間　

６
月
14
日
㈮
〜
27
日
㈭　

●
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
40
分

●
場
所　

挾
間
庁
舎　

４
階
大
会
議
室　

問
学
校
教
育
課

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
１
７
９

お
知
ら
せ

神
田　
岳
委
さ
ん
に
よ
る
講
演
会

（
湯
布
院
公
民
館
講
演
会
）
の

開
催
に
つ
い
て

　

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
に
出
演
な
ど
、
県
内
外
各
地

で
講
演
を
行
っ
て
い
る
神
田
岳
委
さ
ん
が
湯
布
院

公
民
館
で
講
演
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
誰
で
も
気

軽
に
無
料
で
ご
参
加
で
き
ま
す
の
で
皆
さ
ま
の
お

越
し
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時　

６
月
28
日
㈮

　

午
後
７
時
〜
午
後
８
時

●
場
所

　

ゆ
ふ
い
ん
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

大
ホ
ー
ル

●
講
師

九
州
自
然
動
物
公
園
ア
フ
リ
カ
ン
サ

フ
ァ
リ　

園
長　

神
田　

岳
委　

氏

●
テ
ー
マ　

動
物
と
と
も
に
い
き
る

※
ゆ
ふ
い
ん
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
の
駐
車
台
数
に
限
り

が
あ
り
ま
す
の
で
、
当
日
は
国
民
宿
舎
跡
地
へ

駐
車
く
だ
さ
い
。

問
湯
布
院
公
民
館　

　

☎
０
９
７
７

－

８
４

－

２
６
０
４

令
和
６
年
度

初
心
者
狩
猟
講
習
会
開
催
の

お
知
ら
せ

【
わ
な
猟
】

・
日
時　

７
月
６
日
㈯

・
会
場　

大
分
県
教
育
会
館

・
申
込
期
間　

６
月
７
日
㈮
〜
20
日
㈭

【
第
１
種
・
第
２
種
銃
猟
】

・
日
時　

７
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰

・
会
場　

大
分
県
猟
友
会
館　

●
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

　

（
受
付
時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
午
前
10
時
）

●
講
習
内
容

法
令
、
狩
猟
鳥
獣
の
判
別
、
猟
具

の
扱
い
、
実
技
な
ど

問
・
先
込
申

由
布
市
猟
友
会
事
務
局

　

☎
０
９
７

－
５
８
２

－

０
９
０
０

令
和
６
年
度

狩
猟
免
許
試
験
の
お
知
ら
せ

第
２
回
狩
猟
免
許
試
験

●
試
験
日

第
３
回
由
布
市
美
術
協
会

絵
画
展
の
出
品
者
を
募
集
し
ま
す

　

絵
画
愛
好
家
の
発
表
と
、
鑑
賞
の
機
会
を
提
供

し
、
由
布
市
の
芸
術
活
動
の
推
進
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
絵
画
展
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

7
月
24
日
㈬
〜
28
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

　

（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

●
場
所　

は
さ
ま
未
来
館　

３
階
ロ
ビ
ー

●
応
募
資
格

　

由
布
市
在
住
者
・
交
流
者
（
高
校
生
以
上
）

※
１
人
１
点
と
し
ま
す
。

●
規
格
な
ど　

50
号
以
下
、
24
㎏
以
内

※
額
装
し
て
裏
に
紐
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

※
ガ
ラ
ス
入
り
は
不
可
、
ア
ク
リ
ル
入
り
は
可
。

※
裏
に
氏
名
を
明
記

●
申
込
期
間　

７
月
１
日
㈪
〜
14
日
㈰

●
出
品
料　

５
０
０
円(

高
校
生
は
無
料)

問
・
先
込
申

　

由
布
市
美
術
協
会
絵
画
部
事
務
局

　

☎
０
９
０

－

３
８
８
３

－

７
３
５
２

第
５
回
由
布
市
美
術
協
会
写
真
部
会

公
募
展
の
作
品
を
募
集
し
ま
す

　

令
和
６
年
度
第
５
回
由
布
市
美
術
協
会
写
真
部

会
の
公
募
展
を
実
施
し
ま
す
。
多
く
の
方
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時　

７
月
29
日
㈪
〜
８
月
４
日
㈰

●
場
所　

は
さ
ま
未
来
館　

３
階
ロ
ビ
ー

●
応
募
期
間　

７
月
10
日
㈬
ま
で

●
応
募
要
項
配
布
場
所　

は
さ
ま
未
来
館
な
ど

問
由
布
市
美
術
協
会
写
真
部
事
務
局

　

☎
０
９
０

－

９
４
０
９

－

２
４
１
５

由
布
市
交
流
体
験
施
設

「
庄
内
ゆ
う
ゆ
う
館
」に
つ
い
て

　

旧
長
野
小
学
校
を
改
修
し
た
宿
泊
の
で
き
る
交

流
体
験
施
設
で
す
。
本
庁
舎
か
ら
車
で
約
15
分
の

場
所
に
あ
り
、
豊
か
な
自
然
の
中
に
位
置
し
て

い
ま
す
。
部
活
動
の
合
宿
や
、
子
ど
も
会
の
研
修
、

学
校
行
事
の
ほ
か
、
自
治
区
の
研
修
や
交
流
会
な

ど
、
広
く
ご
利
用
い
た
だ
け
る
施
設
で
す
。
自
然

を
体
感
で
き
る
環
境
の
中
で
、
の
び
の
び
と
活
動

を
思
う
存
分
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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　 農業サポーター

　 農業サポーター
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木木ゆ

ふ

ゆ

ふ綿綿
の
山
通
信

の
山
通
信

●
問
い
合
わ
せ　
社
会
教
育
課

　
☎
０
９
７
–
５
８
２
–
１
２
０
３

　
今
回
は
庄
内
町
に
あ
る
高
岡
の
キ
リ
シ

タ
ン
墓
（
市
指
定
重
要
文
化
財
：
建
造

物
）
の
紹
介
で
す
。

　
こ
ち
ら
の
キ
リ
シ
タ
ン
墓
は
３
基
を
数

え
、
佐
平
治
地
区
に
あ
る
大
き
な
た
め
池

付
近
の
墓
域
に
位
置
し
、
隠
れ
キ
リ
シ
タ

ン
の
墓
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
隠
れ
キ
リ
シ
タ
ン
と
は
、
キ
リ
ス
ト
教

徒
の
中
で
、
自
ら
を
仏
教
徒
と
偽
り
、
密

か
に
キ
リ
ス
ト
教
を
信
仰
し
続
け
た
人
々

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
高
岡
の
キ
リ
シ
タ
ン
墓
は
一
見
す
る
と

仏
教
の
宝
塔
の
よ
う
で
す
が
、
３
基
そ
れ

ぞ
れ
に
キ
リ
シ
タ
ン
墓
と
さ
れ
る
特
徴
が

あ
り
ま
す
。

　
文
末
写
真
中
央
の
墓
に
は
、
各
部
分
に

小
さ
な
傷
の
よ
う
な
十
字
が
刻
ま
れ
て
お

り
、
目
を
凝
ら
し
て
見
な
け
れ
ば
わ
か
ら

な
い
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
写
真
右
の
墓
は
、
基
礎
の
上
面
と
塔
身

の
底
面
に
明
確
に
十
字
の
掘
り
込
み
が
見

ら
れ
ま
す
。
墓
碑
を
傾
け
な
け
れ
ば
見
え

な
い
位
置
に
、
こ
の
よ
う
な
掘
り
込
み
が

あ
る
と
い
う
こ
と
に
大
き
な
意
義
が
認
め

ら
れ
ま
す
。

　
写
真
左
の
墓
に
は
中
央
の
墓
と
同
じ
よ

う
に
傷
の
よ
う
な
十
字
が
刻
ま
れ
て
い
る

こ
と
に
加
え
、
笠
部
の
底
面
と
塔
身
の
上

面
に
十
字
の
掘
り
込
み
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
外
見
で
は
仏
教
に
帰
依

し
て
い
た
人
物
の
墓
に
し
か
見
え
ま
せ
ん

が
、
随
所
に
ち
り
ば
め
ら
れ
た
線
刻
の
十

字
と
、
明
確
な
意
思
を
も
っ
て
秘
匿
さ
れ

た
十
字
は
、
こ
の
墓
の
主
が
キ
リ
シ
タ
ン

で
あ
っ
た
こ
と
を
雄
弁
に
物
語
っ
て
い
ま

す
。

　
し
か
し
、
な
ぜ
キ
リ
シ
タ
ン
で
あ
る
こ

と
を
隠
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
。

　
戦
国
時
代
の
大
名
、
大
友
宗
麟
は
南
蛮

貿
易
に
よ
り
富
を
蓄
え
、
ま
た
そ
の
文
化

を
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
、
南
蛮
文
化
発

祥
の
地
を
豊
後
に
創
出
さ
せ
ま
し
た
。
自

ら
も
キ
リ
シ
タ
ン
と
な
り
、
領
民
の
多
く

も
キ
リ
ス
ト
教
に
帰
依
し
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
後
に
豊
臣
、
徳
川

に
よ
り
バ
テ
レ
ン
追
放
令
や
禁
教
令
が
出

さ
れ
、
全
国
で
キ
リ
ス
ト
教
の
信
仰
が
禁

止
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
高
岡
の
キ
リ
シ
タ
ン
墓
の
主
た
ち
は
、

自
ら
の
信
仰
を
貫
く
た
め
、
ま
た
意
思
を

示
す
た
め
の
最
大
限
の
行
為
と
し
て
、
こ

の
よ
う
な
方
法
を
執
っ
た
の
で
は
な
い
か

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
高
岡
の
キ
リ
シ
タ
ン
墓
は
一
般

公
開
を
し
て
い
な
い
た
め
見
学
は
出
来
ま

せ
ん
。

人　
　口

編集後記
▶表紙の写真は庄内町阿蘇野にある名水の滝で撮影をしてきま
した。夏場でも涼しく、マイナスイオンを浴びることができる
ので、自然の中でリフレッシュしたい人にはおすすめの場所です。
男池からの遊歩道があるので、美しい湧水も見ることができます。
この時期は新緑も綺麗なので、ぜひ訪れてみてください。（え）
▶最近は「カラっと」晴れた日が多く、梅雨を追い越して夏が
来るんじゃないかと思います。皆さんは「カラっと」と聞くと、
何が思い浮かびますか？私は、から揚げ派です。揚げたてのカラっ
と揚がったから揚げが大好きです。1つの言葉でも焼酎や宝石
など色々なものが連想されて、面白いですね。「カラっと」を見
つけたら、ぜひ教えてください。（か）

税　
　金 今月の税／料
●市県民税（普通徴収）・・・１期分
●国民健康保険税・・・・・・１期分
●介護保険料・・・・・・・・１期分
●入湯税・・・・・・・・・・５月分
納期限　令和６年７月１日㈪

無料
相談 由布市無料相談のお知らせ
【行政相談】担当：行政相談委員
困ったら１人で悩まず行政相談
　本庁舎　　　７月　５日㈮‌午前 　９時～午前11時
　挾間庁舎　　７月１７日㈬‌午前 　９時～午前11時
ゆふいんラックホール　７月　５日㈮‌午前 　９時～午前11時

【不動産相談】担当：宅地建物取引士
土地の境界等、不動産全般に関すること（電話相談可能）
　本庁舎　　　７月　１日㈪‌午後１時～午後３時

【司法書士市民相談】担当：司法書士（要予約）
※２日前までの事前予約があった場合のみ開催します。
相談を希望する場合は必ず予約をするようご注意ください。
※予約の受付は会場ごとに行っています。本庁舎は総務課、
挾間庁舎・ゆふいんラックホールは各地域振興課へ予約を
お願いします。
不動産登記、相続、金銭トラブル等の法律相談
　本庁舎　　　７月１７日㈬‌午後１時３０分～午後４時
　挾間庁舎　　７月　９日㈫‌午後１時３０分～午後４時
ゆふいんラックホール　７月は開催されません。

【行政書士市民相談】担当：行政書士（要予約）
※２日前までの事前予約があった場合のみ開催します。
相談を希望する場合は必ず予約をするようご注意ください。
※‌‌予約の受付は会場ごとに行っています。本庁舎は総務課、
挾間庁舎・ゆふいんラックホールは各地域振興課へ予約を
お願いします。
遺言相談、農地、温泉、成年後見等のお悩みごと
　本庁舎　　　７月１２日㈮‌午後１時～午後３時
　挾間庁舎　　７月１９日㈮‌午後１時～午後３時
ゆふいんラックホール　７月　５日㈮‌午後１時～午後３時

【公証人無料相談会】担当：公証人（要予約）
※予約の受付は、大分公証人合同役場（☎０９７－５３５－
０８８８）で行っています。公証人相談を希望の方は合同
役場へお電話ください。
遺言、任意後見、離婚給付、債務弁済等の公正証書の相談
　本庁舎　　　７月は開催されません。
問総 務 課 総 務 係　☎ 097–582–1112
　挾間振興局地域振興課　☎ 097–583–1111
　湯布院振興局地域振興課　☎ 0977–84–3111

エ　
　コ 大分エコライフプラザ情報
●‌「とっかえほん（絵本の交換）」を実施しています
　‌‌小学校低学年（２年生）までの方を対象に、家庭で不要に
なった絵本と「大分エコライフプラザ」で用意した絵本を
交換できます。詳細についてはお問い合わせください。

●再生家具・自転車の無料抽選（事務局抽選）
　～再生した家具・自転車を無料でお譲りします～
　申込期間　６月２５日㈫～７月７日㈰
※‌‌７月１日㈪は開催されません。
　なお、当選の方には、電話でご連絡します。
●‌‌フリーマーケット、かえっこバザールも７月７日㈰に開
催。出店希望の方は、毎月、前月の１５日までにお申し込
みください。

問大分エコライフプラザ　☎097–588–1410

国民
年金 おしえて！国民年金

防　
　災 防災ラジオの起動試験のお知らせ

　由布市防災ラジオの受信状況や動作確認を行うため、
起動試験放送を兼ねて実施します。防災ラジオの電源の
確認と、受信状態の確認をお願いします。
●放送内容の確認
　☎０９７－５８２－１３５０（自動音声）
●問い合わせ　防災危機管理課
　☎０９７－５８２－１１４０

６月２７日㈭　午後０時５分～

　経済的な理由などで国民年金保険料を納付するこ
とが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予と
なる「保険料免除制度」や「納付猶予制度（５０歳
未満）」があります。
　令和６年度分（令和６年７月分から令和７年６月
分まで）の免除等の受け付けは令和６年７月１日か
らです。また、申請日時点から２年１ヵ月前の月分
までさかのぼって申請することができます。
●届け出に必要なもの
・個人番号（マイナンバー）が確認できるもの
・本人確認ができるもの（運転免許証など）
・‌‌雇用保険受給資格者証等証明書類（失業・倒産・
事業の廃止などを理由とする申請をするとき）
※‌‌保険料が納付忘れの状態で、万が一障がいや死亡
といった不慮の事態が発生すると障害基礎年金や
遺族基礎年金を受けられない場合があります。
問大分年金事務所
　☎０９７－５５２―１２１１

～国民年金保険料～国民年金保険料
免除等の申請～免除等の申請～

ひとの動き
総人口‌‌33,490人（33,531）
世帯数‌‌16,068戸（16,080）

　　　５月３１日現在
（　）４月３０日現在

男‌‌15,981人（16,008）
女‌‌17,509人（17,523）

夏
野
菜
の
管
理

追
肥:

夏
野
菜
の
多
く
は
少
量
で
回
数

を
多
く
が
基
本
で
す
。
肥
料
切
れ
は

開
花
結
実
不
良
で
奇
形
果
に
な
り
、
病
気
や
害
虫
に
も
弱
く
な
り
ま
す
。
と
は

い
え
、
肥
料
過
多
で
も
同
様
の
影
響
を
受
け
る
の
で
、
樹
勢
を
見
な
が
ら
判
断

し
ま
し
ょ
う
。

●
ナ
ス

　

基
本
仕
立
て
の
３
本
主
枝
は
伸
ば
し
、
出
る
脇
芽
１
本
に
実
は
１
つ
だ
け
付

け
そ
の
先
で
剪
定
し
ま
す
。
そ
の
実
を
収
穫
と
同
時
に
更
新
剪
定
し
ま
す
。
古

い
枝
に
は
花
が
付
か
な
い
の
で
常
に
枝
を
更
新
し
新
し
い
脇
芽
に
花
を
付
け
ま

し
ょ
う
。
肥
料
切
れ
す
る
と
脇
芽
が
伸
び
ず
収
穫
量
が
減
り
ま
す
。
乾
燥
は
嫌

う
の
で
こ
ま
め
な
水
や
り
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
ト
マ
ト

　

肥
料
過
多
で
は
花
や
実
が
付
き
ま
せ
ん
。
最
初
の
収
穫
が
始
ま
る
こ
ろ
か
ら

様
子
を
見
な
が
ら
追
肥
を
し
、
樹
が
暴
れ
な
い
よ
う
に
管
理
し
ま
す
。
茎
が
太

く
捻
じ
れ
葉
色
が
濃
い
と
肥
料
過
多
で
す
。
水
は
土
が
乾
い
た
ら
行
う
程
度
で

よ
い
で
す
。
大
玉
果
は
花
の
時
点
で
３
花
に
し
て
残
り
を
摘
む
と
肥
大
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
芽
か
き
は
晴
天
の
日
に
ハ
サ
ミ
は
使
わ
ず
手
で
摘
み
ま
す
。

●
キ
ュ
ウ
リ

　

１
回
目
の
追
肥
は
収
穫
が
始
ま
っ
て
か
ら
行
い
ま
す
。
肥
料
切
れ
と
水
不
足

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
親
ツ
ル
は
１
５
０
㎝
く
ら
い
ま
で
伸
ば
し
芯
止
め
し
ま

す
。
そ
れ
ま
で
に
出
る
子
ツ
ル
は
２
節
で
芯
止
め
し
孫
ツ
ル
を
伸
ば
し
ま
す
。

キ
ュ
ウ
リ
は
孫
ツ
ル
で
収
穫
量
を
上
げ
る
野
菜
で
す
。
株
元
は
風
通
し
を
良
く

す
る
た
め
脇
芽
や
枯
葉
を
除
去
し
ま
し
ょ
う
。

　

キ
ュ
ウ
リ
が
一
番
お
い
し
い
大
き
さ
は
重
さ
１
０
０
ｇ
前
後
長
さ
20
㎝
で
す
。

若
採
り
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
オ
ク
ラ

　

ア
フ
リ
カ
原
産
の
高
温
性
植
物
で
乾
燥
に
強
く
肥
料
を
吸
う
力
が
非
常
に
強

い
作
物
で
す
。
反
面
、
湿
気
に
は
弱
く
、
過
湿
や
肥
料
過
多
で
は
生
育
不
良
を

起
こ
し
、
曲
が
り
果
や
イ
ボ
果
が
増
え
ま
す
。
収
穫
最
盛
期
に
は
水
不
足
と
肥

料
切
れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
収
穫
果
よ
り
下
は
葉
を
１
〜
２
枚
残
し
除
去
し

ま
す
。
収
穫
位
置
が
高
く
手
が
届
か
な
い
場
合
は
芯
止
め
し
て
下
部
か
ら
出
る

脇
芽
を
伸
ば
し
更
新
し
ま
し
ょ
う
。

●
ピ
ー
マ
ン
、
シ
シ
ト
ウ
、
ト
ウ
ガ
ラ
シ

　

１
番
花
よ
り
下
の
脇
芽
は
全
て
除
去
し
ま
す
。
１
番
花
の
と
こ
ろ
か
ら
枝
分

か
れ
し
ま
す
。
そ
の
後
は
支
柱
な
ど
で
横
に
広
げ
る
よ
う
に
し
、
全
体
に
陽
が

当
た
る
よ
う
に
し
ま
す
。
内
側
が
混
み
あ
わ
な
い
よ
う
に
す
る
と
花
が
よ
く
咲

き
収
穫
量
も
増
え
ま
す
。
追
肥
は
半
月
に
１
回
行
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

農
政
課　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
２
９
３

大
分
県
か
ら
果
樹
類
へ
の
カ
メ
ム
シ
注
意
報
が
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
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あ な た の 生 ま れ た 大 切 な 日Happ y  B i r t h d a y

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
　社会を明るくする運動は、全ての国民が、犯罪や非行の
防止と犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深
め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行の無
い安全で安心な明るい地域社会を築くための全国的な運動
で、今年で７４回目を迎えます。
　由布市においても、第１９回社会を明るくする運動由布
市大会を次の通り開催します。

社会を明るくする運動

　掲載希望の保護者の方は、電話（総務課☎097-582-1112）またはホームページでお申し込み
ください。対象は３歳以下で、過去に掲載されたことがない方（先着順）。
　申込締切：７月生まれ６月１９日 ㈬／８月生まれ７月１８日 ㈭

市報ゆふ　
お誕生日コーナー　
申し込みフォーム▶

・大会会長　由布市長　相馬 尊重
・副会長　　由布保護区保護司会会長　城 敬宝
●日時　７月６日㈯　午前９時３０分
●場所　庄内公民館　大ホール
●問い合わせ
　由布保護区保護司会事務局　事務局長　大島
　☎０９７－５７６－８４２４

休日当番医
■ 内科・外科医
６ / ２３ （挾）川崎内科 097-583-5211
６ / ３０ （庄）佐藤医院 097-582-3131
７ / ７ （湯）日野病院 0977-84-2181
７ / １４ （挾）さとう消化器・大腸肛門クリニック 097-583-8050
７ / １５ （庄）宮崎医院 097-582-0345

健康カレンダー
■ 挾間
７/１０㈬ ３歳児健診 挾 間 健 康 セ ン タ ー
７/１１㈭ １歳６ヵ月児健診 挾 間 健 康 セ ン タ ー

■ 湯布院
６/２７㈭ 幼児健診 湯布院福祉センター
７/ ‌ ４ ‌ ㈭ 乳児後期相談会 湯布院福祉センター

（９：３０～１１：３０　挾間健康センター）
ちびっこ広場

６月２１日㈮　読み聞かせ
７月　５日㈮　母子保健推進委員と遊ぼう（七夕会）
今年度、誕生日会は実施しません。

運休と変更のお知らせ

変 更 便
変 更 日 ６／２６㈬
変更内容 スクールバス各コースの帰り第１便の発車時刻が次のとおり変更になります。

コース名
（スクールバス） 始発バス停

発車時刻
変更前

変更後６／２６㈬
湯 平 コ ー ス 由布院駅前バスセンター 15：37 ⇒ 12：52
塚 原 コ ー ス 湯布院中学校 15：15 ⇒ 13：00
阿蘇野コース 小野屋駅前 15：23 ⇒ 13：08
大津留コース 庄内庁舎 15：27 ⇒ 13：12
シャトルコース
（石城コース）庄内庁舎 15：33 ⇒ 12：53

運 休 便
運休日 コース名 運休内容

６／２６
㈬

シャトルバス 健康温泉館前 13:42 発、大学病院 13:55 発、庄内庁舎 14:25 発の各便
下詰線 大学病院 12:10 発の便

〔コミュニティバス〕総合政策課
　　　　　　　　☎０９７−５８２−１１５８
〔スクールバス〕教育総務課
　　　　　　　　☎０９７−５８２−１１７７

問い合わせ

　中学校行事の開催に伴い、スクール
バス復路便の時間を変更して運行する
ため、次の便は運休および変更となり
ます。ご利用の際はお間違えのないようご利用ください。

野
の む ら

村 桔
ききょ う

梗ちゃん
令和５年６月１５日　挾間町古野

塚
つ か お

尾 大
た い が

河くん
令和４年６月１７日　挾間町北方

吉
き ち せ

瀬 由
ゆ の

乃ちゃん
令和５年６月８日　挾間町北方

熊
くまも と

本 鈴
す ず ね

音ちゃん
令和５年６月６日　湯布院町川上

工
く ど う

藤 蒼
り く

空くん
令和５年６月１４日　挾間町挾間

西
にしむ ら

村 咲
さ な

那ちゃん
令和５年６月７日　挾間町古野

野
の む ら

村 大
や ま と

和くん
令和５年６月１５日　挾間町古野

神
こ う ろ ぎ

路祇 蓮
れん

くん
令和４年６月１０日　湯布院町中川
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