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　１２月１５日、由布川小学校で門松作りが行われました。　１２月１５日、由布川小学校で門松作りが行われました。
この活動は “なすびの会（おやじの会）” が８年前から行っこの活動は “なすびの会（おやじの会）” が８年前から行っ
ているものです。当日は同小学校PTA関係者など、保護ているものです。当日は同小学校PTA関係者など、保護
者や子どもたち約２０人が知恵を出し合って大きな門松者や子どもたち約２０人が知恵を出し合って大きな門松
を作りました。コロナ禍が明けての久しぶりの開催で親を作りました。コロナ禍が明けての久しぶりの開催で親
睦がより深まる貴重な会となりました。睦がより深まる貴重な会となりました。



市政ニュース市政ニュース
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新年のごあいさつ新年のごあいさつ

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
か
ら
、
市
議

会
活
動
に
対
し
ま
し
て
温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
由
布
市
に

お
い
て
は
８
月
の
台
風
10
号
に
よ
り
、
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
市

議
会
と
し
ま
し
て
も
、
こ
れ
ら
大
規
模
災
害
へ
の
防
災
・
減
災
対
策
の
充
実

強
化
、
市
民
の
安
心
安
全
の
確
保
を
最
優
先
の
課
題
と
し
、
一
刻
も
早
い
復

旧
・
復
興
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
状
況
に
観
光
客
が
戻
り
つ
つ
あ
る
な
か
開
催
さ
れ

た
「
福
岡
・
大
分
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
で
は
、
由
布
市

の
自
然
・
食
・
温
泉
な
ど
の
魅
力
を
全
国
に
発
信
す
る
機
会
と
な
り
ま
し

た
。
一
方
、
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
、
物
価
の
高
騰
、
そ
し
て
幅
広
い
業

種
で
の
人
手
不
足
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
今

後
さ
ら
な
る
地
域
経
済
の
活
性
化
の
た
め
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
８
月
、
由
布
市
議
会
で
は
初
め
て
の
試
み
と
な
り
ま
す
「
こ

ど
も
未
来
議
会
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
参
加
し
た
小
中
学
生
21
人
か

ら
、
子
ど
も
の
視
点
で
由
布
市
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
の
意
見
を
い
た
だ

き
、
若
い
方
々
に
市
政
や
議
会
活
動
な
ど
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
機
会
と

な
り
ま
し
た
。
今
後
も
よ
り
開
か
れ
た
議
会
の
実
現
を
目
指
し
、
市
議
会
の

改
革
・
活
性
化
に
引
き
続
き
取
り
組
み
ま
す
。
ま
た
、
市
民
皆
さ
ま
の
声
を

真
摯
に
受
け
と
め
、
安
心
し
て
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
由
布
市
を
実
現
さ
せ
る

た
め
、
議
会
と
行
政
が
議
論
を
重
ね
、
と
も
に
創
意
工
夫
と
英
知
を
結
集
し

て
課
題
解
決
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は
、
由
布
市
が
誕
生
し
て
20
周
年
を
迎
え
ま
す
。
節
目
の
年
が
希
望

に
満
ち
溢
れ
飛
躍
す
る
年
と
な
る
よ
う
全
議
員
が
一
丸
と
な
り
、
由
布
市
の

市
政
発
展
に
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
な
お
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
く
実
り
の
多
い
年
と
な

り
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

由布市議会 議長
甲 斐　裕 一

由布市長
相 馬　尊 重　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝

か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
旧
年
中
は
市
政
運
営
に
対
し
ま

し
て
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜

り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
は
挾
間
町
・
庄
内
町
・
湯
布
院
町
の
三
町
が
合
併
し
、
由
布

市
が
誕
生
し
て
か
ら
20
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

市
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
20
年
の
歩
み
を
も
と
に
、
更
な
る
発
展

に
向
け
行
政
の
担
う
べ
き
役
割
を
し
っ
か
り
果
た
し
て
参
り
た
い
と

決
意
を
新
た
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
パ
リ
２
０
２
４
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
射
撃
競

技
（
エ
ア
ラ
イ
フ
ル
女
子
・
男
女
混
合
）
に
野
畑
美
咲
選
手
が
出
場

し
、
パ
リ
２
０
２
４
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
陸
上
競
技
（
女
子

走
り
幅
跳
び
Ｔ
64
）
に
中
西
麻
耶
選
手
が
出
場
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

他
に
も
様
々
な
分
野
に
わ
た
り
、
多
く
の
方
か
ら
喜
び
の
報
告
を
た

く
さ
ん
頂
い
た
年
で
あ
り
、
日
本
国
内
を
は
じ
め
世
界
で
活
躍
さ
れ

る
方
々
が
本
市
か
ら
輩
出
さ
れ
た
こ
と
に
大
変
う
れ
し
く
ま
た
誇
ら

し
く
思
っ
た
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
近
年
は
毎
年
の
よ
う
に
全
国
で
も
大
規
模
な
自
然
災
害
が

続
い
て
お
り
ま
す
。
本
市
も
例
外
で
は
な
く
、
昨
年
は
台
風
10
号
に
よ

る
豪
雨
に
よ
り
道
路
施
設
に
つ
い
て
は
２
０
０
件
超
、
農
地
・
農
業
施

設
に
関
し
て
は
６
０
０
件
超
と
い
う
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

　

現
在
も
復
旧
事
業
の
最
中
で
あ
り
ま
す
が
、
地
域
の
皆
さ
ま
が
い

つ
ま
で
も
安
心
し
、
健
康
で
住
み
や
す
い
ま
ち
に
向
け
、
今
後
も
市

民
の
皆
さ
ま
と
の
一
体
感
の
中
で
、
由
布
市
の
抱
え
て
い
る
諸
課
題

に
つ
い
て
、
何
よ
り
も
「
安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ
る
市
民
生
活
を
第

一
に
」
と
い
う
強
い
決
意
の
も
と
、
「
住
み
よ
さ
日
本
一
の
ま
ち
」

を
目
指
し
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ひ
き
つ
づ
き
皆
さ
ま
方

の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら
し
い
一
年
と

な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

●特急発行とは
　令和６年１２月２日から始まった、マイナンバーカードの交付を特に速やかに受ける必要がある方を対象に、
申請から最短１週間程度でマイナンバーカードを受け取れる仕組みのことです。
　なお、特急発行申請を利用したカードの再交付（紛失などの有料の場合）に係る手数料は２，０００円（電子
証明書を発行しない場合は１，８００円）となります。
　特急発行の要件に該当しない場合は、通常の交付申請となります。（申請から交付まで１ヵ月程度かかりま
す。）
●主な特急発行の対象となる方

対象者 申請可能期間

１歳未満の方で初めてカード取得する方 申請時に１歳未満（誕生日を迎えるまで）
※出生届と同時に申請可能

国外から転入された方で転入届出後に初めてカード取
得する方 転入届出日から３０日以内

マイナンバーカードを紛失された方で紛失届出後に初
めてカード取得する方 紛失届出日から３０日以内

焼失や著しい損傷、ICチップ不良などにより機能が損
なわれた場合の再交付を希望する方 事実発生日から３０日以内

マイナンバーカード追記欄の余白がなくなった方 追記欄の余白がなくなったために券面事項の変更がで
きなかった日から３０日以内

※申請事由が発生する前に、カードを紛失していたときなどは有料となる場合があります。
　本人の責によらないものと認められる場合は無料となります。

　詳細については由布市公式ホームページをご覧いただくか、市民課へお問い合わせください。
●問い合わせ　市民課　☎０９７－５８２－１１３７

マイナンバーカードの特急発行申請について

▲由布市公式
　ホームページ

本人通知制度をご存知ですか？
　本人通知制度は、本人の代理人や第三者に戸籍や住民票などを交付したときに本人へ通知することで、不正請
求の早期発見など、不正取得による個人の権利の侵害防止を図ることを目的としています。事前に登録しておく
ことで、自分の戸籍や住民票が第三者に交付されたときに市役所からお知らせすることができます。

※  事前登録をしていなくても、本人の代理人（委任状持参者）が住民票などを取得した場合や、不正取得が明ら
かになった場合には通知されます。

※手続きについて、詳しくは各庁舎の市民窓口係でお尋ねいただくか、市民課までお問い合わせください。
●問い合わせ　市民課　☎０９７－５８２－１１３７

●通知対象の証明書
・住民票の写し（除票を含む）
・戸籍謄抄本（除籍を含む）
・戸籍の附票（除附票を含む）

●通知内容
・証明書の交付年月日と種別
・交付請求者の種別（代理人・第三者）
※請求者の氏名・住所は通知しません。

●申請に必要なもの
・本人確認書類（運転免許証など）
・代理人申請の場合は、委任状

本
人
通
知
制
度
登
録
者

（
利
用
希
望
者
）

住
民
票
の
写
し
な
ど
の
請
求
者

（
代
理
人
・
第
三
者
）

由
布
市

①事前登録

④交付事実を通知

②住民票などの請求

③住民票などの交付

23 2025. １　市報ゆふ 市報ゆふ　2025. １



市政ニュース

　大分県後期高齢者医療広域連合コールセンター　☎０１２０－２００－８１９
※対応期間：８月２９日㈮まで　平日　午前８時３０分～午後５時

　由布市では、特定外来生物であるアライグマを排除するため捕獲などの防除活動に取り組んでいます。アライグ
マは全国各地に生息しており、農業被害、家屋侵入による被害、生態系被害などさまざまな問題が発生しているこ
とから、アライグマに関する問題を市民の皆さんに周知するとともに「由布市アライグマ捕獲従事者」の登録を要
請するため「アライグマ防除講習会」を開催します。なお、当講習会を受講し、由布市アライグマ捕獲従事者とし
て登録すると、「外来生物法」に基づきアライグマに限り「箱わな捕獲」を行うことができます。
●開催日時　３月５日㈬　午前９時３０分～午前１１時
●開催場所　本庁舎新館２階　２－１会議室
●内容
・アライグマの生態および特徴について
・アライグマの被害対策について
・アライグマ防除の方法について
●受講料　無料
●対象者　由布市民
※受講後、由布市アライグマ捕獲従事者に登録できる方は２０歳以上の方に限ります。
●定員　１０人程度
●申込方法
　電話、メール、ＦＡＸのいずれかで環境課へお申し込みください。
　ＦＡＸ　０９７－５８２－１３６１／  kankyo@city.yufu.lg.jp
※  ＦＡＸ、メールで申し込む場合、「由布市アライグマ防除講習会参加希望」と明記し、住所、氏名、電話番号を

必ずご記入ください。
●申込期限　２月１４日㈮
●注意事項　
・申込者には後日、案内を郵送します。
・当日に捕獲従事者への登録をされる方は、本人確認ができるもの（運転免許証など）の写しを持参してください。
・わな猟免許をお持ちの方は、鳥獣保護管理法第４３条に規定する狩猟免状の写しを持参してください。
・箱わなの設置場所は由布市内に限ります。
●問い合わせ　環境課　☎　０９７－５８２－１３１０

アライグマ防除講習会の参加者を募集します

●問い合わせ　大分税務署　☎０９７－５３２－４１７１（自動音声案内）　
　　　　　　　確定申告に関する相談は「０」番を選択してください。※１月１４日㈫～３月１７日㈪

LINEによる入場整理券事前発行が便利！
・  会場に入場するには、LINEで事前に取得した入場整理券、または、当日会場入口で配付する入場整理券が必

要です。
　配付が終了した際は、後日の来場案内となります。
・  会場にお越しの際は、「マイナンバーカード」（４桁と６桁～１６桁の２種類の暗証番号が必要）、または

「ＩＤ・パスワード」をお持ちください。

　スマホやパソコンからｅ－Ｔａｘ（電子申告）
で確定申告を簡単に作成・送信できます。

▲国税庁
　ホームページ

▲確定申告書等
　作成コーナー

 キャッシュレスでの納付が可能です 
　国税の納税は、口座振替またはスマホアプリ
（Ｐａｙ払い）が便利です！

▲口座振替 ▲スマホアプリ
　（Ｐａｙ払い）

確定申告は簡単・便利なスマホで！

※由布市役所申告会場では、土地建物の売却（収用は除く）・株式の取引・山林の売却・先物取引・退職金につい
ての申告受付はできません。

※湯布院会場の場所が昨年と変更していますのでご注意ください。
●問い合わせ　税務課　☎０９７－５８２－１２６９

市県民税・確定申告相談日と会場のお知らせ
申告相談内容 申告会場 申告日（期間） 申告受付時間

公的年金収入のみの方
※  年金のほかに収入（給料・事業・農業・不

動産・個人年金など）がある方について
は、２月１7日㈪以降の受け付けです。

挾間庁舎４階　大会議室 ２月１０日㈪・１２日㈬

【午前の部】
午前９時～
午前１１時

【午後の部】
午後１時～
午後４時　

ゆふいんラックホール
２階　会議室１・２ ２月１３日㈭

本庁舎　市民ホール１階 ２月１４日㈮

市県民税の申告および確定申告
※  土日・祝日の開設はしませんが、３月2日

㈰に限り各会場で開設します。

本庁舎　市民ホール１階 ２月１７日㈪～３月１７日㈪

ゆふいんラックホール
２階　会議室１・２

２月１７日㈪
３月２日㈰～３月１７日㈪

挾間庁舎４階　大会議室 ２月１７日㈪～２月２８日㈮
３月１３日㈭～３月１７日㈪

税理士による無料申告相談
※  南九州税理士会から税理士が派遣される予

定です。
本庁舎　市民ホール１階 ２月１７日㈪～２月２８日㈮

（土日・祝日を除く）

●

九州電力

●

● ●●

●

●若草公園

●

申告相談
会 場

●

大分駅前

大分駅 顕徳町一

大手町一

大分県庁
県庁北

コンパル
ホール

大分バス
ターミナル

大道入口

千代町４

寿町１
オアシス
タワー

検察庁前

昭和通り

大分税務署

ジャングル
公園

●

●

大分中央警察署
大分市役所 大分

城趾公園

大分銀行本店

トキハ本店

東横INN
大分駅前

大分県立美術館
OPAM

●
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●

至
別
府
方
面

至
鶴
崎
方
面

至
明
野
方
面

大分商工
会議所ビル

（旧相談会場）

変　更

確定申告相談会場に専用駐車場はありません。
お越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

場　所

令和６年分所得税等確定申告のご案内

 令和６年分所得税等の確定申告相談会場のご案内 
●会場　九州電力㈱大分支店２階（大分市金池町２－３－４）
●期間　２月１７日㈪～３月１７日㈪　
　　　　土日、祝日は、３月２日㈰のみ開設
●受付時間　午前９時～午後４時（入場整理券が必要です！）
※  期間中は会場内が大変混雑します。ご自身のスマホやパソコ

ンからｅ－Ｔａｘ（電子申告）で確定申告書を作成すること
も検討ください。

※  確定申告のお問い合わせは、九州電力㈱大分支店では受け付
けておりませんので、大分税務署へ連絡してください。

所得税・消費税（個人事業者）・贈与税の
確定申告相談会場が変わります！

政府広報　
オンライン▶

　昨年１２月２日から紙の保険証は新たに発行されなくなり、「マイナ保険証」を基本とする仕組みに変わりま
した。

●マイナ保険証を持っていない方
　いまお持ちの紙の保険証は、有効期限が切れるまでこれまでどおり医療機関などで使用できます。有効期限
が切れる前に、郵送で「資格確認書」をお届けします（令和７年７月ごろを予定）。申請は不要です。

●令和７年７月３１日までに後期高齢者（７５歳）になられる方
　マイナ保険証を持っていても持っていなくても、７５歳の誕生日を迎える前に郵送で「資格確認書」をお届
けします。申請は不要です。

●マイナ保険証での受診が困難な方
　市役所の保険窓口で「資格確認書」を交付します。申請が必要です。

国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入されている方へ
～まだマイナ保険証をお持ちでなくても、これまでどおりの医療を受けられます～

診療や処方の履歴に基づいた、よりよい医療が受けられるなど、
便利で安全なマイナ保険証への切り替えをご検討ください。
●問い合わせ　保険課　☎０９７－５８２－１１２１
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市政ニュース

　１１月２０日㈬、市内で事業をされている方を対象とした異業
種交流会がゆふいんレストラン田で開催されました。当日は約
５０人が参加し、㈱IT武装コンサルティング　工藤崇 氏による
「経営者のための利益を最大化するDX経営セミナー」のほか、YUFU　PROJECT　藤井契 氏からは「異業種グ
ループ　YUFU　PROJECTの取り組み紹介」とその取り組みの中で活用している「ICF（国際生活機能分類）に
ついて」の講演会が行われました。
　その後の懇親会では、参加者が積極的に名刺交換やチラシ配布などの交流を図り、事業者間同士の連携により、
付加価値の高いサービスや商品が生まれていく可能性を感じました。
　今年も各地域で活躍するさまざまな業種の方や、由布市と包括連携協定を締結している方などが一同に集い、情
報交換や交流を深める貴重な時間となりました。

地場企業がつながる　
由布市異業種交流会

　体重やお腹周りが気になる方、マンツーマンの指導を受けてみませんか？生活習慣改善に向けて運動トレー
ナーがサポートします。メタボの予防・解消にむけて、健康の一歩を踏み出してみましょう。
●内容　約３ヵ月で体重－２kg、腹囲－２cmをめざします！
①保健師と面談（直近の健診結果をお持ちください）　
②運動や食事の目標設定
③月１回トレーナーによる運動指導（１時間程度）×３回
　面談で腹囲・体重測定を行い、運動の効果を確認しながら指導を行います。
④トレーナーによる運動指導終了後、保健師と最終面談

鉄筋コンクリート２階建
　Ｈ１４年築（２ＬＤＫ）

家賃２３，７００～
４６，５００円／月

浄化槽代　２，８００円／月

ドリームタウン五ヶ瀬（庄内町五ヶ瀬） 1 戸

市営住宅の入居者募集
●公営住宅

●問い合わせ　大分県住宅供給公社　由布市営住宅管理センター（建設課内）
　☎０９７−５２９−７８９１　  https://www.oita-jkk.jp/yufu/

※公営住宅の家賃は所得に応じた金額となります。
公営住宅

入 居 資 格 ①収入が基準額を超えないこと　②現に住宅に困っている事が明らかなこと（持ち家がないこと）
③市県民税などの滞納がないこと　※その他の条件についてはお問い合わせください。

募集に
ついて

入居募集期間は１月２０日㈪～１月２８日㈫　午前８時３０分～午後５時
希望者複数の場合は抽選とします（抽選日時：１月３１日㈮　午後１時３０分から）。
入居日は、３月１日㈯予定です。詳細についてはお問い合わせください。

注 意 事 項 入居契約時に敷金（家賃の 3 ヵ月分）の納付および連帯保証人が必要です。

鉄筋コンクリート３階建
　Ｈ６年築（３ＤＫ）
家賃２０，５００～
４０，２００円／月

浄化槽代　２，７００円／月

みどり住宅（庄内町畑田） 1 戸

「生活習慣改善サポート事業」参加者募集

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象となります。（その年の
１月１日から１２月３１日までに納付した保険料が対象です。）
　日本年金機構からは次のスケジュールで「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」を対象者あてに送付し
ます。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」は、ｅ-Ｔａｘで利用できる電子版の交付も行っており、簡単に
確定申告ができる電子版を推奨しています。マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希
望の登録をすると、マイナポータルの「お知らせ」で電子版を受け取ることができます。（希望の登録をすると
郵送がされなくなります。）

対象者 送付時期
令和６年１月１日から令和６年９月３０日までの間に国民年金保険料を納付
された方 令和６年１１月上旬から順次送付

令和６年１０月１日から令和６年１２月３１日までの間に国民年金保険料を
納付された方 令和７年２月上旬予定

　詳しくは、日本年金機構のホームページをご覧ください。
※源泉徴収票については、１９ページの「おしえて！国民年金」をご覧ください。
●問い合わせ　大分年金事務所　　☎０９７－５５２－１２１１
　　　　　　　ねんきんダイヤル　☎０５７０－０５－１１６５

社会保険料控除（国民年金保険料）
控除証明の送付について

　現在由布市では、少子高齢化、また人口流出による若者の減少などにより、集落機能の維持が困難になりつつ
ある地域が増えている中、地域力の維持・強化を図り、地域の活性化を行うことが課題として挙げられます。そ
こで由布市の集落の維持・活性化を図るため、集落点検の実施、集落のあり方に関する話し合いの開催、行政な
どの関係機関との連絡調整などを支援する由布市集落支援員を募集します。
●活動内容　庄内町大津留地域振興業務　　　　　　　　●任用期間　令和７年４月１日～令和８年３月３１日

令和７年度集落支援員の募集について

●勤務条件など
（１）報酬　１６５，２００円／月額（賞与あり）
※  この金額から所得税などの法定控除金額が控除され

ます。
（２）勤務体系　平日９：００～１７：００
（３）勤 務 日　  土日・祝日および年末年始（１２月

２９日から翌年１月３日）を除く日
※土日・祝日に勤務した場合は振替休日とします。
（４）勤務場所　  おおつる交流センター（由布市庄内

町東大津留６３６番地１）

●応募方法
　指定の応募用紙に必要事項を記入し、持参または郵
送で提出してください。
・提出先　庄内振興局地域振興課
・受付期間　１月９日㈭～３１日㈮　※土日・祝日を除く。
　　　　　　午前８時３０分～午後５時
※郵送の場合は、１月３１日㈮までの消印有効です。
※  詳細については、由布市公式ホームページをご確認ください。
●問い合わせ　庄内振興局地域振興課
　☎０９７－５８２－１１１３

●場所　お近くの庁舎や公民館など、ご利用いただく方のご希望に応じます。
●対象　治療中の疾患がない１９～７４歳の由布市民で次のいずれにも該当する方
①腹囲が男性：８５cm以上、女性：９０cm以上
②ＢＭＩが２５以上の方
※体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）でＢＭＩ算出
●参加費　無料
●定員　先着１５人　
※ご利用には保健師との面談と申請が必要です。まずは健康増進課までご相談ください。
●申込先　挾　間：挾間健康センター　　☎０９７－５８３－１１１１（内線３６２３）
　　　　　庄　内：健康増進課　　　　　☎０９７－５８２－１１２０
　　　　　湯布院：湯布院健康センター　☎０９７７－８４－３１１１（内線５１６１）
●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

◀日本年金機構
　ホームページ
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ゆーふー主任のまちかどズームアップ
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催
　１１月１０日、第４９回「湯の里ふれあい
まつり」が湯平地区公民館で行われました。
会場には地元住民による出店やキッチンカー
が立ち並び、地元の柚子こしょうや農産物が
販売されました。体育館では、湯平子ども神
楽や由布院幼稚園によるダンスなどのステー
ジ発表から、手芸、毛筆などの作品展示など
多くの催しものがあり、会場は大いに盛り上
がりました。

開

旅
行
者
も
地
域
も

楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に

催
　１１月９日、「旅先クイズ会」が湯布院中
央児童公園で開催されました。これは（一社）
ツーリストシップが主催、由布市まちづくり
観光局や由布院温泉観光協会が協力して旅行
者に対して楽しく地域を知り、旅行マナーに
ついて理解を深めてもらおうと実施。地域の
特性を伝えながら市民の暮らしに配慮を求め

る 問 題 を 出 題 し
ました。今後もス
ポーツマンシップ
の観光版 “ツーリ
ストシップ” とと
もに旅行者へのマ
ナー啓発活動を続
け て い く 予 定 で
す。

　１２月５日、ＮＰＯはさま未来クラブの中
村純一理事長らが本庁舎を訪れ、大分合同新
聞の福祉表彰を受賞したことを相馬市長に報
告しました。同団体は学校が休みになってい
る土曜日に子どもの居場所づくりとして「学
楽多塾（がらくたじゅく）」の運営、未就学
児の親子が利用できる子育て拠点「こども
ルームはさま」の運営など地域の活性化の一
助を担っていることが評価され受賞につなが
りました。
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献
　１１月１５日、大分県立由布支援学校の中
学部の生徒たちを対象に「由布市就労支援事
業所体験会」が開催されました。これは将来
の就労先の選択肢の一つとして、市内の就労
継続支援 A 型・B 型事業所を知り、働くこと
の楽しさを実感してもらうことを目的に由布
市地域自立支援協議会しごと支援部会の主催
で行われたものです。実際に事業所の仕事を
体験したり、働いている方から仕事内容やや
りがいなどについて話を聞きました。生徒た

ちが熱心に仕事に
取り組む姿がとて
も印象的で、終始
笑顔溢れる体験会
となりました。
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催

　１１月２日～１１月３日、福岡市中央区に
ある大分県施設「ｄｏｔ．」で、由布高校生
４人が由布市初！アントレプレナーシップ教
育（起業家育成プログラム）を受講体験しま
した。自ら商品名や売り方を考え、売上目標
を掲げ商品販売を行い、由布高校がある「由
布市庄内町を知ってもらう！」をコンセプト
に、見事売り上げ目標を達成しました。

体
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彰

　１２月7日、第１０回由布市「人権を大切
にする市民の集い」がゆふいんラックホール
で行われました。この日は、事前に募集した
人権に関する作文・標語・ポスターの最優
秀賞受賞者の表彰や展示が行われました。ま
た、大分県人権教育・啓発推進協議会人権啓
発講師の大久保和則氏による講演が行われ、
参加者は真剣に耳を傾けていました。

人

人
権
に
つ
い
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考
え
る
１
日
に

権

　１２月１８日、湯布院庁舎で「湯の坪街道
周辺地域クリーンアップ協議会」の設立総会
が行われました。本協議会は、地元の５団体
が協力し湯の坪街道周辺の環境を美しく保つ
ことで、地域住民にとって住みよいまちづく
りをめざし設立されました。今後は、湯の坪
街道を中心にマナー啓発活動などを行ってい
く予定です。

啓

“
住
ん
で
良
し
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の
実
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に
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発

いきいき元気で賞
（週1回の住民主体の通いの場で、継続して

３カ月以上「めじろん元気アップ体操」に
取り組んでいる９０歳以上の方）

所属する通いの場

佐　藤　タツヱ　様（庄内） 橋爪公民館活動
(シニアエクササイズ)

工　藤　博　子　様（庄内） 橋爪公民館活動
(シニアエクササイズ)

いきいきビック4year賞
（週１回以上の住民主体の介護予防活動を、

４年以上継続している通いの場、団体）
活動場所

サロン・あぜかぶ 東石松１公民館

橋爪公民館活動（シニアエクササイズ） 橋爪公民館

ゆふシニアエクササイズ庄内支部の会 庄内体育センター

えのえのサークル 小野屋区民会館

深谷エクササイズ 深谷公民館

ミニテニス挾間同好会 挾間体育センター

　１２月１１日、庄内中学校３年生の木下洋
光さんと挾間中学校３年生の木口由翔さんが
本庁舎を訪れ、第３８回全国都道府県対抗中
学バレーボール大会の大分県代表に選ばれた
ことを相馬市長に報告しました。２人は「中
学校生活最後の試合にふさわしい戦いをした
い」、「今までの練習の成果を発揮できるよ
う最後まで頑張りたい」と意気込みを語りま
した。
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抜

　１２月２３日、由布市苺同志会の江藤会長
らが本庁舎を訪れ、いちごが旬入りしたこと
を相馬市長に報告しました。今年は猛暑など
の天候の影響で、出荷量が全国的に減少して
いますが、色付きが良く、とても甘くて味が
良いいちごができています。出荷は３月中旬
～４月上旬にピークを迎え６月ごろまで続く
予定とのことです。
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荷

　１２月４日、令和6年度「いきい
き！地域づくりによる介護予防活動表
彰」の表彰式が行われました。
　大分県では、地域で介護予防の活動
に積極的に取り組む個人と団体を表彰
しており、今回、由布市内の通いの場
で活動している2人と6団体が表彰さ
れました。受賞された個人・団体は次
のとおりです。

◀１２月２０日、医療法人コ
ミュノテ風と虹の堀川公平理
事長らが本庁舎を訪れ、由布
市企業版ふるさと納税の感謝
状贈呈式が行われました。ご
寄附にあたり、堀川理事長か
ら「由布市の災害復旧・防災
活動にご活用ください」とご
挨拶がありました。

医療法人コミュノテ風と虹様からご寄附を
いただきました。

企業名 医療法人コミュノテ風と虹
本社所在地 福岡県久留米市藤山町１７３０番地

寄附額 ３，０００，０００円
寄附年月日 令和６年９月１９日

寄附
対象事業

時代にあった地域をつくり、安心な
くらしをまもるとともに、地域と地
域を連携する事業

企業
ホームページ https://nozoenooka.jp/

医
療
法
人
コ
ミ
ュ
ノ
テ
風
と
虹
様

か
ら
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

附寄
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ゆふスポ！まちのスポーツ情報 ゆふスポ！まちのスポーツ情報

　１２月８日、はさま未来館にて令和６年度大分県ス
ポーツ少年団地域内指導者・スタッフ研修会が開催され、
由布市ほか７市から５６人が参加しました。
　研修会では「子どもとの信頼を育む～伝え方と感情コ
ントロール～」をテーマに大分県人権問題講師団である
進 美保子先生にご講演をしていただきました。スポーツ

少年団活動以
外の場面でも
大変参考にな
る内容で、参
加者からはと
ても好評でし
た。▶Facebook　https://www.facebook.com/verspah

また、チームのホームページもぜひご覧ください。 https://verspah.jp/

頑張れ！ヴェルスパ大分！

１年間の感謝を込めて交流イベント！１年間の感謝を込めて交流イベント！
　１２月７日、ヴェルスパ大分ファン感謝祭２０２４が大
分市で開催されました。当日は、МＣの選手が考えた独特
のキャッチコピーで選手たちが入場し、選手たちの貴重な
トークショーやサイングッズなどが当たる抽選会が行われ
ました。ステージイベントではジェスチャーゲームが行わ

　１１月２３日に第４７回庄内町民スポーツ祭が開催されました。グラウンドゴルフに３５チーム、モルックに５
チームご参加いただきました。少雨の中でしたが、いくつもの熱戦が繰り広げられ、大いに盛り上がりました。結果
は次のとおりです。
●グラウンドゴルフの部
優　勝　大龍東部１区Ａ　
準優勝　上重井手下　
３　位　長宝団地
●モルックの部
優　勝　トリケラトプス　
準優勝　どんぐり　　
３　位　かみいまさし

第４７回庄内町民スポーツ祭

　挾間町スポーツ協会主催の第２９回挾間町自治区対抗
男女混合９人制ソフトバレーボール大会が、１２月１日
に挾間体育センターで開催され、熱戦が繰り広げられま
した。結果は次のとおりです。
優　勝　来鉢Ａチーム
準優勝　三船チーム
３　位　上市Ａチーム・北方チーム

令和６年度（第２９回）
挾間町自治区対抗男女混合９人制

ソフトバレーボール大会
令和６年度大分県スポーツ少年団
地域内指導者・スタッフ研修会

◀優勝
　来鉢Ａチーム

令和６年度
第１８回クラブ地区対抗由布市親善柔道大会

　１２月１日、大分市のサイクルショップコダマ大洲アリーナ柔道場で令和６年度第１８回クラブ地区対抗由布市親
善柔道大会が開催され、由布市含む６市から総勢２０チーム・２３１人が参加し熱戦が繰り広げられました。本大会
は、幼年の部から一般の部までと幅広い年代で参加し、チームや選手間の親善を目的
としています。試合は団体戦と個人戦で行われ、個人戦は幼年の部から一般の部まで
１３階級で行われました。由布市から出場した選手たちの主な成績は次のとおりです。
●幼年の部　　　　　　　　　　準優勝　飯倉　福翔（庄内柔道教室）
　　　　　　　　　　　　　　　３　位　飯倉　由望（庄内柔道教室）
●小学３・４年女子の部　　　　準優勝　崎野　志保（庄内柔道教室）
●中学１・２年男子の部軽量級　３　位　大塚　光智（挾間柔道クラブ）
●中学１・２年女子の部軽量級　３　位　谷井　千愛（挾間柔道クラブ）
●一般の部（男子）　　　　　　準優勝　藤村　光雄（挾間町柔道部）
●一般の部（女子）　　　　　　優　勝　藤村美和子（挾間町柔道部）
　　　　　　　　　　　　　　　準優勝　西村真佑美（庄内柔道教室）
　　　　　　　　　　　　　　　第３位　飯倉　彩花（庄内柔道教室）

第３９回　湯布院町秋季バドミントン大会
　１１月１２日から１４日までの３日間の日程で「第３９回湯布院町秋季バドミントン大会」が団体戦８チーム、個
人戦５チーム（総勢７０人）が参加のもと湯布院Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館で開催されました。
　主な成績は次のとおりです。
●団体戦　優　勝　あさぎり
　　　　　準優勝　チャレンジ

●個人戦　優　勝　岡本　光平
　　　　　　　　　岡本　知美
　　　　　準優勝　河野　信一
　　　　　　　　　坂本　玲奈

▲グラウンドゴルフ優勝
　大龍東部１区Ａチーム

▲モルック優勝
　トリケラトプスチーム

れ、選手たちが身振り手振りで伝えたものをファン・サポーターが答えていました。イベントは大いに盛り
上がり、選手と直接触れ合うことで、ファン・サポーターとの絆を深める貴重な機会となりました。また、
選手と一緒に施設内のアトラクションに乗車するなど参加者からは多くの笑顔が見られました。
　２０２５シーズンは、５年ぶりのリーグ優勝・Ｊ３昇格をめざして頑張れヴェルスパ！

●予約システム対象施設
　《挾 間 町》  挾間体育センター・上原グラウンド・谷グラウンド
　《庄 内 町》  庄内体育センター・庄内総合運動公園・天神山グラウンド（休館中）
　《湯布院町》  湯布院総合運動場（ゲートボール場を除く）
　　　　　　　湯布院B&G海洋センター体育館

●問い合わせ　スポーツ振興課　☎０９７－５８２－１２１７

公共施設予約システムがリニューアルします！
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健康ナビ

ヘ ル ス ア ッ プ ト ー クのゆーふーゆーふー
～フレイルと第９期介護保険事業計画～～フレイルと第９期介護保険事業計画～

連載10回目

　由布市では、皆さまが住み慣れた地域で安心して暮らし続けることをめざし、令和5年度に
「第９期介護保険事業計画」を策定しました。
　今回は、介護保険事業計画の中から『フレイル』についてお伝えします。
●フレイルとは‥‥  加齢とともに体や心のはたらき、社会的なつながりが弱くなり、「健康」と

「要介護」のはざまにいる状態のことです。

●お茶の間サロンに参加しよう！
　由布市には、地域の方が集まり趣味やスポーツなどそれぞ
れの特色を生かした活動を行っている「お茶の間サロン」が
あります。現在、市内には「お茶
の間サロン」が１２１ヵ所あるた
め、きっと自分に合ったサロンが
見つかるはずです。
 「由布市高齢者通いの場ガイド
ブック」をみて、フレイル予防の
ためにも一度サロンを覗いてみま
せんか？
　気になる方は、高齢者支援課ま
でご連絡ください！

●「私フレイルかも…」と思ったら
　由布市では、理学療法士などの専門職が参加者
に合わせた運動プログラムを組み、筋力アップな
どを集中的に支援する「元気アップ教室」を行っ
ています。
　フレイルが気になる方は、ぜひご検討ください！

●問い合わせ　高齢者支援課　☎０９７－５２９－７３４９

　オレンジカフェとは、認知症の人やその家族、地域住民、介護や福祉の専門家など、誰で
も気軽に集える場です。由布市には市内に６ヵ所のオレンジカフェがあります。お茶を飲み
ながらのおしゃべりや情報交換、ゲーム、ミニ講話、相談などカフェの運営スタイルはさま
ざまです。ここでは認知症について知る、学ぶ、考えることができます。気軽な気持ちで一
度訪れてみませんか？

オレンジカフェ（認知症カフェ）のご案内オレンジカフェ（認知症カフェ）のご案内

知っていますか？　２月１日は「フレイルの日」です！
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由布市
大分県

(％) 　フレイルは、バランスの良い食事と口腔機能の維持、運動
の継続、社会参加に取り組むことで予防でき、またフレイル
な状態にある方も、健康な状態に戻ることができます！
　左の図は、６５歳以上の由布市民（要介護１～５の認定者を
除く）を対象にしたニーズ調査（Ｒ４年度）の結果を、６つの
リスクに分類し、リスク保有者の割合を表したグラフです。
　由布市では、うつや閉じこもりが県より高くなっています。
「社会とのつながりを失うことが、フレイルの最初の入り口」
ともいわれるため、積極的に社会参加しましょう！

利用期間：  原則３ヵ月
（週１回、１回２時間程度）

利用料金：月５００円　　
利用場所：      湯布院、庄内、挾間それぞれの地区

にあり

※送迎あり（利用料金に含みます）

オレンジカフェkokokara

●問い合わせ　由布市地域包括支援センター　認知症地域支援推進員　☎０９７－５８２－０１０６

地区 カフェ名称 場 所 日 程 時 間 参加費

挾 間
オレンジカフェ　由布 介護老人保健施設　健寿荘 毎月第３土曜日 午前１０時～正午 １００円
オレンジカフェ　えてふぇて public house　えてふぇて 毎月第１木曜日 午後２時～午後４時 ４００円

庄 内
オレンジカフェ　ほっと柿の木畑 ほのぼの工芸館 毎月第３火曜日 午後１時３０分～

　　午後３時３０分 ２００円

オレンジカフェ　kokokara 小野屋区民会館 毎月第２火曜日 午後１時３０分～
　　午後３時３０分 ２００円

湯布院
オレンジカフェ　ゆふいん原っぱ 原っぱカフェ 毎月第２・４木曜日 午後２時～午後４時 ２００円

オレンジカフェ　サンクラウド サンクラウドカフェ 毎月第３水曜日 午後１時３０分～
　　午後３時３０分 ４００円

NEW

始
め
よ
う

　
フ
レ
イ
ル
予
防

●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

くるくるリサイクルくるくるリサイクル

●開催期間　１月３０日㈭～２月７日㈮　※土日除く
　平日：午前９時～午後５時（初日は午前１０時開始、最終日は午後３時終了）
●場所　ゆふいんラックホール２階　会議室
※  ラックホール敷地内の駐車場は台数が限られ、初日は混雑が予想されます。可能な方は
徒歩でのご来場や敷地以外のラックホール利用者用駐車場の利用にご協力ください。
●問い合わせ
　湯布院健康センター　☎０９７７－８４－３１１１（内線５１６１）

in
湯布院

　使わなくなったこども服・育児用品などを、お譲りしたい方から提供いただき、必要な方にお持ち帰りい
ただくリサイクル交換会です。ご自由に無料でお持ち帰りいただけます。ぜひ、お立ち寄りください。
　洋服は洗濯する、おもちゃは拭き上げるなど、できるだけきれいにして持って来てください。また、記名
を消した物を提出ください。汚れのひどい物や壊れている物は提出しないでください。大型物品のお持ち込
みの際は、あらかじめお問い合わせください。

　ストレスは誰にでもありますが、ためすぎるとこころや体の調子をくずしてしまうこともあります。日常生活
の中でストレスをためないコツを実践してみましょう。
ライフスタイルはこころの健康にも大切　〔生活習慣〕　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　バランスの取れた食事や良質の睡眠、適度な運動の習慣を維持することが、こころの健康の基礎固めになりま
す。また、ストレスがたまったときの対策として、日常生活の中で、リラックスできる時間をもつことも大切で
す。ゆっくりと腹式呼吸をする、ぼんやりと窓の外を眺める、ゆったりお風呂に入る、
軽く体をストレッチする、好きな音楽を聴くなど、気軽にできることをまずやってみましょう。
頭を柔らかくしよう　〔考え方〕 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　ストレスを感じているとき、私たちは物事を固定的に考えてしまうことがあります。
　そんなとき、良くないことばかりではなく、実際にできていること、うまくいっていることに注意を向けるの
もよいでしょう。
困ったときは誰かに話してみよう　〔相談〕　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   

　困ったときやつらいときに話を聞いてもらうだけでも、気持ちが楽になることがあります。
　こころと体の不調が続くときには、早めに専門家に相談するようにしましょう。

　　大分県こころの相談（チャット）
　　LINE　ID：＠９１３kaiae　午後７時～午後１０時　㈬、㈮

こころの健康だより ～セルフケアでこころを健康に～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   

【活動場所】はさま未来館　【活動頻度】月２回
【対象者】詩吟の好きな方　【人数】1０人

　みんなで集まり、元気か確認！楽しく笑ったり情報交換も交え
て、詩吟をしています。
　一緒に参加してみませんか？　お気軽に見学してください。

●問い合わせ
　高齢者支援課　☎０９７－５２９－７３４９

市報deお茶の間サロン紹介　No. ２２　～挾間地域：挾間ひまわりサロン～

◀大分県こころの相談
　（チャット）
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健康ナビ

ゆふポ挾間図書館 〒879-5506 由布市挾間町挾間104番地1（はさま未来館2階・3階）
火～金 午前10時～午後６時／土・日 午前10時～午後５時　☎097-586-3150

ゆふポ庄内図書館 〒879-5413 由布市庄内町大龍1400番地（庄内公民館内）
火～金 午前10時～午後６時／土・日 午前10時～午後５時　☎097-582-0214

ゆふポ湯布院図書館 〒879-5192 由布市湯布院町川上3738番地1（ゆふいんラックホール１階）
火～金 午前10時～午後６時／土・日 午前10時～午後５時　☎0977-84-2604

休館日＜3館共通＞ 毎週月曜日・毎月最終火曜日・祝日・年末年始
https ://yufu. l ibweb. jp  h_tosho@city .yufu. lg . jp

（由布市立図書館）

新着図書一覧 ～新着図書の一部を紹介します～

分　類 書　　名 分　類 書　　名

挾
間

一 般007.3 ハ 上司がＡＩになりました　　　　橋爪　大三郎

庄
内

一 般289.1 ツ 蔦屋重三郎江戸を編集した男　　　田中　優子
一 般721.8 マ ぶらり謎解き浮世絵さんぽ　　　牧野　健太郎 一 般493.7 ワ 和田式老けないテレビの見方、ボケない新聞の読み方
一 般913.6 フ 最高のウエディングケーキの作り方　古内　一絵 一 般702.1 イ 異界夫婦　　　　　　　　　　　　　　　戌一
文庫本B913.6 イ 水底のスピカ　　　　　　　　　　　乾　ルカ 郷 土H914.6ト 私の灯　　　　　　　　　　　　　徳永　純二
健 康S498.5 タ サプリメントの正体　　　　　　　田村　忠司 児 童913 チ 放課後ミステリクラブ　5　　　 知念　実希人
くらし596 ワ フライパン蒸し煮　　　　　　　　若山　曜子 絵 本E ハ はちのこしょうてんがい　　　　葉若　としや
郷 土H913.6シ いくさじまた　-臼杵戦役後始末- 　  清水　朔

湯
布
院

一 般159 シ 心に気持ちのよい風を通す　　　　SHOWKO
湾 曲159 カ それでも幸せな人、不幸な人　　　加藤　諦三 一 般589.2 ト 教養としてのハイブランド　とあるショップのてんちょう
ヤングY929 ユ トッケビ梅雨時商店街　　　　ユ　ヨングァン 一 般913.6 ア まず良識をみじん切りにします　　浅倉　秋成
低学年913 コ こてんちゃんがきた!　　　　　  いとう　みく くらし007.6 ダ 誰でも使える画像生成ＡＩ超入門　
絵 本E エ えほんよんでどこへいきたい?　こがしわ　かおり 子育て367.1 イ 女の子に生まれたこと、後悔してほしくないから
絵 本E オ おでんせんとう　　　　　　　さとう　めぐみ しらべ学習538 エ めざせ!未来の宇宙飛行士　　　　 榎本　麗美

図書館だより
— 2025. １—

 ２月のおはなし会 
●ゆふポ挾間図書館　　２月１２日㈬（午前１０時３０分から）
●ゆふポ庄内図書館　　２月　２日㈰（毎月第１日曜日　午前１1時から)
●ゆふポ湯布院図書館　２月１３日㈭（毎月第２木曜日　午前１０時３０分から）
 １月　テーマ・企画展示 
●ゆふポ挾間図書館　　テーマ展示「あたらしくはじめよう！」　
　　　　　　　　　　　企画展示「冬に読みたい本」
●ゆふポ庄内図書館　　一般「食にまつわるエトセトラ」
　　　　　　　　　　　児童「おかしいろいろ」　
●ゆふポ湯布院図書館　一般「こんなにある！○○歳の本」
　　　　　　　　　　　児童「へびの本　いろいろ」

今
月
の
お
す
す
め

PI
CK UP!

『むずかしい毎日に、むつかしい話をしよう。』
平熱　著　東洋館出版社　発行

一般　378.0／ヘ

　特別支援学校の先生
をしながらSNSで 発 信
を続ける著者の、答えは
出ないかもしれないけれ
ど、いっしょに考えたい
３０の「むつかしい話」。
　胸に響くやさしい言葉
がたくさん詰まった一冊
です。

ゆふポ庄内図書館ゆふポ湯布院図書館
　二人一組になるとい
う行動の中で、生徒た
ちの友情に対する思い
が浮き彫りになってい
きます。嫉妬や「余っ
た人」になることへの
恐れなど心の揺れ動
きが描かれ、先の展開
が気になります。

『二人一組になってください』
木爾（きな）　チレン　著　双葉社　発行

一般　913.6／キ

ゆふポ挾間図書館
　社会人のお仕事の
実話なので、共感で
きるピンチばかりで
す。各ピンチの最後
にレフェリーが判定
をしています。自分
の好きなページから
読んで心のリフレッ
シュをしましょう。

『おとなの大ピンチ図鑑　おしごと編』
おとなの大ピンチ研究会　編　主婦と生活社　発行

一般　049／オ

  ＜部　門＞　短歌、俳句、川柳（川柳のみ課題を設け、「くすり」とする）
● 出品者資格　大分県在住で６０歳以上の方（昭和４１年４月１日以前に生まれた方）
●  募集規定　はがきによる公募とし、作品展の趣旨にふさわしいものとする
●  出品作品　１人につき、短歌１首、俳句２句、川柳２句まで（未発表作品に限る）
●出 品 料　無料
●申込方法　  応募用はがき（要８５円切手）を用いて行ってください。１枚のはがきには１部門のみの応募とします。

はがきは高齢者支援課、挾間・湯布院振興局地域振興課　福祉係にて用意しています。
●募集締切　１月３１日㈮　※当日消印有効
●  表　　彰　部門ごとに特選・入選作品を表彰します。　
●申込先・問い合わせ
　社会福祉法人　大分県社会福祉協議会　市民活動支援部　長寿いきいき班　☎０９７－５５３－１１５０
　  （〒８７０－０９０７　大分市大津町２丁目１番４１号　大分県総合社会福祉会館内）

豊の国ねんりんピック　豊の国ねんりんピック　作品募集のお知らせ作品募集のお知らせ第第３６３６回回

＜部　門＞　  ①日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真の部
②共同作品（工芸）の部（審査対象外）

　　　　　　※  共同作品については、出品者資格を満たす方で構成されるグループ（施設やサロンなど）が作成し
た工芸作品とする。

●出品者資格　大分県在住で６０歳以上の方（昭和４１年４月１日以前に生まれた方）かつアマチュアの方
●出品作品　  ①出品者個人により創作したもので、未発表のもの

②各部門とも１人１点（日本画および洋画部門はどちらか１点）
　　　　　　※出品規格などの詳細は、問い合わせ先までご連絡ください。
●出 品 料　無料（作品搬入・搬出に費用を要する場合は、出品者負担）
●テ ー マ　特に定めはありません。
●申込方法　  出品希望者は、３月１４日㈮までに、高齢者支援課もしくは挾間・湯布院地域振興課　福祉係に用意

している申込書に必要事項を記入し、提出してください。
●作品搬入　  ４月２１日㈪～５月７日㈬の開庁日に、申込窓口へお持ち込みください。作品が大きく、持ち込めな

い場合はご連絡をお願いします。
●表　　彰　  部門ごとに最優秀賞・優秀賞などを表彰します。
●展示会場・展示期間
　大分県立美術館ＯＰＡＭ　３階展示室Ｂ　５月１３日㈫～５月１８日㈰
　※作品は、５月２１日㈬以降に返却予定です。
●申込先・問い合わせ　高齢者支援課　☎０９７－５２９－７３４９

　歯周病は、歯を支える周りの組織が壊され、やがて歯が抜ける病気です。
　歯周病は正しい処置をすることで、予防はもちろん症状も大きく改善します。
　２０歳、３０歳、４０歳、５０歳、６０歳、７０歳の方を対象に歯周疾患検診を実施しています。まだ検診を受けてい
ない方は、由布市内指定歯科医院にお申し込みください。
●対象者　平成１６年４月１日～平成１７年３月３１日生まれ　　平成　６年４月１日～平成　７年３月３１日生まれ
　　　　　昭和５９年４月１日～昭和６０年３月３１日生まれ　　昭和４９年４月１日～昭和５０年３月３１日生まれ
　　　　　昭和３９年４月１日～昭和４０年３月３１日生まれ　　昭和２９年４月１日～昭和３０年３月３１日生まれ
※対象の方には受診券を送付しています。お手元にない方は健康増進課までご連絡ください。
●検診期間　２月２８日㈮まで
●自己負担金　５００円
●検診内容　お口の健康チェック、むし歯・歯周病の予防と相談
●受診方法　受診券に記載された指定歯科医院に、お申し込みの上受診されてください。
●問い合わせ　健康増進課　☎０９７－５８２－１１２０

受けましたか？
２０歳、３０歳、４０歳、５０歳、６０歳、７０歳の歯周疾患検診

短歌・俳句・川柳展

美 術 展

「子ども司書クリスマス会」を開催しました！

　１２月８日、ゆふポ挾間図書館で子ども司書による絵
本の読み聞かせがあり
ました。子ども司書と
参加者で毛糸のぐるぐ
るクリスマスツリーを
つくりました。みんな
の笑顔があふれる時間
になりました。

　あけましておめでとうございます。
　今年も市民のみなさんから親しまれる図書館
をめざし、職員一同努力をしていく所存です。
引き続き多くの方のご利用、ご来館を心よりお
待ちしております。

新年のごあいさつ（３館共通）

１月のカレンダー　　　 　　休館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

２月の休館日　　3日㈪ ・10日㈪・11日㈷
　　　　　 　17日㈪
蔵書点検期間　2月19日㈬～2月28日㈮
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シリーズ
由布市

人材育成教育46

「
由
布
の
魅
力
を
発
信
で
き
る
地
域
の

「
由
布
の
魅
力
を
発
信
で
き
る
地
域
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
地
域
に
貢
献
す
る

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
地
域
に
貢
献
す
る

自
立
し
た
〝
由
布
の
人
〞
づ
く
り
」

自
立
し
た
〝
由
布
の
人
〞
づ
く
り
」

　
「
由
布
市
人
材
育
成
教
育
」
に
つ
い
て
ご

意
見
、
情
報
提
供
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
由
布
市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
（
☎

０
９
７

－

５
８
２

－

１
１
７
９
）
ま
で
、
ご

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
み
ん
な
で
し
た
い
」
な
ど
、
前
向
き
な

感
想
が
多
く
出
ま
し
た
。

　

生
徒
会
が
中
心
に
な
り
、
生
徒
自
身
で
協

力
し
て
活
動
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
こ
と
を
考
え
、
よ
り

よ
い
地
域
に
し
て
い
こ
う
と
考
え
る
こ
と
の

で
き
る
人
に
な
る
よ
う
活
動
を
継
続
し
て
い

き
ま
す
。

11
月
13
日
、
第
２
回
中
高
合
同
生
徒
会
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
清
掃
の
詳
細
を
話
し
合
い
ま
し
た
。
由
布

高
校
の
生
徒
会
役
員
を
中
心
に
、
ど
の
あ
た

り
の
清
掃
を
行
う
か
、
準
備
物
、
役
割
な
ど

を
話
し
合
い
ま
し
た
。　

　

話
し
合
い
の
中
で
は
、
中
学
生
の
意
見
を

丁
寧
に
聞
い
て
、
話
し
合
い
を
進
め
て
い
ま

し
た
。
由
布
高
生
が
リ
ー
ダ
ー
と
な
り
、
話

し
合
い
を
進
め
る
姿
に
頼
も
し
さ
を
感
じ
ま

し
た
。

11
月
30
日
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
を
行
い

ま
し
た
。　

　

挾
間
町
は
Ｂ
＆
Ｇ
周
辺
、
庄
内
町
は
カ
ン

ト
リ
ー
パ
ー
ク
、
湯
布
院
町
は
湯
の
坪
街
道

を
３
町
そ
れ
ぞ
れ
に
分
か
れ
、
総
勢
１
１
１

人
で
行
い
ま
し
た
。
こ
の
参
加
者
数
は
こ
こ

数
年
で
最
も
多
く
、
生
徒
た
ち
の
地
域
を
大

切
に
す
る
心
が
見
え
て
き
ま
し
た
。　

　

当
日
は
、
雨
も
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
天

候
も
回
復
し
、
生
徒
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
の
場

所
を
き
れ
い
に
し
よ
う
と
協
力
し
て
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。　

　

地
域
の
方
が
、
活
動
し
て
い
る
生
徒
た
ち

に
励
ま
し
の
声
掛
け
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
場

面
も
あ
り
、
生
徒
た
ち
も
嬉
し
そ
う
に
声
掛

け
に
応
え
て
い
ま
し
た
。

　

作
業
後
は
、
そ
れ
ぞ
れ
で
振
り
返
り
を
行

い
、
活
動
に
つ
い
て
「
寒
か
っ
た
け
ど
地
域

が
き
れ
い
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
」「
来
年
も

　由布市では、茶話会やレクリエーションなど、高齢者が生活に潤いを持てる活動を行うことで介護予防や生き
がいづくりを促進している団体に対し、由布市お茶の間サロン補助金を交付し、地域での活発な介護予防活動の
推進を応援しています！
　次の日程で交流会や来年度の説明会を実施します。地域での集まりなどをお考えの方はぜひご参加ください♪

【挾間地域】　日時：２月１３日㈭　午後１時３０分～午後２時３０分
　　　　　　　場所：はさま未来館２階　大研修室
【庄内地域】　日時：２月７日㈮　午後１時３０分～午後２時３０分
　　　　　　　場所：庄内公民館　大ホール
【湯布院地域】日時：２月６日㈭　午後１時３０分～午後２時３０分
　　　　　　　場所：湯布院福祉センター　大会議室
　説明会に参加ができない場合でも、個別相談を随時実施しています。高齢者支援課または社会福祉協議会まで
お気軽にご連絡ください。

≪高齢者通いの場の参加率≫大分県が１０年連続全国１位！
　今年５月に公表されたデータで（２０２２年度データ）、大分県の住民主体の高齢者通いの場は、県内
３０８８ヵ所、参加率１５．２％（全国平均値は６．２％）で、通いの場への参加率は１０年連続日本一でし
た。ちなみに同年の由布市の住民主体の高齢者通いの場は、１４９ヵ所、参加率１６．３％でした。
　通いの場へ参加することで、介護予防効果などが期待できるだけでなく、他者との交流により気持ちが明るく
なったり、地域のコミュニティの維持にもつながります。
　今後も住民主体の通いの場の活性化を支援し、市民の健康長寿をめざします。

●問い合わせ　高齢者支援課　☎０９７－５２９－７３４９
　　　　　　　由布市社会福祉協議会地域支援課　☎０９７－５８２－２７５６

令和７年度　お茶の間サロン説明会のご案内令和７年度　お茶の間サロン説明会のご案内 お
知
ら
せ

は
さ
ま
未
来
館
電
気
設
備
点
検
中

の
使
用
中
止
に
つ
い
て

　

次
の
日
程
で
、
は
さ
ま
未
来
館
電
気
設
備

の
点
検
作
業
を
行
い
ま
す
。

　

停
電
時
間
中
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
、
研
修

室
な
ど
の
使
用
を
中
止
し
ま
す
。
ご
迷
惑
を

お
掛
け
し
ま
す
が
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
点
検
日　

１
月
27
日
㈪

●
停
電
時
間　

午
前
９
時
〜
正
午
ご
ろ

問
挾
間
公
民
館

　

☎
０
９
７

－

５
８
３

－

１
１
１
８

令
和
６
年
度　
庄
内
お
も
と
大
学

第
２
回
学
習
会
に
つ
い
て

　

庄
内
お
も
と
大
学
主
催
に
よ
る
第
２
回
学

習
会
を
開
催
し
ま
す
。
（
※
台
風
接
近
に
よ

り
延
期
と
な
っ
て
い
た
学
習
会
を
、
改
め
て

開
催
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
）

●
日
時

２
月
６
日
㈭

午
前
10
時
か
ら

（
開
場
午
前
９
時
30
分
）

●
場
所　

庄
内
公
民
館　

大
ホ
ー
ル　
　
　

●
講
師　

鷹
鳥
屋
神
社　

宮
司　

矢
野
大
和
氏

●
演
題　

笑
っ
て
元
気　

生
涯
現
役
の
す
す
め

問
庄
内
公
民
館　

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

０
２
１
４

今
年
は
、
「
湯
布
院
健
康
温
泉
館
」
で

健
康
、
体
力
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

　
　

「
湯
布
院
健
康
温
泉
館
」
は
、
ド
イ
ツ

の
温
泉
治
療
の
技
術
を
取
り
入
れ
た
健
康
増

進
施
設
で
す
。

※
来
所
相
談
の
場
合
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
大
分
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
９
７

－

５
０
６

－

５
２
４
１

医
療
従
事
者
に
よ
る
2
年
に
一
度
の

届
出
︵
三
師
届
・
業
務
従
事
者
届
︶

／
調
理
師
業
務
従
事
者
届
に
つ
い
て

【
医
療
従
事
者
に
よ
る
届
出
】

●
対
象

医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師
お
よ

び
業
務
に
従
事
し
て
い
る
保
健
師
・
助
産

師
・
看
護
師
・
准
看
護
師
・
歯
科
衛
生

士
・
歯
科
技
工
士
の
方

●
届
出
方
法

「
医
療
従
事
者
届
出
シ
ス
テ

ム
」
か
ら
、
1
月
15
日
㈬
ま
で
に
届
出

医
療
機
関
な
ど
で
勤
務
し
て
い
な
い
医

師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師
は
従
来
ど
お
り

紙
媒
体
に
よ
る
提
出

【
調
理
師
業
務
従
事
者
届
】

●
対
象

飲
食
店
、
医
療
機
関
、
社
会
福
祉

施
設
な
ど
で
調
理
業
務
に
従
事
し
て
い
る

調
理
師
の
方

●
届
出
方
法

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
「
調
理
師
業

務
従
事
者
届
」
か
ら
１
月
15
日
㈬
ま
で
に

届
出

問
大
分
県
中
部
保
健
所
由
布
保
健
部　

　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

０
６
６
０

行
政
書
士
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

●
日
時　

１
月
15
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

　

（
事
前
予
約
制
）

●
場
所　

Ｊ:

Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
大
分

　

４
０
５
会
議
室

●
相
談
内
容

遺
言
や
遺
産
相
続
、
契
約

書
・
内
容
証
明
作
成
、
法
人
設
立
、
不
動

産
関
連
の
行
政
手
続
き
、
建
設
業
な
ど
の

許
認
可
申
請
、
自
動
車
登
録
、
そ
の
他
生

活
の
困
り
ご
と
に
関
す
る
相
談

問
・
先
込
申

大
分
県
行
政
書
士
会
事
務
局

　

☎
０
９
７

－

５
３
７

－

７
０
８
９

民
事
介
入
暴
力
テ
レ
フ
ォ
ン
相
談

日
の
開
設
に
つ
い
て

　

暴
力
団
な
ど
が
関
係
し
た
被
害
や
不
当
な

要
求
な
ど
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て
、
暴
力
追

放
相
談
委
員
、
暴
力
団
担
当
警
察
官
が
、
電

話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時　

２
月
６
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
相
談
料　

無
料

●
相
談
電
話

・
大
分
県
暴
力
追
放
運
動
推
進
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
７

－

５
３
８

－

４
７
０
４

・
大
分
県
警
察
本
部
暴
力
相
談
電
話

　

☎
０
９
７

－

５
３
７

－

３
１
１
０

問
大
分
県
暴
力
追
放
運
動
推
進
セ
ン
タ
ー　

　

☎
０
９
７

－

５
３
８

－

４
７
０
４

大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校

令
和
７
年
度
一
般
入
学
試
験

︵
前
期
募
集
︶
の
実
施
に
つ
い
て

●
試
験
日　

２
月
12
日
㈬

●
申
込
期
間　

１
月
６
日
㈪
〜
２
月
５
日
㈬

※
募
集
要
項
な
ど
に
つ
い
て
は
、
大
分
県
立

工
科
短
期
大
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校　

学
生
支
援
班

☎
０
９
７
９

－

２
３

－

５
５
０
０

　

水
着
を
着
用
し
て
の
運
動
浴
、
ジ
ャ
グ

ジ
ー
浴
、
サ
ウ
ナ
な
ど
が
あ
り
、
毎
週
水
曜

日
の
午
前
中
に
は
、
健
康
運
動
指
導
士
に
よ

る
「
水
中
運
動
教
室
」
を
開
催
し
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
、
介
護
予
防
・
健
康
寿
命
の
延

伸
に
効
果
が
あ
る
と
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
も
併
設
、
男
女
別

の
内
湯
・
露
天
風
呂
も
あ
り
ま
す
。
以
上
の

全
て
が
「
市
民
の
方
は
３
１
０
円
」
で
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

今
年
は
温
泉
館
で
気
軽
に
身
体
に
い
い
こ

と
始
め
ま
せ
ん
か
？
治
療
中
の
方
は
担
当
医

と
ご
相
談
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
湯
布
院
健
康
温
泉
館
（
ク
ア
ー
ジ
ュ
ゆ
ふ
い
ん
）

　

☎
０
９
７
７

－

８
４

－

４
８
８
１

﹃
悩
ま
ず　
ど
ん
と
こ
い

　
　
　
　
　
　
労
働
相
談
週
間
﹄

　

大
分
県
労
働
委
員
会
で
は
、
解
雇
、
賃
金

未
払
い
、
労
働
条
件
な
ど
の
労
使
間
ト
ラ
ブ

ル
に
つ
い
て
、
電
話
、
来
所
で
の
相
談
を
無

料
で
お
受
け
し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
期
間　

２
月
１
日
㈯
〜
２
月
７
日
㈮

　

こ
の
期
間
以
外
で
も
、
平
日
（
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
）
で
あ
れ
ば
、
常
時
労
働
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
受
付
時
間　

平
日　

午
前
９
時
〜
午
後
８
時

　

（
来
所
の
受
け
付
け
は
午
後
７
時
ま
で
）

　

土
・
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　

（
来
所
の
受
け
付
け
は
午
後
４
時
ま
で
）

●
電
話
相
談

　

０
９
７

－

５
３
６

－

３
６
５
０

　

（
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

▲医療従事者
　届出システム

▲調理師業務
　従事者届
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　厚生年金保険、国民年金等の老齢または退職を支
給事由とする年金を受給している方全員に、令和６
年分（令和６年２月～令和６年１２月支払分）の年
金の金額や源泉徴収された所得税額等をお知らせす
る『令和６年分公的年金等の源泉徴収票』を日本年
金機構からお送りします。（１月中旬より順次発
送）確定申告の際に提出してください。
　なお、紛失などで再交付を希望される方は、年金
事務所にお問い合わせください。
※  障害年金・遺族年金は、非課税所得であるため、

源泉徴収票は送付されません。
　  源泉徴収票の記載内容の説明・よくある質問につ

いては、日本年金機構のホームページに掲載して
います。

　  社会保険料控除については、７ページをご覧くだ
さい。
問大分年金事務所　☎０９７－５５２－１２１１
※  自動音声案内に従って番号を押してください。
　操作方法またはお問い合わせ先が
　  ご不明な時は、そのままお待ちく

ださい。
　ねんきんダイヤル
　☎０５７０－０５－１１６５

　 農業サポーター

　 農業サポーター

　 農業サポーター

　 農業サポーター

　 農業サポーター

　 農業サポーター

木木ゆ

ふ

ゆ

ふ綿綿
の
山
通
信

の
山
通
信

●
問
い
合
わ
せ　
社
会
教
育
課

　
☎
０
９
７
–
５
８
２
–
１
２
０
３

　

今
回
は
庄
内
町
に
あ
る
県
指
定
重

要
文
化
財
の
渕
の
板
碑
の
紹
介
で
す
。

　

国
道
２
１
０
号
を
大
分
方
面
か
ら

湯
布
院
方
面
へ
向
か
う
途
中
、
柿
原

か
ら
左
に
入
る
市
道
瓜
生
田
上
々
渕

線
を
中
渕
で
左
折
し
て
少
し
上
が
る

と
田
ん
ぼ
の
一
段
高
い
場
所
に
板
碑

が
み
え
ま
す
。

　

板
碑
は
中
世
仏
教
で
使
わ
れ
た
供

養
塔
で
、
鎌
倉
室
町
時
代
の
武
士
の

興
隆
と
共
に
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

武
士
や
僧
侶
に
よ
っ
て
、
し
っ
か
り

と
し
た
大
型
の
も
の
が
造
ら
れ
ま
し

た
が
、
室
町
時
代
に
な
る
と
庶
民
に

も
広
が
り
小
型
化
し
た
よ
う
で
す
。

　

基
本
構
造
は
、
板
状
で
石
の
頭
部

を
山
形
に
造
り
そ
の
下
に
２
段
の
切

り
込
み
と
額
部
、
像
容
・
種
字
題

目
・
銘
文
な
ど
を
刻
ん
だ
細
長
い
板

状
の
碑
身
、
さ
ら
に
碑
身
の
下
に
基

礎
を
も
っ
た
、
ご
く
簡
単
な
造
り
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
板
碑
は
総
高
２
２
７
㎝
、
幅

64
㎝
、
厚
さ
35
㎝
、
と
て
も
大
き
な

両
面
板
碑
で
す
。

　

碑
身
の
表
面
に
は
月
輪
の
中
に

ア
ー
ン
ク
（
胎
蔵
界
大
日
）
、
裏
面

は
同
じ
く
月
輪
中
に
バ
ン
（
金
剛
界

大
日
）
の
種
子
が
彫
ら
れ
て
い
ま
す
。

基
礎
の
部
分
に
大
小
12
個
の
※
盃
状

穴
と
呼
ば
れ
る
く
ぼ
み
が
あ
り
ま
す
。

昔
、
母
乳
の
出
が
悪
い
女
性
が
こ
の
穴

に
赤
飯
を
供
え
て
祈
願
し
た
と
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
板
碑
の
一
つ
の
特
徴
と
し
て
は
、

碑
文
の
下
部
を
若
干
湾
曲
さ
せ
、
基
部

を
厚
く
す
る
姿
と
な
っ
て
い
る
点
で
す
。

市
内
の
板
碑
や
笠
塔
婆
で
こ
の
よ
う
な

手
法
を
と
っ
て
い
る
も
の
は
他
に
例
が

な
く
、
大
き
な
板
碑
を
安
定
さ
せ
る
工

夫
な
の
か
、
ま
た
作
製
年
代
を
特
徴
づ

け
る
も
の
か
は
不
明
で
す
が
、
こ
の
加

工
に
よ
り
上
方
に
伸
び
や
か
に
立
ち
上

が
る
、
高
台
に
森
厳
と
そ
び
え
立
つ
渕

の
板
碑
で
す
。

※
盃
状
穴
と
は
、
石
の
構
造
物
な
ど
に

彫
ら
れ
て
い
る
盃
状
の
穴
の
こ
と
で

あ
り
、
病
気
の
治
療
や
子
宝
に
恵
ま

れ
る
こ
と
を
願
っ
た
も
の
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

人　
　口

編集後記
▶あけましておめでとうございます。年末年始は普段会えな
い家族や友人と会えて楽しく過ごせた人も多いのではないで
しょうか。いつもより長い休みもあっという間に終わってし
まいましたが、気持ちを切り替えて新しい１年を頑張りたい
と思います。（え）
▶あけましておめでとうございます。新年の抱負は「今年こ
そは渾身の一枚を撮る」昨年果たせなかった目標を再度掲げ
ました。皆さんが見ても「これは渾身だ！」と思うような写
真を必ず撮ってみせます。（か）

税　
　金 今月の税／料

●国民健康保険税・・・・・・８期分
●介護保険料・・・・・・・・８期分
●後期高齢者医療保険料・・・７期分
●入湯税・・・・・・・・・・１２月分
納期限　令和７年１月３１日㈮

無料
相談 由布市無料相談のお知らせ
【行政相談】担当：行政相談委員
困ったら１人で悩まず行政相談
　本庁舎　　　２月　７日㈮ 午前 　９時～午前11時
　挾間庁舎　　２月１９日㈬ 午前 　９時～午前11時

ゆふいんラックホール ２月　７日㈮ 午前 　９時～午前11時
【不動産相談】担当：宅地建物取引士
土地の境界等、不動産全般に関すること（電話相談可能）
　本庁舎　　　２月　３日㈪ 午後 　１時～午後３時

【司法書士市民相談】担当：司法書士（要予約）
不動産登記、相続、金銭トラブル等の法律相談
　本庁舎　　　２月１９日㈬ 午後１時３０分～午後４時
　挾間庁舎　　２月は開催されません。

ゆふいんラックホール ２月　４日㈫ 午後１時３０分～午後４時
※２日前までの事前予約があった場合のみ開催します。

相談を希望する場合は必ず予約をするようご注意ください。
※予約の受付は会場ごとに行っています。本庁舎は総務課、

挾間庁舎・ゆふいんラックホールは各地域振興課へ予約を
お願いします。

【行政書士市民相談】担当：行政書士（要予約）
遺言相談、農地、温泉、成年後見等のお悩みごと
　本庁舎　　　２月１４日㈮ 午後１時～午後３時
　挾間庁舎　　２月２１日㈮ 午後１時～午後３時

ゆふいんラックホール　２月　７日㈮ 午後１時～午後３時
※２日前までの事前予約があった場合のみ開催します。

相談を希望する場合は必ず予約をするようご注意ください。
※  予約の受付は会場ごとに行っています。本庁舎は総務課、

挾間庁舎・ゆふいんラックホールは各地域振興課へ予約を
お願いします。

エ　
　コ 大分エコライフプラザ情報

● 「とっかえほん（絵本の交換）」を実施しています
　  小学校低学年（２年生）までの方を対象に、家庭で不要に

なった絵本と「大分エコライフプラザ」で用意した絵本を
交換できます。詳細についてはお問い合わせください。

●再生家具・自転車の無料抽選（事務局抽選）
　申込期間　１月２５日㈯～２月２日㈰正午
※  １月２７日は開催されません。
　なお、当選の方には、電話でご連絡します。
●  フリーマーケット・かえっこバザールは、１月～２月は開

催されません。
問大分エコライフプラザ　☎ ０ ９ ７ – ５ ８ ８ – １ ４ １ ０

国民
年金 おしえて！国民年金

防　
　災 防災ラジオの起動試験のお知らせ

　由布市防災ラジオの受信状況や動作確認を行うため、
起動試験放送を兼ねて実施します。防災ラジオの電源の
確認と、受信状態の確認をお願いします。
●放送内容の確認
　☎０９７－５８２－１３５０（自動音声）
問防災危機管理課
　☎０９７－５８２－１１４０

１月３０日㈭　午後４時５分から

ひとの動き

問総 務 課 総 務 係　☎ 0 9 7 – 5 8 2 – 1 1 1 2
　挾間振興局地域振興課　☎ 0 9 7 – 5 8 3 – 1 1 1 1
　湯布院振興局地域振興課　☎ 0 9 7 7 – 8 4 – 3 1 1 1

※当面の間、市役所での公証人無料相談会は休止します。
再開しましたら、市報を通じてお知らせします。公証人
相談を希望の方は、直接合同役場へお電話ください。

遺言、任意後見、離婚給付、債務弁済等の公正証書の相談
大 分 公 証 人 合 同 役 場 ☎ 0 9 7 – 5 3 5 – 0 8 8 8

 公証人無料相談会 

▲日本年金機構
　ホームページ

令和６年分
公的年金等の源泉徴収票の送付について

※    １２月３１日現在の情報は２月号に掲載します。
　ご了承ください。

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
昨
年
以
上
に
由
布
市
農
業
の

ま
す
。
昨
年
以
上
に
由
布
市
農
業
の

発
展
の
た
め
頑
張
り
ま
す
。
皆
さ
ま

発
展
の
た
め
頑
張
り
ま
す
。
皆
さ
ま

も
健
康
第
一
で
農
作
業
に
励
ん
で
く
だ
さ
い
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

も
健
康
第
一
で
農
作
業
に
励
ん
で
く
だ
さ
い
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

た
し
ま
す
。

　
冬
の
間
に
土
作
り
を
し
ま
し
ょ
う

　

昨
年
は
猛
暑
や
豪
雨
な
ど
自
然
災
害
の
多
い
1
年
で
し
た
。
野
菜
づ
く
り

で
は
天
候
は
避
け
て
は
通
れ
な
い
道
で
す
。
厳
し
い
条
件
下
で
も
土
を
し
っ

か
り
つ
く
れ
ば
軽
減
で
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
の
第
一
歩
と
し
て
堆
肥
を
投
入
し
ま
し
ょ
う
。
春
か
ら
植
え
る

予
定
の
畑
は
今
か
ら
準
備
し
、
現
在
作
物
が
育
っ
て
い
る
畑
は
収
穫
後
速
や

か
に
残
さ
処
理
し
て
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
深
耕
は
冬
が
最
適
で
す
。
深
く
掘
り
起
こ
し
た
土
を
寒
気
に
さ
ら

す
こ
と
に
よ
っ
て
、
病
原
菌
や
害
虫
、
雑
草
な
ど
の
密
度
を
下
げ
る
こ
と
が

で
き
る
か
ら
で
す
。

●
水
稲

　

昨
年
、
市
内
各
地
で
紋
枯
れ
病
が
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。
し
っ
か
り
と
対

策
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
紋
枯
れ
病
の
菌
は
残
っ
た
株
や
切
り
刻
ん
だ
ワ
ラ
に
付
着
し
て
越

冬
し
、
翌
年
ま
た
発
生
し
ま
す
。
石
灰
窒
素
や
ケ
イ
カ
ル
を
使
用
し
残
さ
を

腐
ら
せ
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
代
か
き
後
に
浮
い
て
く
る
残
さ
は
す
く
い
取

り
償
却
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

●
タ
マ
ネ
ギ

　

早
生
種
は
２
回
目
、
中
生
、
晩
生
種
は
1
回
目
の
追
肥
を
行
い
ま
す
。
い

ず
れ
も
１
株
当
た
り
小
さ
じ
１
杯
程
度
と
し
ま
す
。
来
月
は
生
育
状
況
に
応

じ
て
最
終
の
追
肥
を
増
減
し
ま
す
。
肥
料
は
水
に
溶
け
て
効
く
も
の
で
す
か

ら
、
追
肥
後
は
し
っ
か
り
水
を
や
り
ま
し
ょ
う
。
冬
場
に
極
端
に
雨
が
少
な

い
場
合
は
、
冬
の
間
で
も
か
ん
水
す
る
な
ど
の
作
業
が
必
要
で
す
。

●
ニ
ラ

　

ニ
ラ
は
多
年
生
で
す
が
、
2
〜
3
年
で
収
量
が
お
ち
て
き
ま
す
。
そ
の
た

め
株
分
け
更
新
を
し
ま
し
ょ
う
。
株
分
け
に
一
番
良
い
時
期
は
、
葉
が
枯
れ
、

株
が
休
眠
状
態
に
入
っ
て
い
る
冬
の
間
で
す
。
こ
の
こ
ろ
は
、
根
に
栄
養
が

十
分
に
蓄
え
ら
れ
て
い
て
、
断
根
や
分
割
と
い
う
荒
療
治
を
し
て
も
傷
み
が

少
な
く
、
作
業
し
や
す
い
か
ら
で
す
。
そ
う
す
る
と
春
に
は
見
違
え
る
ほ
ど

勢
い
の
よ
い
、
良
質
の
ニ
ラ
を
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

　

枯
れ
た
茎
葉
な
ど
の
上
部
は
株
元
か
ら
切
除
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
株
元
に

残
っ
た
病
原
菌
対
策
の
た
め
焼
却
処
理
し
ま
す
。
冬
の
間
は
残
っ
た
株
を
保

温
す
る
た
め
完
熟
堆
肥
で
厚
め
に
覆
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　

農
政
課　

☎
０
９
７

－

５
８
２

－

１
２
９
３
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健康立市 みんなであいさつ“にこにこ笑顔”

市報ゆふではユニバーサルデザイン書体
（UD書体）を使用しています。

市報ゆふではＱＲコードを使用しています。
ＱＲコードは（株）デンソーウェーブの商標登録です。

運休と変更のお知らせ

変 更 便
変 更 日 １／１７㈮・２／５㈬
変更内容 スクールバス各コースの帰り第１便の発車時刻が次のとおり変更になります。

コース名
（スクールバス） 始発バス停

発車時刻

変更前
変更後

１／１７㈮ ２／５㈬
湯 平 コ ー ス 由布院駅前バスセンター 16：27 15：37 ⇒ 12：52

塚 原 コ ー ス 湯布院中学校 16：35 15：15 ⇒ 13：00

阿蘇野コース 小野屋駅前 16：17 15：23 ⇒ 13：0８

大津留コース 庄内庁舎 16：27 15：27 ⇒ 13：12
シャトルコース

（石城コース） 庄内庁舎 16：33 15：33 ⇒ 12：53

運 休 便
運休日 コース名 運休内容

１／ 17 ㈮ シャトルバス 健康温泉館前 13:42 発、大学病院 13:55 発、庄内庁舎 14:25 発の各便

２／５㈬
シャトルバス 健康温泉館前 13:42 発、大学病院 13:55 発、庄内庁舎 14:25 発の各便

下詰線 大学病院 12:10 発の便

〔コミュニティバス〕総合政策課
　　　　　　　　☎０９７−５８２−１１５８
〔スクールバス〕教育総務課
　　　　　　　　☎０９７−５８２−１１７７

問い合わせ

　中学校行事に伴い、スクール
バス復路便の時間を変更して運

休日当番医
■ 内科・外科医
１ / １９ （挾）川崎内科 097-583-5211
１ / ２６ （挾）森本整形外科クリニック 097-586-3700
２ / ２ （庄）宮崎医院 097-582-0345
２ / ９ （挾）さとう消化器･大腸肛門クリニック 097-583-8050
２ / １１ （挾）何松内科循環器科 097-583-1131
２ / １６ （湯）岩男病院 0977-84-3101

行するため、次の便は運休および変更となります。ご利用の
際はお間違えのないようご利用ください。

（９：３０～１１：３０　挾間健康センター）ちびっこ広場
１／１７㈮　読み聞かせ

あ な た の 生 ま れ た 大 切 な 日Happ y  B i r t h d a y

　掲載希望の保護者の方は、電話（総務課☎097-582-1112）またはホームページでお申し込み
ください。対象は３歳以下で、過去に掲載されたことがない方（先着順）。
　申込締切：２月生まれ１月２２日 ㈬／３月生まれ２月１９日 ㈬

市報ゆふ　
お誕生日コーナー　
申し込みフォーム▶

日
ひ の

野 太
たいよ う

陽くん
令和６年１月２９日　庄内町櫟木

衛 綾
りょう

くん
令和５年１月１５日　挾間町医大ヶ丘

冨
とみた か

髙 柚
ゆ の

乃ちゃん
令和５年１月１８日　挾間町来鉢

秋
あきよ し

吉 鼓
つづみ

ちゃん
令和６年１月１１日　湯布院町川上

宝
ほうし ゅ や ま

珠山 紬
つ む ぎ

希ちゃん
令和６年１月１３日　挾間町下市

甲
か い

斐 翔
し ょ う あ

央愛くん
令和６年１月２８日　挾間町北方

平
ひ ら た

田 依
え ま

茉ちゃん
令和６年１月３１日　湯布院町中川

瀨
せ ぐ ち

口 凛
り ん と

叶くん
令和５年１月１４日　挾間町篠原

●日にち　１月３１日㈮
●時　間　午前９時３０分から　ちびっこ広場
　　　　　午前１１時００分から　 節分
●対象者　就学前までのお子さまと保護者さま
●内　容 鬼のお面・豆づくり（製作）・鬼退治・手遊び歌など
●場　所　挾間健康センター（はさま未来館１階）
※予約は不要です。ぜひ、ご参加ください。
●問い合わせ　挾間健康センター
　　　　　　　☎０９７－５８３－１１１１（内線３６２３）

挾間地区母子保健推進員活動のお知らせ
ちびっこ広場～母推さんと一緒に遊ぼう（節分）～

健康カレンダー
■ 挾間
 ２ / 6 ㈭ 乳児後期相談会 挾 間 健 康 セ ン タ ー
 ２ /１２㈬ ３歳児健診 挾 間 健 康 セ ン タ ー
 ２ /１３㈭ １歳６ヵ月児健診 挾 間 健 康 セ ン タ ー
■ 庄内
 ２ / ７ ㈮ 幼児健診 庄 内 保 健 セ ン タ ー
■ 湯布院
 ２ /１４㈮ 乳児後期相談会 湯 布 院 福 祉 セ ン タ ー

え　と　う
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