
由布川交流センターで 

 由布市暮らしの応援隊 

  養成講座を開催します 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．開催日時：令和７年６月６日（金）９：３０～１２：００ 

２．会場：由布川交流センター 会議室 1 

３．申込方法：下記のいずれかにて申込みをお願いします。 

 ①電話申込  

  電話番号：０９０－４０７５－１３９０（受付時間：平日午前９時～午後４時） 

 ②インターネット申込：下記のQRコードまたはＵＲＬより申込みください。 

   QRコード➡             URL➡ https://logoform.jp/f/VMt2A 
 

 

４．申込期限：令和 7 年 5月 30 日（金） 

 

 

 

 

 

【暮らしの応援隊活動の流れ】 

◎由布市暮らしの応援隊とは？ 

“由布市暮らしの応援隊“とは、市民による有償ボランティアで、６５歳以上

の方に対するちょっとした生活支援を実施しています。 

 年齢を重ね、できないことが増えても、できる限り住み慣れた自宅や地域で

市民の皆さんが安心して暮らし続けられることを目的としています。 

 養成講座を受講し、登録いただいたら応援隊になれ、現在由布市には 

約４５人の由布市暮らしの応援隊が活動しています。 

                                 

 由布市暮らしのサポートセンター   TEL：090-4075-1390（受付：平日午前 9時～午後 4時） 

  〒879-5498 由布市庄内町柿原 302番地 由布市高齢者支援課内（由布市役所本庁舎新館１階） 

 

 

 応援隊として活動したい方は、養成講座の日程のご都合が 

悪くても個別対応も実施しますので、お気軽にご連絡ください。 



 

 ①生活に困りを抱えた高齢者やその家族が由布市暮らしのサポートセンター（由布市高齢者 

 支援課内）に連絡し、困りの内容を伝えます。 

       ↓ 

 ②暮らしのサポートセンター職員が、支援に入れそうな由布市暮らしの応援隊と困りを抱えた 

 高齢者のマッチング作業（支援の内容や支援日時などの調整）をします。 

       ↓ 

 ③（支援当日）暮らしの応援隊が、困りを抱えた 

 高齢者の生活支援を実施します。 

       ↓ 

 ④（後日）暮らしのサポートセンター職員が、 

 支援当日の支援実績に沿って、利用者から利用料 

（１時間５００円）を徴収し、支援に入ってくれた 

 応援隊員に利用料を支払います。 

 

 

 

利用者からの声（一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 暮らしの応援隊は市民によるボランティア活動なので、内容によっては調整 

できないこともありますが、助けあいの地域づくりのために尽力しています。 

 ご興味のある人は是非、お力を貸してください！！ 

 

 

暮らしの応援隊員 

暮らしの 

サポートセンター 

依 頼 
調 整 

支 援 

 由布市暮らしのサポートセンター  TEL：090-4075-1390（受付：平日午前 9時～午後 4時） 

  〒879-5498 由布市庄内町柿原 302番地 由布市高齢者支援課内（由布市役所本庁舎新館１階） 

 

 

利用依頼者 

圧迫骨折してからゴミ出しがきつかった。 

暮らしの応援隊の皆さんにゴミ出しを 

週１回お願いできてとても助かっています。 

自分は県外に住んでいて、由布市に住む高齢の親の

様子が心配。週１回暮らしの応援隊の皆さんに話し

相手をしてもらいながら自宅や親の様子を確認して

もらっているので安心できます。 

利用者Ａさん 

利用者Ｂさん 

の娘さん 


