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 受診時期：妊娠中に１回（安定期で体調のよい時にお受けすることをおすすめします)

       産後１年以内に１回（出産後生まれたお子さんが１歳になる前日までに１回)

 自己負担額：無料

 健診内容：歯・口腔の検査、歯科相談 （歯石除去や治療は除きます）

 受診方法：市内の指定医療機関に直接お電話でお申し込みください。

      受診の際は受診票及び母子手帳をご持参ください。      

※妊婦歯科健診および産婦歯科健診の受診票は、妊娠届出時にお渡ししています。

妊娠中や産後は、むし歯や歯周病が進行しやすくなります。
また、お母さんのお口の状態は赤ちゃんにも影響するため、
この時期の歯科健診はとても大切です。ぜひ歯科医院で産
前・産後歯科健診を受けましょう。

  ◆由布市 健康増進課 

   〒879-5498 由布市庄内町柿原302番地 097－582－1120      

指定医療機関 電話 指定医療機関 電話

小原歯科医院 097－583ー3877 歯科吉村医院 0977－84－2077

木本歯科クリニック 097－583ー3385 田代歯科医院 0977－85－3322

かわかみ歯科 097－586ー3418 野上歯科クリニック 0977－85－4676

吉村歯科クリニック 097－586ー3081 ヒロ歯科クリニック 097－582ー2222

小野歯科医院 097－582ー2200
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・つわりなどにより歯みがきができない

・唾液がねばねばして、お口の中が酸性に傾く

・食事や間食回数が増える  

・歯肉の腫れ、出血がある

＊受診結果につきましては、指定医療機関から由布市に報告されます。市では受診結果等の
 個人情報は適切に管理し、今後皆様の歯の健康づくりに役立てていきますのでご承諾をお
 願いいたします。

妊娠中はむし歯や歯周
疾患が悪化しやすくな
り、早産や低体重児出
産の要因になります

妊婦歯科健診を受けましたか？
お母さんと生まれてくるお子さんの歯の健康を

守るために歯科健診を受けましょう


