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ゆふハーブ研究所

(湯布院健康温泉館の隣の建物です)

回　覧

日常の⽣活に取り⼊れやすい
レシピをご提案します

10.1 10:00～12:00 由布院サテライトオフィス木 （湯布院町川上2863）

～
薬
膳
茶
で
始
め
る
、
季
節
に
寄
り
添
う
暮
ら
し
～

ゆふいん寄りみち日和

ハーブティー試飲

体に優しく飲みやすい
ブレンド薬膳茶の試飲会

身近な野草と砂糖を醗酵させて
作る自然派シロップ

参加費
無料

由布市役所　総合政策課
097-582-1158TEL  ：

Infomation

薬膳茶ワークショップ

日時�：10⽉1⽇(⽊)10：00〜12：00
場所 ：由布院サテライトオフィス

湯布院町川上2863

定員 ：10名

受付期間 ：9⽉11⽇(⾦)

申し込み専用QRコードより
予約フォームにアクセスいただくか、
お電話にてお申し込みください。

お問い合わせ

申込専用QRコード

ワークショップ講師

地域おこし協力隊 小幡 淳雄

薬膳料理レシピ 野草シロップ作り

薬学博士・薬剤師・薬膳コーディネーター

当選通知 ：9⽉16⽇(⽔)
参加費 ：無料

(当選された方のみ、お申込み時の
電話番号へご連絡します)

元カナダアルバータ州立アルバータ⼤学
　　　　医学部生理学教室閣員研究員

(申込者多数の場合は抽選選考いたします)

申し込み ：
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