
月 日 曜 対　象　者
令和２年7月
令和２年8月
令和２年9月・10月
令和２年10月・11月

令和３年6月・7月
平成30年8月
平成30年9月
平成30年10月・11月
平成30年11月・12月
平成30年12月・平成31年1月

水

木

令和元年7月・8月
令和元年8月
令和2年9月・10月/平成30年9月・10月・11月
令和2年11月・12月/平成30年12月・平成31年1月・2月・3月
令和３年1月・2月・3月/平成31年4月・令和元年5月・6月
令和３年4月・5月・6月・7月/令和元年7月・8月
令和２年4月・5月・6月・7月
令和２年8月・9月・10月・11月
令和２年11月・12月・令和３年1月・2月
令和３年2月・3月・4月

平成30年8月・9月
平成30年10月・11月・12月

４月
５月
６月
７月
９月
10月
11月
12月
１月
２月
３月
４月
５月
６月
７月

20日
11日
15日
13日
14日
19日
16日
14日
18日
１日
８日
21日
12日
16日
14日

２日
９日
３日
26日
25日
24日
14日
19日
24日
９日

28日
23日

18日８月
平成31年1月・2月15日９月
平成31年2月・3月20日10月
平成31年3月・4月・令和元年5月17日11月
令和元年5月・6月・7月26日１月

２月
３月
６月
８月
11月
２月
４月
５月
８月
11月

令和３年5月・6月・7月９日２月
４月
６月

平成30年12月・平成31年1月・2月８日９月
平成31年3月・4月・令和元年5月24日11月
令和元年6月・7月・8月12日１月
令和元年8月・9月２日３月

木

水

木

木

場　　所 

月 日 曜 対　象　者 場　　所 

金

令和２年11月・12月
令和２年12月・令和３年1月
令和３年1月・2月
令和３年2月・3月・4月
令和３年4月・5月
令和３年5月・6月

●幼児健診（集団健診） ●対象者には個別通知を致します。

由布市役所
由布市子育てサポートセンター 子育て支援センター

すみれこども園（湯布院）
（挾間）

（庄内）　

☎0977（85）4666
☎097（583）1544
☎097（582）1471

中部保健所
由布保健部 ☎097（582）0660

一生懸命がんばっていてもなんかうまく子育てできないなど悩んでいませんか？
同じ悩みを持つお母さんたちと一緒に、子育てについて学びませんか？

日　程 内　容場 　 所曜日
 5月24日
 7月15日
 9月26日
11月７日
 1月24日
 3月６日

庄内保健センター
13:30～15:30

※詳しくは由布市役所の各担当部署までお問い合せください。

●親子教室（3歳以上）要事前予約
子育てがなかなか思うようにいかない…。
どうしたらいいんだろう？
そんな悩みをお持ちの方は、一人で思い悩まず、
専門家にお話ししてみませんか？

日　程 内　容場 　 所曜 日
木
木
水
火
水
木

 6月９日
 8月４日
10月26日
11月22日
11月30日
12月22日

水 1月25日
火 2月28日
水 3月22日

挾間健康センター 個別相談

●子育て相談会 要事前予約

※詳しくは由布市役所の各担当部署までお問い合せください。

※詳しくは由布市役所の各担当部署までお問い合せください。

要事前予約●就学前教室
日　程 内　容曜 日
 5月26日
 7月７日
 8月19日
10月６日
12月15日
 1月31日
 3月16日

設定保育
保護者相談

設定保育
保護者相談

場 　 所

庄内庁舎 3階
大会議室

13:30～15:30

13:30～15:30

要事前予約●子育て相談会(言葉)
日　程 内　容場 　 所曜 日

木
月
月
火
月
月

 6月30日
 8月22日
11月14日
12月６日
 1月23日
 3月13日

庄内保健センター 個別相談

※詳しくは由布市役所の各担当部署までお問い合せください。
●離乳食教室（3～5ヶ月児）
 4月26日
 6月７日
 8月12日
10月17日
12月５日
 2月14日

火
火
金
月
月
火

※詳しくは由布市役所の各担当部署までお問い合せください。

日　程 内 　容場 　 所曜 日

妊産婦健康診査（医療機関健診） 乳児健康診査（医療機関受診）
乳児健康診査受診票（2種）を使って、県内
医療機関で受診してください。
◆乳児一般健康診査受診票（3～6ヶ月）
⇒ できるだけ3～4カ月で受診してください。

妊産婦健康診査受診票（母子手帳
交付時にお渡し済み）を使って県
内医療機関で受診してください。

妊産婦健康診査受診票▶ 乳児健康診査受診票▶

配偶者や恋人等からの暴力（DV）に悩んでいませんか。
相談してみることで、ひとりでは気づかなかった解決方法が見つかるかもしれません。
ひとりで悩まず、ご相談ください。お近くの相談窓口におつなぎします。
●発信場所から最寄りの相談窓口に、あなたがかけた電話を自動転送します。
●固定電話からだけでなく、携帯電話、PHS及びIP電話（一部のIP電話を除く。）からもつながります。

こ　 こ　 に　 で　 ん　 わ内閣府男女共同参画局

DV相談ナビ

DV相談ナビ

0570-0-55210

ひとりで悩んで
いませんか？

By calling this number,you will be automatically connected to your closest Spousal Violence Counseling and Support Center.　配偶者からの暴力被害者支援情報サイト  http://www.gender.go.jp/policy/no_violence/e-vaw/index.html

育児サークル集いの広場
子育てを応援するサークルや子育ての悩みを相談できる集まりです。

お気軽にお越しください♪

由布市では保健師・助産師による訪問や相談を行っています。  子育ての悩み等あればいつでもご相談ください。

離乳食のお話

木
木
金
木
木
火
木

火
金
月
月
火
月

ちびっこ広場

問
（はさま未来館１階）
挾間健康センター ☎097(583)1111

毎日 時 対 子育て中の親子 9：30～11：30
所

※計測・育児相談しています
※読みきかせの会は第4  11:00～

※母子保健推進員さんと遊ぼ＆お誕生日会は　第1  11:00～ 

はさま未来館１階健康センター

こどもルームはさま

問 はさま未来クラブ　☎097（583）8220

さくらんぼの会（双子ちゃんの会）

問
（はさま未来館１階）
挾間健康センター ☎097(583)1111

はさま子育て支援センター

問 宮田保育園　☎097(583)1544

庄内子育て支援センター（あそぼクラブ）

問 庄内子育て支援センター　☎097（582）1471

ゆふいん子育て支援センター

問 ゆふいん子育て支援センター　☎0977（85）4666

毎 ～日 時 9：00～14：00　※下記参照
所 ゆふいん子育て支援センター（すみれこども園内）

毎 ～
10：00～15：00
庄内子育て支援センター（ひばりこども園内）
乳幼児とその保護者

日
時
所
対

毎 ～
10：00～15：00
挾間庁舎南側旧保健センター内
未就学児とその保護者

日
時
所
対

日

時 所
対

・7月25日4月18日 ・10月24日
2月27日
※参加には事前に予約が必要です。

10：00～12：00     はさま未来館１階健康センター
双子ちゃん（多胎児）とその保護者

毎 ～
9：00～15：00（12:30～13:30は閉所）
宮田保育園内
乳幼児とその保護者

日
時
所
対

毎
やまびこ（対象2・3歳）9:00～11:30毎

上記以外は開放日

健康増進課（庄内）
挾間健康センター（はさま未来館1階）
湯布院健康センター（湯布院庁舎）

☎097（582）1120（直通）
☎097（583）1111（内3620・3621）
☎0977（84）3111（内5161）

１
歳
６
ヶ
月
児

３
歳
児

乳
児
後
期
相
談
会

乳
児
後
期
相
談
会

幼　

児

１
歳
６
ヶ
月
児

３
歳
児

令和３年5月・6月
令和３年7月・8月
令和３年9月・10月
令和３年11月・12月

令和４年5月・6月
令和３年5月・6月・7月・8月
令和３年9月・10月・11月
令和３年12月・令和４年1月・2月

27日
25日
22日
25日

15日
19日
12日
13日

４月
５月
６月
８月

令和４年1月・2月25日10月
令和４年3月・4月13日12月

２月
４月
７月
10月

水

火
火

木

火

令和４年3月・4月・5月17日１月
木
火

要事前予約

挾間健康センター
（はさま未来館1階）

挾間健康センター
（はさま未来館1階）

庄内保健センター

湯布院福祉センター

湯布院福祉センター

挾
間
・
庄
内

挾
　
間

湯
布
院

庄
内

湯
布
院

【新型コロナウイルス感染予防の対策について】
・ 参加者の密集を防ぐため、1回の健診対象者を制限させていただきます。そのため、対象者の生年月日は概ねの目安です。各健診日の３週間前に案内
　通知を送付しますので、正確な健診日程は通知文書でご確認ください。
・ 新型コロナウイルス感染の状況では、急遽健診が中止となる可能性がありますので、ご了承ください。

はさま未来館　和室

問 合 せ

宮田保育園
ひばりこども園

ありんこ（対象0・1歳）9:00～11:30

水

要事前予約●子育て相談会(運動)
日　程 内　容場 　 所曜 日

水
月
火
木
月
水

 4月13日
 6月20日
 8月16日
12月８日
 1月16日
 2月８日

庄内保健センター 個別相談

※詳しくは由布市役所の各担当部署までお問い合せください。

●乳児後期相談会 ●対象者には個別通知を致します。

母子保健事業のお知らせ令和4年度


