
～地域の医療と介護が強い絆であなたを支えます～

問い合わせ先：由布地域包括ケア推進協議会事務局（由布市高齢者支援課）☎097-529-7349

・かかりつけ医

・ケアマネジャー

・由布市地域包括支援センター

に相談しましょう！

認知症かもしれない…

どこに相談したらいいの？

入院したあとで…

だいぶよくなってきたけど、
家に戻って生活できるか心配…

要介護認定を受けたけど…

介護が必要って言われたけど、

これからどうすればいいの？

医療 介護

老人クラブ・自治会・ボランティアなど

生活支援・介護予防

家

ケアマネジャー
由布市地域包括支援センター

相談・サービスの調整

◆日常生活でこんな悩み、ありませんか？

地域包括ケアシステムって？

可能な限り住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けることができるよう、

地域の医療と介護が連携しながら、皆さんを支援する仕組みのことです

通所
入所

通院
入院 調整役

◆ 地域包括ケアシステムのイメージ ◆

「ときどき病院、
いつもは在宅」

病気になったら… 介護が必要になったら…

離れて暮らす親が心配…

本人たちは大丈夫って言ってた

けど、様子が気になる…

いつまでも元気で暮らすために



リハビリ

ケアマネジャー

栄養士

歯科医師

かかりつけ医

～在宅医療・介護連携サービス～

～ゆーふーネット Q＆A～

◆ ゆーふーネットのイメージ ◆
Aさんは最近デイサービスを休みがち

訪問にきた看護師に「夜あんまり眠れて

なくて…からだがきついのよね～」と話す

定期受診のとき、先生から不眠について

声をかけてくれた！

例えばこんなとき…①

•介護が必要な方だけでなく、医療面でのケアが日常的に
必要な方などです

Q.どんな人が対象？

•ケアマネジャーが「ゆーふーネット」について説明し、
同意を得たあとで登録します。登録を希望する場合は、
ケアマネジャーやかかりつけ医にご相談ください

Q.どうやって登録

するの？

•由布市が管理します
Q.誰が情報を管理

するの？

•登録した本人に関わっている支援者しか見ることができま
せん。専用のパソコンを使用し、関係者以外が見ることは
ありません

Q.インターネットを

使って大丈夫？

自宅で介護している家族

「最近、少し食欲が落ちている気がするの…」

とヘルパーに何気なく話すと…

家族が相談する前にケアマネや医師が知って

くれていて、相談にのってくれた！

例えばこんなとき…②

問い合わせ先 ： 由布市高齢者支援課 097-529-7349

看護師の情報を共有

ヘルパーの情報を共有

ヘルパー

訪問看護

薬剤師

「ゆーふーネット」って？

医療や介護が必要な方の情報を、インターネットを利用して関係者の間で情報交換する

システムのことです。「ゆーふーネット」に登録された方の治療の状況や在宅での身体

状況を、支援者同士がより早くスピーディーに共有することができます。


